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ANNEXE 2 - RECOMMANDATIONS ET MODALITES POUR LA PHASE ANALYTIQUE 
 

RECOMMANDATIONS TECHNIQUES 
 

Comme il n’est pas envisageable d’uniformiser le parc des analyseurs, il est préconisé 
d’utiliser des techniques recommandées par les sociétés savantes et/ou les 
organismes publics (HAS, ANSM) afin d’harmoniser les résultats entre tous les 
laboratoires et de les rendre comparables entre eux. Il est donc prescrit de suivre les 
préconisations suivantes : 
 

BIOCHIMIE SANGUINE  
 

 Glucose : hexokinase ou glucose-oxydase 
 Créatinine : technique enzymatique raccordée IDMS 
 ALAT : méthode IFCC 37°C avec phosphate de pyridoxal 
 GGT : méthode IFCC 37°C avec substrat carboxylé 
 Triglycérides : méthode enzymatique (lipase, glycérokinase, GPO/peroxydase) 
 Cholestérol : méthode enzymatique (cholestérol estérase, cholestérol 

oxydase/peroxydase) 
 C-HDL : techniques d’immuno-inhibition, polyanions/accélérateur détergents 
 C-LDL : calcul selon la formule de Friedewald si elle ne peut s’appliquer (TG > 3.90 

mmol/L) mesure par une méthode directe. 
 

MODALITES TECHNIQUES DE REALISATION 
  
 Il avertira le CES en cas de changement significatif d’une composante du système 

analytique. 


