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1. Lot n° 1 : Formation de sensibilisation aux violences sexistes et
sexuelles (VSS) en milieu étudiant

Enjeux

Le SSE a pour priorité de santé étudiante la santé sexuelle dont la prévention des violences fait
partie. A ce titre, au sein de sa stratégie de promotion de la santé sexuelle, le SSE propose d’agir de
maniére structurelle sur ces violences en offrant aux étudiantes et étudiants organisateurs de
soirées principalement, ou membres d’associations étudiantes, environ cing formations par an de
sensibilisation a ce sujet.

Objectif de formation

- Ces ateliers visent a sensibiliser et former les participants a reconnaitre, prévenir et
intervenir contre les violences sexistes et sexuelles qui peuvent survenir dans nos
environnements sociaux et académiques.

- Alissue de la formation, les étudiants sont capables mieux comprendre les enjeux des VSS
et de mettre en pratique des dispositifs au sein de leur structure associative ou durant leurs
évenements permettant de réduire les risques de VSS

Méthodes pédagogiques

- Des méthodes pédagogiques interactives, efficaces adaptées au public étudiant et a la
thématique délicate des VSS.

Objectifs pédagogiques

Descriptif technique du contenu des ateliers - ils doivent permettre d’acquérir :
- Des compétences pour identifier les situations de violence et agir de maniére appropriée
lorsqu'elles surviennent, notamment dans un cadre festif :
o Développer une compréhension du contexte juridique
o Proposer des exercices pratique de repérage.
o Instaurer des sessions de prévention au sein de son association et durant les
événements organisés.

o Connaitre les ressources disponibles sur le territoire et les possibilités de recours.

Format : Ateliers en présentiel de 3 a 4 heures maximum, sur une période d’octobre a juin de chaque
année universitaire avec les créneaux horaires suivants :

- 17 hou 18h a 21h du lundi au vendredi

- Jeudi aprés-midi.

Pour ’exécution des prestations, il est attendu du titulaire :
- Quil remette les attestations de formation aux étudiants
- Qu’ilfasse remonter la feuille d’émargement de chaque session au SSE
- Qu’il évalue la qualité de la formation a chaque session et nous remette un bilan annuel
comprenant l'atteinte des objectifs de connaissance et de sensibilisation.



- Qu’il propose un RDV en présentiel ou en visioconférence a chaque fin d’année universitaire
pour aborder le bilan et les perspectives

Prestation Fréquence/Moment Contenu Destinataire
. . N . Etudiants organisateurs
. , , Animation de 3 a 4h qui Ve s 5
Formations Durant ’année ) . d’évenements des
. S remplit les objectifs s
effectuées universitaire ! . établissements
pédagogiques - .
conventionnés
Evaluation

systématique des
étudiants en fin de
formation

Systématique aupres
des étudiants en fin
de sessions

Questionnaire de
connaissance et de
satisfaction

Etudiants

1 RDV de bilan
annuel entre
Popérateur et le
SSE

Annuel en juin

Bilan des sessions

Responsable promotion de
la santé

Analyse des
évaluations pour
nourrir le rapport
d’activité du SSE

Annuel en juin

Document récapitulatif précis

Responsable promotion de
la santé

Remise des
attestations aux
étudiants formés

Dans le mois apreés la
session

Document remis par mail

Etudiants formés




2. Lot n° 2 : Formation de sensibilisation One Health

Enjeu

Le SSE s’est doté d’une équipe d’une vingtaine d’étudiants relais santé formée a la prévention et la
promotion de la santé. Le SSE a comme priorité de santé étudiante le santé-environnement. Les
étudiants relais santé (ERS) doivent donc étre sensibilisés a cette thématique et notamment le concept
de One Health apparu dans les plans de santé publique depuis quelques années, pour diffuser les
messages en pair a pair.

Objectif de la formation

A l’issue de cette formation, ’étudiant relais santé sera capable de définir le concept de One Health
qui relie la santé humaine, la santé animale et [’environnement et donner des moyens de se
préserver la santé.

Modalités pédagogiques

- Des méthodes pédagogiques interactives, efficaces adaptées au public étudiant et a la
thématique.

Objectifs pédagogiques
Contenu et objectifs pédagogiques
o Comprendre le concept de One Health
e Mettre en lien One Health, la santé publique et la santé environnementale
e Présenter les principes clés de I’approche One Health
e lllustrer ’'approche par des exemples concrets en santé publique
e Présenter les impacts et résultats de ces approches intégrées
e Appliquer les concepts a des situations pratiques
e Transmettre les principaux messages de prévention en santé environnementale adaptés aux
étudiants
e Proposer une pédagogie adaptée au public étudiant (sources scientifiques fiables,
bibliographie, méthodes interactives)
e Evaluer les connaissances acquises a ’aide d’un quiz en fin de formation

Format

Formation de 2 heures maximum, sur une période d’octobre a novembre.
Créneaux horaires : 18h a 20h a Toulouse en présentiel.

Pour I’exécution des prestations, il est attendu du titulaire qu’il remette des livrables.

Prestation Fréquence/Moment Contenu Destinataire
Formation effectuée | Durant le mois octobre Animation de 2h qui remplit les Etudiants relais santé
ou novembre objectifs pédagogiques

Un support Dans le mois suivant Messages clés a retenir de la Etudiants relais santé
graphique dela lintervention. thématique
formation pour

garder une
tracabilité des

savoirs







