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                                 PROTOCOLE DE DESINFECTION   
 
 
 
Il existe trois sortes de désinfections de la cellule sanitaire de l’ambulance :  
 
 1- La désinfection entre 2 patients : s’effectue entre chaque transport de patient. 
 
 2- La désinfection simple : s’effectue tous les jours en fin de journée. 
 
 3- La désinfection approfondie : s’effectue au minimum 1 fois par semaine, et après chaque patient 
infecté ou contagieux, ou dont l’hygiène est précaire.  
 

 

 

 

                                                  ----METTRE DES GANTS OBLIGATOIRE----  
 
Quand ? 
 
 La désinfection simplifiée s’effectue entre 2 interventions dès que le patient a quitté l’ambulance. 
S’effectue dans les services de soins ou arrivé à l’ambulance. 
 
Cette désinfection dure moins de 5 minutes  
 
Comment ?  
 
Mettre des gants. 
 
Evacuer le drap à usage unique qui a été en contact avec le patient. 
 
Evacuer les éléments souillés tels que les tubulures, compresses, en tant que DASRI dans les 
containers jaunes de l’hôpital. 
 
Pulvériser le spray désinfectant sur le plan de travail, le brancard, le matelas, le siège arrière.  
 
Frotter avec du papier usage unique pour obtenir une action mécanique.  
 
Jeter le papier usage unique dans un sac poubelle avec vos gants. 
 
Se frictionner les mains avec du gel hydroalcoolique. 
 
Reconditionner la cellule afin d’être opérationnel pour la prochaine mission. 
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Nettoyage et désinfection du poste de conduite  

                                                         ----METTRE DES GANTS ----  
 
Aspiration poste de conduite  
 
Nettoyage et désinfection du tableau de bord avec produit détergent et désinfection (type 
surfanios par ex)  
 
Insister sur le volant, le levier de vitesse, les poignées de portes  
 
Evacuation des éventuels détritus  
 
Balayage humide et nettoyage du sol avec détergent/désinfectant  (*méthode des 2 seaux) 
 
 
 

 
Nettoyage et désinfection simple de la cellule arrière  

                                                          ----METTRE DES GANTS ----  
 
Elimination des déchets et du linge sale (déchets de soins, usage unique, par exemple : sonde 
aspiration, masque 0², urinal)  
 
Nettoyage et désinfection de la surface,  plan de travail, brancard, couverture bactériostatique 
 
Nettoyage et désinfection du  matériel ayant été en contact avec des liquides biologique 
 
Balayage humide et nettoyage du sol avec détergent/désinfectant  (*méthode des 2 seaux) 
 
Retirer les gants et se frictionner les mains au gel hydroalcoolique 
 
Reconditionner la cellule afin d’être opérationnel pour la prochaine mission. 
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Au moins une fois par semaine, ou après un transport de patient déclaré contagieux  
 
 
Nettoyage et désinfection du poste de conduite  
 
                                          ----METTRE DES GANTS et SURBLOUSE OBLIGATOIRE----  
 
Aspiration poste de conduite  
Nettoyage des vitres et pare- brise intérieur  
Nettoyage et désinfection du tableau de bord avec produit détergent et désinfection (type 
surfanios par ex).  
Insister sur le volant, le levier de vitesse, les poignées de portes  
Balayage humide et nettoyage du sol avec détergent/désinfectant (*méthode des 2 seaux)  
 
 
 
Nettoyage et désinfection complète de la cellule arrière  
 
                                          ----METTRE DES GANTS et SURBLOUSE OBLIGATOIRE----  
 
Elimination des déchets et du linge sale (déchets de soins, usage unique, par exemple : sonde 
aspiration, masque 0², urinal)  
Sortir la totalité du matériel présent dans l’ambulance  
Procéder au nettoyage et désinfection (type surfanios)  de la cellule sanitaire en commençant  par 
les surfaces du plus haut vers le bas et du plus propre au plus sale en partant du fond de la cellule 
vers les portes extérieures du véhicule 
Ne pas oublier les supports des différents matériels ainsi que le support du chariot brancard, les 
diverses poignées : portes, tiroirs, etc…  
Ne pas négliger l'intérieur des tiroirs  
Procéder au balayage et nettoyage  humide du sol avec un produit détergent/désinfectant 
(méthode de 2 seaux) 
Laisser sécher avant la réinsertion du matériel  
Retirer les gants et la sur blouse, puis se laver les mains  
Réintégration de tout le matériel ayant été méticuleusement nettoyé  
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(*) La méthode des 2 seaux :  
 

Dans le seau couleur bleu 
 
• Mettre le sachet de nettoyant et désinfectant dans le seau  
• Diluer le nettoyant et désinfectant à la bonne dilution  
• Tremper le balai brosse dans la solution nettoyante et désinfectante  
Désinfecter les surfaces en faisant un « S », ce qui permet de ne pas re-contaminer l’endroit que l’on 
vient de désinfecter. 
 
 
Dans le seau couleur rouge 
• Mettre de l’eau claire  
• Rincer  le balai brosse  dans l’eau claire afin d’éliminer le maximum de germes et de saleté qui 
pourraient contaminer la solution nettoyante et désinfectante et la rendre moins  
efficace. Cette eau claire pourra être renouvelée si nécessaire à plusieurs reprises. 
 


