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ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

PLATEFORME D'EXPERIENCE oenens
LES CHANGEURS D'HISTOIRE

Les éléments visuels de ce document constituent une base de photographies a titre d’exemple.

Lo
e sorgner

Pour la conception de sa propre plateforme d’expérience, chaque région est libre de choisir des photos parmi celles-ci ou de
réaliser une nouvelle série de photos avec des donneurs et receveurs de sa région. Il est demandé de mixer des photos : portrait
rapproché, buste et de plain-pied.

Les éléments ci-dessous sont de faible qualité.

Afin de vous procurer les éléments visuels natifs veuillez les télécharger via Ce lien n'est accessible qu’au
réseau communication et marketing, chaque région doit donc faire appel a son référent régional pour avoir les documents.
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https://www.efs.sante.fr/
https://intranetpartagez.efs.sante.ban/reseaux/dircom/Pages/signaletique-plv.aspx
https://intranetpartagez.efs.sante.ban/reseaux/dircom/Pages/Marque-Donneurs.aspx

Ma maman est infirmiere et elle
allait toujours donner son sang
quand j'étais petite, donc je l'ai
toujours accompagnée et quand
j'ai eu l'age de donner, a 18 ans
je l'ai accompagnée, et jai

commencé comme Ca.

ESMA, donneuse
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Ma maman est infirmiere et elle allait
toujours donner son sang quand j'étais
petite, donc je l'ai toujours accompagnée et
quand j'ai eu l'age de donner, a 18 ans je lai

accompagnee, et j'ai commencé comme ca.
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Ma maman est infirmiere et elle
allait toujours donner son sang
quand j'etais petite, donc je l'ai
toujours accompagnée et quand
j'ai eu l'age de donner, a 18 ans je
l'ai accompagneée, et j'ai

commence comme ca.

ESMA, donneuse




Ma maman est infirmiere et elle allait
toujours donner son sang quand j'étais
petite, donc je l'al toujours
accompagneée et quand j'ai eu l'age de
donner, a 18 ans je 'ai accompagnée,

et jai commence comme ca.

ESMA, donneuse




Jai commence a donner mon sang quand
javais 18 ou 19 ans. Le don de sang fait
maintenant partie de ma routine. Une fois
par an, je prends rdv, sinon 'EFS me
rappelle quand ils ne mont pas vue
depuis longtemps, ils ne moublient pas !

Donner mon sang me donne le sentiment
d'étre utile, tel un superhéros. Le fait de
savoir que l'on peut aider a soigner des
malades et a sauver des vies, cela

rechauffe le coeur. Et puis donner son
sang ne prend pas beaucoup de temps,
ce n'est pas douloureux, les équipes sont
agreables donc allez-y, donnez !

SABINE, donneuse
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Jai commencé a donner mon sang quand
javais 18 ou 19 ans. Le don de sang fait
maintenant partie de ma routine. Une fois
par an, je prends rdyv, sinon 'EFS me
rappelle quand ils ne m'ont pas vue
depuis longtemps, ils ne m'oublient pas !

Donner mon sang me donne le sentiment
d'étre utile, tel un superhéros. Le fait de
savoir que 'on peut aider a soigner des
malades et a sauver des vies, cela

réchauffe le coeur. Et puis donner son
sang ne prend pas beaucoup de temps,
ce n'est pas douloureux, les équipes sont
agreables donc allez-y, donnez !

SABINE, donneuse




Jai toujours eu U'envie de donner. Il y a un
peu plus d'un an et demi mon pére a eu
une leucémie, il avait besoin de moelle
osseuse pour avoir une chance de

survivre Cela m'a sensibilisée au don et

en juillet dernier a 40 ans, j'ai fait mon

premier don de sang.

BARBARA, donneuse
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une leucémie, il avait besoin de moelle
0sseuse pour avoir une chance de
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Jai découvert le don de sang au lyceée.
Aujourd’hui, (mes habitudes sont plutot a la
maison du don puisque) je donne mon plasma
tous les 2 semaines et j'aime dire que la maison
du don, c'est un peu comme a la maison.
Pendant mon don, Jinstalle mes affaires, je sors
mon PC et je travaille, et a la fin de mon don,

j'ai un petit goGter récompense !

PIERRE, donneur
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maison du don puisque) je donne mon plasma
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Lorsque j'ai eu un cancer du
cerveau a 15ans, j'ai eu besoin de
plaquettes pour mon traitement.
Jai donc recu au total 3
transfusions, qui m'ont permis de
reduire le délai d'attente entre les
cycles de chimiothérapie. Pour
tous les malades et les
accidentés de la route, pour tous
ceux qui en ont besoin, pensez

aussi au don de plaquettes !

PHILIPPE, receveur




PHILIPPE, receveur

Lorsque j'ai eu un cancer du
cerveau a 15ans, j'ai eu besoin de
plaquettes pour mon traitement.
Jai donc regu au total 3
transfusions, qui m'ont permis de
réduire le délai d'attente entre les
cycles de chimiothérapie. Pour
tous les malades et les
accidenteés de la route, pour tous
ceux qui en ont besoin, pensez
aussi au don de plaquettes !




A peine ageé de 17ans,
J'al eu un accident de
voiture en tant que
passager. Pris en
charge en urgence,
j'ai été sauve grace a

la geneérosité des
donneurs car jai recu
plusieurs
transfusions
sanguines.

BENOIT, receveur




En tant que patiente
drépanocytaire, j'ai une
hémoglobine basse, j'ai donc
besoin d'étre transfusee
régulierement.

Lorsque j'ai souhaité avoir un
enfant, j'ai d suivre un
protocole de transfusions
régulieres pendant 9 mois, ce
qui m'a permis d'avoir un fils
qui est aujourd’hui en bonne
santé.

Je remercie les donneurs de
maider a avoir un meilleur
quotidien et J'invite les
personnes d'origine
caribéenne a venir donner,
leur sang, rare et précieu
pour les malades atteintg
drépanocytose comme

MARYANNICK, receveuse
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MARYANNICK, receveuse




En tant que patiente drépanocytaire, j'ai une
hémoglobine basse, j'ai donc besoin d'étre
transfusée régulierement.

Lorsque j'ai souhaité avoir un enfant, j'ai di
suivre un protocole de transfusions régulieres
pendant 9 mois, ce qui m'a permis d'avoir un fils
qui est aujourd’hui en bonne santeé.

Je remercie les donneurs de maider a avoir un
meilleur quotidien et jinvite les personnes
d'origine caribéenne a venir donner leur sang,
rare et précieux pour les malades atteints de
drépanocytose comme moi. »

MARYANNICK, receveuse




Un jour, UEFS a organisé une collecte dans mon entreprise
et j'ai dit a mon équipe marketing « Team building surprise
| Don de sang !», ils étaient super contents de le faire
ensemble. Ceux pour qui c'était le premier don ont pu
compter sur les autres, car il est toujours complique de
franchir le pas seul. Et ce jour-la, nous avons tous été
fiers, collectivement, d'étre devenus des héros du
quotidien.

SOPHIE, donneuse
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marketing « Team building surprise ! Don de
sang !», ils étaient super contents de le faire
ensemble. Ceux pour qui c'était le premier
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quotidien.
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J'ai commencé a faire des dons des mes 18
ans a mon entrée dans l'armée (lors de ma
formation aux premiers secours). Je suis
O- et je sais que c’est important de donner
son sang quand on a ce groupe. En
discutant avec des personnes malades de
mon entourage, j'ai compris limportance
de donner son plasma et ses plaquettes
donc j'ai commenceé a alterner les types de
don.

LAURENT, donneur




OLIVIER, donneur

C'est important pour moi de mener une
action concrete d'aide aux autres. Donner
mon sang c'est incarner la fraternité. Je
prends soin de moi en prenant soin des
autres. L'intelligence collective, si chere au
monde du travail, consiste a accepter son
role de petit ruisseau qui fertilise chaque
metre carre d'une terre généreuse pour le
plus grand nombre.




C'est important pour moi de mener une
action concrete d'aide aux autres.
Donner mon sang c'est incarner la
fraternité. Je prends soin de moi en
prenant soin des autres. Lintelligence
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C'est important pour moi de mener une
action concrete d'aide aux autres. Donner
mon sang c'est incarner la fraternité. Je
prends soin de moi en prenant soin des
autres. L'intelligence collective, si chere au
monde du travail, consiste a accepter son
role de petit ruisseau qui fertilise chaque
metre carre d'une terre généreuse pour le
plus grand nombre.
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Donner mon sang a toujours été un
moment a part, un peu ma madeleine de
Proust. A chaque fois que je fais un don,

je repense a mes années étudiantes, c'est
une sensation agréable comme une cure
de jouvence. On est donneur de sang mais
aussi porteur de sens aupres de notre

entourage, je trouve que le don est une

facon tres simple et assez magique

finalement de faire du bien.

DAVID, donneur
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une sensation agréable comme une cure
de jouvence. On est donneur de sang mais
aussi porteur de sens aupres de notre
entourage, je trouve que le don est une
facon tres simple et assez magique
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La premiere fois que j'ai donné, je
devais avoir 19 ans. J'ai donné pour
m'échapper d'un cours de maths en
classe préparatoire et j'ai trouvé ca
tres bien.

Si j'avais un message a faire passer,

Cest de dire a tout le monde de faire
un don de sang par an ou a tous

ceux qui n'en font qu'un, d'en faire
un deuxieme, pour que la situation

des reserves s'améliore.

HUGUES, donneur



HUGUES & HENRI, donneurs

une histoire de famille inspirée &= 8

Pour nous, le don de sang est

par Hugues, il nous a entrainés

-

-

tres vite avec nos épouses et
nos enfants des leur majorité,
dans cette aventure humaine et

elle dure depuis des années.
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Depuis ma naissance, j'ai recu beaucoup de
transfusions sanguines surtout durant
l'enfance ce qui m'a permis d'avoir une vie
normale. Je remercie tous les donneurs
pour leur geste tellement précieux qui fait la
différence pour nous, malades.

ASTOU NDEYE, receveuse




Depuis ma naissance, j'ai recu beaucoup de
transfusions sanguines surtout durant
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normale. Je remercie tous les donneurs
pour leur geste tellement précieux qui fait la
difference pour nous, malades.

ASTOU NDEYE, receveuse




Quand j'étais jeune, je donnais mon sang
et a la naissance de mon fils, j'ai fait une
hémorragie de la délivrance. Jai donc
bénéficié d'une transfusion, ce qui ma '

permis de voir grandir mon fils.

ODILE, receveuse




JOSIANE, receveuse

Ily a 3 ans, 'ail eu un
accident alors que je faisais
du benévolat. Jai ete
gravement brdlee et j'ai
donc bénéficié de multiples
transfusions notamment de
plasma, sans quoi je ne

serais pas la aujourdhui.




Jai decouvert tardivement le
don de sang grace a mon
meédecin, et depuis je donne
regulierement. Jai pleinement
conscience gue ce geste est
indispensable a des miilliers de

patients

GERVAIS, donneur
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