
T O P O * G R A F I K  p a y s a g i s t e s  c o n c e p t e u r s p a g e  1S E N T I E R  F R A N C E  V U E  S U R  M E R  -  S A I N T E  F R É T O U S E  /  C A L L E L O N G U E

TOPO
GRAFIK

*

paysagistes

Guillaume Laulan 
paysagiste concepteur | +33 06 34 53 76 88

TOPO*GRAFIK
col lect i f  de paysagistes
93 ,  bd  Bo i sson
13004 Marsei l le

w w w . t o p o g r a fi k . f r

TOPO
GRAFIK

*

paysagistes

93, bd Boisson I 13004 Marseille 
contact@topografik.fr I 0033 627850927
www.topografik.fr

TOPO
GRAFIK

*

paysagistes

AMÉNAGEMENT DU SENTIER FRANCE VUE SUR MER 

SECTEUR SAINTE FRÉTOUSE ET CALLELONGUE

PARC NATIONAL DES CALANQUES 

ANNEXE TECHNIQUE 
JUILLET 2025



T O P O * G R A F I K  p a y s a g i s t e s  c o n c e p t e u r s p a g e  2S E N T I E R  F R A N C E  V U E  S U R  M E R  -  S A I N T E  F R É T O U S E  /  C A L L E L O N G U E

LOCALISATION DES SITES
Les travaux concernent deux sites distincts, situés au sein du cœur du parc national des Calanques, 
en site classé, dans le département des Bouches du Rhône. Ils sont néanmoins éloignés l’un de 
l’autre, localisés aux extrémités du territoire du parc national des Calanques.

Le site de Callelongue se situe sur la commune de Marseille, sur foncier du département des 
Bouches du Rhône. Le projet concerne le sentier existant balisé en jaune qui mène au Sémaphore 
via le col du sémaphore et la réhabilitation de l’ancier sentier muletier, dont bon nombre de 
ouvrages de soutènement sont encore présents mais où la végétation a refermé le sentier. 

Le site de Sainte Frétouse se situe sur la commune de La Ciotat sur du foncier public du Conservatoire 
du Littoral et de la commune de La Ciotat. Le projet concerne des sentiers existants qui permettent 
de parcourir le site de Sainte Frétouse qui accueillera la nouvelle maison du parc national des 
Calanques.  Un nouveau tronçon permettant de relier le site au sémaphore du Bec de l’Aigle sera 
également aménagé.

ZONE DE TRAVAUX

ZONE DE TRAVAUX

SITE CALLELONGUE

SITE SAINTE FRÉTOUSE
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SECTEUR CALLELONGUE : CARTOGRAPHIE DES OUVRAGES ET DES TRAVAUX

Re-ouverture départ 
sentier muletier, taille 
de végétation 35 ml

Prolongation mur de 
soutènement 15 m2

Reprises mur de 
soutènement 15 m2

Prolongation mur de 
soutènement 12 m2

Déblai-remblai 10 m3 en pied de 
mur des matériaux descendus

Mur 10 m2

Déblai-remblai 
5 m3 sur sentier

Déblai-remblai 
5 m3 sur sentier

Poteaux-fils 
4 x 4 ml

Blocs de rives aux pieds des 
éboulis 4 x 2 ml

Renaturation départs de sentes

Blocs de rives 5 ml

Blocs de rives 5 ml

Blocs de rives 3 ml

Blocs de rives 2 ml Renaturation 60 m2

Renaturation 30 m2

Confortement 30 ml
Epierrage 15 ml

Mur de soutènement 1 m2

Mur de soutènement 2 m2

Ganivelle 
2 x 5 ml

Ganivelle 5 ml

Ganivelle 2 x 5 ml

Ganivelle 3 x 5 ml

10 marches

8 marches

6 revers d’eau

3 marches

Taille de végétation 10 ml

Taille de végétation 130 ml

Prélèvement pierre sur mur existant
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TRANCHE CONDITIONNELLE 1



T O P O * G R A F I K  p a y s a g i s t e s  c o n c e p t e u r s p a g e  4S E N T I E R  F R A N C E  V U E  S U R  M E R  -  S A I N T E  F R É T O U S E  /  C A L L E L O N G U E

CALLELONGUE : ILLUSTRATION DU CONTEXTE D’AMÉNAGEMENT 
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FRE-01

FRE-00

FRE-02

FRE-03

FRE-04

FRE-05

SAINTE FRÉTOUSE - VUE D’ENSEMBLE DES SECTEURS D’INTERVENTIONS

Entrée ouest et connexion avec 
sentier jaune vers Cap Soubeyran

Belvédère du banc de 
Michel Simon

Belvédère de 
la Chapelle

Accès supprimé

Nouveau sentier de bouclage 
par le vallon de l’Espignon

Sémaphore du Bec de l’Aigle

Nouveau sentier de bouclage 
par la crête de l’Espignon

Nouveau sentier de 
bouclage en crête

Accès principal

Belvédère Teychené

Belvédère de 
l’Espignon

Sentier des restanques

Ferme Ste Frétouse

Villa Michel 
Simon
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172 - Diagnostic pour l’aménagement du Sentier vue sur mer du Parc national des Calanques | Topografik, Ecoxygene, Symbiodiv

Caractéristiques du sentier : nature, revêtement et signalétique

5 - Bon sentier2 - Sentier agréable en 
contrebas de la route

6 - Départ sentier à 
fermer ?

1 - Sente d’accès 
escalade ?

2 - Sentier disparu dans la 
végétation et décalé sur la 
route

4 - Beau traitement de l’arrivée du sentier

7 - Départ nouveau tracé 
d’évitement sémaphore

3 - Fermeture de sente 
par des poteaux fils

8 - Bon sentier sur dalle 
rugueuse

10 - Beau panorama sur le fond de vallon

15 - Bon sentier sur dalle 
adhérentes et le long mur

9 - Bon sentier

13 - Sentier sur beau mur 
de soutènement

14 - Vue sur ancienne 
carrière

16 - Sentier en balcon le long 
du mur

17 - Beau tracé en balcon avec vue sur les 
anciennes restanques

11 - Sentier dans ravin 
mais resté confortable

12 - Bon sentier

Ambiance du sentier jaune

172 - Diagnostic pour l’aménagement du Sentier vue sur mer du Parc national des Calanques | Topografik, Ecoxygene, Symbiodiv

Caractéristiques du sentier : nature, revêtement et signalétique

5 - Bon sentier2 - Sentier agréable en 
contrebas de la route

6 - Départ sentier à 
fermer ?

1 - Sente d’accès 
escalade ?

2 - Sentier disparu dans la 
végétation et décalé sur la 
route

4 - Beau traitement de l’arrivée du sentier

7 - Départ nouveau tracé 
d’évitement sémaphore

3 - Fermeture de sente 
par des poteaux fils

8 - Bon sentier sur dalle 
rugueuse

10 - Beau panorama sur le fond de vallon

15 - Bon sentier sur dalle 
adhérentes et le long mur

9 - Bon sentier

13 - Sentier sur beau mur 
de soutènement

14 - Vue sur ancienne 
carrière

16 - Sentier en balcon le long 
du mur

17 - Beau tracé en balcon avec vue sur les 
anciennes restanques

11 - Sentier dans ravin 
mais resté confortable

12 - Bon sentier

Ambiance du sentier jauneSECTEUR : FRE-00

1

1

2

2

Ganivelle 3 ml

Ganivelle 3 ml

Ouverture sentier 130 ml
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SECTEUR : FRE-01

Aménagements	lineaires

Marche

Revers	d'eau

Confortement

Entretien

Sentiers

Nouveau	sentier

Sentier	existant

Accès	sites	escalade

Sentier	à	supprimer

Aménagements	ponctuels

Borne	directionnelle

Panneau	information

Légende

1

1

2

2

3

3

4

4

5 5

1 marche

Entrée

Création de 5 marches à chaque 
restanque (cf croquis 01)

Confortement 
de sente

15 marches

20 «pas» taillés

Valorisation accès 
par escaliers 

existants

Revers d’eau

Démolition plot 
béton
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CROQUIS 01 - Marches en bout de restanques 
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9

SECTEUR : FRE-02

Aménagements	lineaires

Marche

Ouverture	par	piochage

Revers	d'eau

Déroctage	assise	

Taille	végétation

Confortement

Entretien

Sentiers

Nouveau	sentier

Sentier	existant

Accès	sites	escalade

Sentier	à	supprimer

Aménagements	ponctuels

Borne	directionnelle

Belvédère

Panneau	information

Légende

6

6

7

8

7

8

9

10

10

Suppression 
sentier raide

Nouveau tracé sur 
sente existante

Déroctage sentier 
en lacets dans 

poudingue

Sentier panoramique 
en crête

Sente inférieure 
conservée uniquement

8-10 marches4-5 «pas»

25 «pas»

10-15 marches
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Aménagements	lineaires

Marche

Main	courante

Muret	soutènement

Ouverture	par	piochage

Revers	d'eau

Déroctage	assise	

Taille	végétation

Confortement

Sentiers

Nouveau	sentier

Sentier	existant

Accès	sites	escalade

Sentier	à	supprimer

Aménagements	ponctuels

Panneau	directionnel

Borne	directionnelle

Démolition

Légende

SECTEUR : FRE-03

Suppression accès 
depuis route

5 marches volantes à réaliser 
dans mur soutènement

25-30 marches

40-45 marches sur 
toute la remontée

Vue panoramique 
depuis ruine 

Nouveau sentier sur 
sente existante

Passage délicat sécurisé par déroctage d’une vire,  
10 pas taillés, mur de soutènement 5 m2 et main 

courante sur 8 ml (cf croquis 03,04,05)

50 pas à dérocter pour franchir la zone 
de poudingue (cf croquis 02) et 15-20 

marches au-delà sur sentier raviné

11

11
12

12

13

15

16

16 16

14

14 15

13

Ouverture sentier en pied de falaise  avec 
1 passage sur poudingue  à dérocter

Nombreux déchets à retirer
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CROQUIS 02 - FRANCHISSEMENT POUDINGUE PAR MARCHES DÉROCTÉES
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CROQUIS 03 - MAIN COURANTE ET DÉPART VIRE DÉROCTÉE 
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CROQUIS 04 - VIRE DÉROCTÉE PARTIE CENTRALE
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CROQUIS 05 - VIRE DÉROCTÉE PARTIE EST 
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SECTEUR : FRE-04

Aménagements	lineaires

Marche

Muret	soutènement

Revers	d'eau

Déroctage	assise	

Taille	végétation

Ganivelle

Sentiers

Nouveau	sentier

Sentier	existant

Accès	sites	escalade

Sentier	à	supprimer

Aménagements	ponctuels

Borne	directionnelle

Belvédère

Panneau	information

Légende

2-3 marches

Belvédère Michel Simon

Démolition dalle béton
Reprise des restanques pour 

fermeture sentier (cf croquis 06) 

2-3 marches

4-5 marches

4-5 marches 
(cf croquis 07)

5-7 marches

6-8 marches

Succession 2-3 marches 
et revers d’eau

Succession 2-3 marches 
et revers d’eau
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TRANCHE CONDITIONNELLE 2
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CROQUIS 06 - RESTANQUES RESTAURÉES ET FERMETURE SENTIERS AU NORD DE LA VILLA MICHEL SIMON 
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CROQUIS 07 - PRINCIPE D’AMÉNAGEMENT DES MARCHES DANS LA RIGOLE DU SENTIER
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SECTEUR : FRE-05

Aménagements	lineaires

Marche

Muret	soutènement

Revers	d'eau

Déroctage	assise	

Taille	végétation

Ganivelle

Sentiers

Nouveau	sentier

Sentier	existant

Accès	sites	escalade

Sentier	à	supprimer

Légende

22

22

23

23

24

24

26

26

25

25

27

27

28

28

29

29

2-3 marches
Ganivelle 2 x 5 ml

5 marches dans mur

10 marches

10 marches

15 marches

8 marches

Démolition escalier béton et 
déroctage nouveau sentier

Départ sentier à baliser

Mur à reconstruire

Dépose 
poteau EDF

Mur à reconstruire

Mur 5 m2
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Sol naturel

Assise cailloux

Sol dur

drain 50 cm

limite terrassement

Pierre de fondation

Boutisse

Couvertine

Fruit 7% 
  à 15% 

Drain

DÉTAILS OUVRAGES
MUR DE SOUTÈNEMENT MARCHE EN PIERRE

Exemple de mur du site DE Sainte Frétouse associant galets et grès

Sentier raviné

Marches en pierre sèche

Renvoi d‘eau

Croquis marches en pierre sèche

Marche en pierre

Marche en pierre

Pierre d‘assise à ancrer dans 
le sol en pied de marche

Sol existant
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Exemple de main courante en acier

DÉTAILS OUVRAGES

MAIN COURANTE DÉROCTAGE ASSISE

REVERS D’EAU

Exemple de sentier dérocté

PAS TAILLÉ

Dalle lisse à franchir

Pas à dérocter

Renvoi d‘eau

Pierre de calage aval

Assise déroctée

Main courante

Ancrage dans roche

Pierre plantée

Pierre de blocage

Pierre d‘écoulement et de 
calage amont
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DÉTAILS OUVRAGES
MARCHE ENGAGÉEMARCHE VOLANTE

POTEAUX-FILS

Exemple de marches volantes Exemple de marches dans mur

50 cm

acier Gewi 20 mm

GANIVELLE

Empierrement
cailloux 20/40

Âme acier

100 cm

50 cm

Sol rocheuxSol mixte Sol meuble

Enfoncé par battage

pierre dépassant du mur 
et faisant la marche


