Conditions et Modalités d'accés en zone délimitée dans les
installations du CEA/CADARACHE

DG/CEA CAD/D3S/SPR/DON114 du 21/03/2023

RESUME

Cette procédure générale décrit les conditions et les exigences pour tout acces en Zone Délimitée dans les
installations du CEA de Cadarache. Ces modalités sont décrites en fonction du statut de la personne
concernée (travailleur ou non), de son employeur ainsi que de son classement.
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1. OBJET
Cette procédure générale décrit les conditions et les exigences pour tout acces en Zone Délimitée dans les
installations du CEA de Cadarache.
Il existe 4 types de Zones Délimitées :
-« Zone Surveillée ou Contrdlée » : délimitée au titre du risque d’exposition de 'Organisme Entier
-« Zone Extrémités » ; délimitée au titre du risque d’exposition des extrémités
-« Zone Radon » ; délimitée au titre du risque d’exposition au Radon d’origine géogénique’

-« Zone d’Opération » ; délimitée dans les cas spécifiques d’opérations utilisant des appareils
mobiles émetteurs de rayonnements ionisants (gammagraphie par exemple)

A des fins de simplification de lecture de ce document, celui-ci est structuré suivant le statut du personnel
concerné, bien que plusieurs dispositions soient identiques a différentes catégories de personnel.

Dans tous les cas, l'autorisation d’acces de toute personne en zone délimitée doit étre délivrée par le Chef
d’Installation.

Ainsi, en fonction de chaque cas, I'ensemble des dispositions sera décrit de fagon exhaustive dans le
paragraphe afférent.

2. DEFINITIONS

Visiteur : personne du public qui entre occasionnellement sur un centre ou dans une installation du CEA dans
le but de s’informer et qui ne réalise aucune tache. Concrétement, un visiteur n’accéde pas dans une Zone
Délimitée pendant son temps de travail.

Exemple : membre de la CLI, Journée Familles Amis, associations, ...

Travailleur : personne entrant sur un centre ou dans une installation du CEA pendant son temps de travail.

Risque avéré d’exposition interne : I'analyse de risque conduit au capelage d’un Equipement de Protection
des Voies Respiratoires (EPVR).

Risque potentiel d’exposition interne : I'analyse de risque identifie un risque d'exposition interne
uniqguement en cas d’incident. Cette analyse peut conduire a prévoir le port d’'un Equipement de Protection
des Voies Respiratoires (personnel ou masque passager) a la ceinture.

Masque ou cagoule filtrant(e) « passager » : cagoule filtrante (ou 2 masque) mis a disposition par les
installations pour l'acces de travailleurs « passagers » lorsqu’un risque d’exposition interne potentiel est
identifié. Cet équipement est porté en bandouliere par ces travailleurs pour leur permettre I'évacuation de
l'installation en cas d’alarme d’exposition interne :

Exemple de cagoule filtrante « passager »

Tache nucléaire : Tache mettant en ceuvre ou a proximité immédiate de matiéres nucléaires ou radioactives
non confinées.

1 Radon provenant essentiellement des sols ou indirectement de I'eau ou de certains matériaux de construction.
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3. REGLES APPLICABLES AUX TRAVAILLEURS CEA EN CDI

Préalablement a I'affectation au poste de travail, I'ISI pour le compte du chef d'installation (Cl) réalise avec
I'appui du Pdle de Compétences en Radioprotection de Cadarache une Evaluation Individuelle de 'Exposition
aux Rayonnements lonisants (EIERI) du travailleur accédant en zone délimitée, en tenant compte des
expositions potentielles et des incidents raisonnablement prévisibles inhérents au poste de travail.

Cette évaluation, basée sur les études de radioprotection de l'installation (EVRR, cf. [2]) est tracée dans la

FPN (cf. [3]) du travailleur concerné et permet a 'employeur représenté par le Cl de déterminer le classement
ou non du travailleur, aprés avis du médecin, ce qui conditionne ses modalités d’accés en zone délimitée.

3 catégories de travailleurs sont identifiées :

(0]

Travailleurs classés (A ou B) (cf. §3.1) :

Travailleurs classés A : travailleurs susceptibles de recevoir, au cours de douze mois consécutifs, une
dose efficace supérieure a 6 mSv ou une dose équivalente supérieure a 150 mSv pour la peau ou les
extrémités.

Travailleurs classés B : tout autre travailleur, susceptibles de recevoir une dose efficace supérieure a
1 mSv ou une dose équivalente supérieure a 15 mSv pour le cristallin ou a 50 mSv pour la peau ou
les extrémités.

Travailleurs non classés (NC) (cf. §3.2) : travailleurs accédant a certaines Zones Délimitées d’une
installation de maniére autonome (sans accompagnement) et non susceptibles de recevoir, au cours
de douze mois consécutifs une dose efficace supérieure a 1 mSv ou une dose équivalente supérieure
a 15 mSv pour le cristallin ou a 50 mSv pour la peau et les extrémités.

Ces travailleurs ne peuvent pas réaliser de tiches nucléaires?,
Ces travailleurs ne peuvent pas accéder aux Zones a Risque avéré d’Exposition Interne.
Exemple de travailleurs NC : chargé d’affaire installation, manager,...

Travailleurs non exposés (NE) (cf. §3.3) : travailleurs pouvant accéder a certaines Zones
Délimitées, accompagnés par un salarié de l'installation diment habilité. Ces travailleurs ne sont pas
susceptibles de recevoir, au cours de douze mois consécutifs une dose efficace supérieure a 1 mSv
ou une dose équivalente supérieure a 15 mSv pour le cristallin ou a 50 mSv pour la peau et les
extrémités.

Ces travailleurs ne réalisent aucune tache en Zone Délimitée, I'objectif de leur accés en Zone
Délimitée se limite a du constat visuel in situ, dans le cadre de leur travail.

Ces travailleurs ne peuvent pas accéder aux Zones présentant un Risque avéré d’Exposition
Interne.

Exemple de travailleurs NE : découverte d’une installation par du personnel administratif, prise
d’informations visuelles, audit d’une installation, ...

Suivant la catégorie du travailleur, des seuils d’alarme adaptés a son profil sont paramétrés sur son systéme
de dosimétrie opérationnelle et sont synthétisés en Annexe 2.

2 Tache mettant en ceuvre ou & proximité immeédiate de matiéres nucléaires ou radioactives non confinées.
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3.1. Travailleurs CEA classés (A ou B)

3.1.1. Autorisation d’acces

- En Zone Surveillée, Contrélée Verte et Jaune : le classement en catégorie A ou B, établi sur la base
des résultats de 'EIERI et formalisé au travers de la FPN vaut autorisation d’acceés.

- En Zone Controlée Orange : I'accés doit faire I'objet d’'une autorisation individuelle. Cette autorisation
est matérialisée :
0 soit au travers d’une liste établie par le Chef d’Installation répertoriant les salariés autorisés a
intervenir en zone orange sur la ou les installations le concernant suivant le modéle ([9]). Cette
liste est mise a jour en tant que de besoin,

0 soit, pour les salariés susceptibles d’accéder en Zone Orange dans différentes installations,
au travers d’'une liste signée par le Directeur du Centre et mise a jour en tant que de besoin,

o0 soit au travers d'un DIMR ([7]) dans lequel sont listés les opérateurs autorisés pour
I'intervention concernée.

- En Zone Contrblée Rouge : Tout accés en zone contrOlée rouge est soumis a l'autorisation du
Directeur du Centre de Cadarache aprées avis obligatoire du Chef du SPR. Ces avis et autorisations
sont matérialisés au travers d’'un DAZR établi suivant le modele [11].

Dans le cas d'une intervention a caractére unique, I'autorisation est accordée pour la durée des
opérations décrites, avec une durée maximale d’'un mois.

Pour les opérations a caractére périodique (par exemple : accés en cellule de casse), un dossier
d’intervention spécifique « zone rouge » générique peut étre établi pour une durée maximale de 1 an.

- En Zone d’Extrémités et Radon : le classement en catégorie A ou B formalisé au travers de la FPN
vaut autorisation d’accés.

- En Zone d’'Opération : l'autorisation est formalisée au travers du DIMR, validé par le chef d’installation
et le SPR.

3.1.2. Suivi dosimétrique

La surveillance dosimétrique individuelle (dosimetre a lecture différée et dosimétre opérationnel) mise en
ceuvre pour les salariés CEA sur le Centre de Cadarache est synthétisée dans le tableau ci-dessous :

d Ty'pe‘de Zone radon Zone surveillée Zone controlée | Zone extrémités | Zone opération
osimétres
Extrémités a Si EIERI* extrémités > 5 mSv/an X
lecture différée (correspondant au 1/10° de la limite public)
Extrémités
s X
opérationnel
Cristallin Situation de travail dans une zone pour
(lecture laquelle un « risque cristallin » a été
différée) identifié (cf. [4])
Organisme
Entier a lecture X X X
différée
Dosimétre adapté aux risques identifiés :
=> en cas de présence de neutrons, la dosimétrie neutrons est requise.
=> si le référentiel de slreté de I'installation indique un risque de criticité, la dosimétrie criticité est requise.
Organisme
Entier X X
opérationnel
dosimetre adapté aux risques identifiés : en particulier en cas de présence de neutrons, la dosimétrie neutrons est
requise.
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Type de

s Zone radon Zone surveillée Zone controlée | Zone extrémités | Zone opération
dosimétres
Radon a Si EIERI
ipes Radon > 6
lecture différée
mSv/an

* EIERI : évaluation individuelle de I'exposition aux rayonnements ionisants

Les travailleurs classés doivent faire une demande de gestion de leur dosimétrie passive et opérationnelle au
travers du formulaire [13]. Ce formulaire, une fois renseigné, est a transmettre au bureau de la dosimétrie
(CAD-DOSIMETRIE-D3S-SPR@CEA.FR) ; il permet également I'ouverture d’'un compte dosimétrique dans
I'application de gestion de la dosimétrie de Cadarache CARD2.

Les résultats de leur dosimétrie opérationnelle sont déversés dans la base nationale de I''RSN qui regoit
également les résultats de la dosimétrie passive.

3.1.3. Exigences de formation

Les travailleurs classés A ou B intervenant en zone délimitée regoivent une formation radioprotection
renouvelée en cas de changement de poste de travail ou au moins tous les 3 ans.

L’organisation de cette formation et de son renouvellement est décrite dans le document [5].

En cas de changement d’installation, I'accueil radioprotection sera a renouveler.

3.1.4. Aptitude médicale a travailler sous rayonnements ionisants

Au travers de la surveillance médicale assurée par le SST, I'aptitude médicale a travailler sous rayonnements
ionisants est délivrée par le Médecin du Travail pour une durée déterminée et remise au salarié.

Ainsi, dés lors que la validité de cette aptitude est dépassée, le salarié concerné n’est plus autorisé a accéder
en Zone Délimitée.

Dans ce cas, le salarié doit s’adresser a son Médecin Référent du SST pour obtenir une prolongation ou un
renouvellement de son aptitude médicale.

3.1.5. Modalités de séjour en Zone Délimitée

Les modalités décrites ci-aprés sont générales, elles peuvent étre adaptées par des consignes propres a
l'installation détaillées dans la notice de radioprotection de I'installation concernée et disponible sur la page
intranet du SPR.

3.1.5.1. Avant I'entrée en Zone Délimitée

e Tenues, objets et EPI :
0 Acceés ou transit dans un local présentant un risque potentiel ou avéré d’exposition
interne : a minima, tenue a bande rouge, chaussures rouges ou surbottes ;

o Etre en possession de sa ceinture de criticité si les consignes de l'installation le
requiérent.

o Tout objet d’'accompagnement (sac a main, téléphone portable...) doit étre déposé au
vestiaire avant I'entrée en ZD, dans la mesure ou leur absolue nécessité n’est pas
justifiée ;

o Accés ou transit dans un local présentant un risque avéré d’exposition interne : Etre
en possession de son EPVR individuel ;

e Dosimétrie (cf. § 3.1.2) :
o Dosimetre a lecture différée (passif) organisme entier (OE) obligatoire dés I'entrée en
Zone délimitée. Le dosimetre OE est nominatif et doit étre adapté aux risques
présents dans linstallation (gamma, neutron, criticité, radon). Le cas échéant, un
dosimétre a lecture différée complémentaire peut étre requis au poste de travail
(extrémités, cristallins) ;

o Dosimeétre opérationnel organisme entier (OE) obligatoire dés l'entrée en Zone
Controlée Verte et au-dela. Le dosimétre opérationnel (OE) doit étre adapté aux
risques présents dans l'installation (gamma, neutron). Le cas échéant, un dosimétre
opérationnel complémentaire peut étre requis au poste de travail (extrémités).
L’encodage du dosimeétre opérationnel (OE) par le salarié est obligatoire avec le code
adapté (annexe 1 ou code spécifique de linstallation). Ce dosimétre devient alors
nominatif.
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e Zones orange :

o S’assurer de bien figurer sur la liste d’autorisation d’accés aux zones orange de
l'installation ;

o0 Prendre connaissance des conditions d’intervention applicables notamment lorsque
les conditions ne permettent pas de signaler individuellement la source de
rayonnements ionisants, ni de mettre en place I'affichage comportant sa localisation
et la nature du risque a chaque accés a la zone considérée. (suivant le modeéle [18])

e Zones rouges :
o S’assurer de bien figurer sur la liste d’autorisation d’accés a la zone rouge concernée

jointe au dossier d’accés (DAZR) ;
o0 S’enregistrer nominativement sur le registre daccés a la zone rouge
concernée (suivant le modéle [12]) ;

0 Prendre connaissance des conditions d’intervention applicables notamment lorsque
les conditions ne permettent pas de signaler individuellement la source de RI ni de
mettre en place I'affichage comportant sa localisation et la nature du risque a chaque
acces a la zone considérée. (suivant le modéle [18])

3.1.5.2. En sortie de Zone Délimitée/Installation

e Contrdles :

0 Se contréler obligatoirement, a minima les mains et les pieds, avant toute sortie d'un
local (ou groupe de locaux) présentant un risque avéré d’exposition interne (saut de
zone) ;

o0 A la sortie de la ZD, contrdle radiologique obligatoire si la zone présentait un risque
potentiel ou avéré d’exposition interne et quelle que soit la tache réalisée ;

0 Alerter le SPR local sans délai (BAC ou téléphone) en cas de contrdle positif.
o Déshabillage :
0 Séjour ou transit dans un local présentant un risque potentiel ou avéré d’exposition

interne : se déshabiller dans le vestiaire chaud aprés contréle négatif en sortie de
zone ;

0 Séjour ou transit exclusivement dans des locaux d’une installation ne présentant pas
de risque d’exposition interne : le changement de tenue n’est pas nécessairement
requis.

e Dosimétrie :

0 Le(s) dosimetre(s) nominatif(s) a lecture différée (passif) est(sont) a déposer
obligatoirement dans le ratelier prévu a cet effet ;

0 Le dosimetre opérationnel (OE) doit obligatoirement étre décodé dans la borne
dosimétrique. A l'issue, il doit étre déposé dans le ratelier prévu a cet effet. Le cas
échéant, la dose éventuelle du dosimétre opérationnel complémentaire (extrémités)
est a saisir a la borne dosimétrique manuellement.

0 En cas de doute ou de questionnement sur les doses lues, contacter le SPR local.

3.1.5.3. Cas particuliers des services de secours et d'urgence

Dans le cas d’intervention de personnels de services de secours et d’'urgence qui, pour des contraintes
opérationnelles (port d’'une tenue d’intervention munie d’équipements devant étre disponible ou
intervention d’urgence) ne peuvent revétir la tenue d’intervention requise au §3.1.5.1, les mesures
compensatoires suivantes sont mises en ceuvre, en concertation avec le SPR local :

e Acces en Zone Délimitée sans port de tenue a bande rouge

e Port des dosimétres conformément au §3.1.5.1

e Modalités d’accés en Zone Orange ou Rouge conformément au § 3.1.5.1

e Sortie de I'installation conditionné par I'accord du SPR qui réalisera les contréles radiologiques

de la tenue d’intervention adaptés aux risques de la zone d’intervention.
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3.2. Travailleurs CEA Non Classés (NC)

Pour rappel, il s’agit de travailleurs pouvant accéder a certaines Zones Délimitées d’'une installation de maniére
autonome (sans accompagnement) et non susceptibles de recevoir, au cours de douze mois consécutifs une
dose efficace supérieure a 1 mSv ou une dose équivalente supérieure a 15 mSv pour le cristallin ou a 50 mSv
pour la peau et les extrémités. Ces travailleurs peuvent entrer régulierement et en autonomie en Zone
Délimitée, sous réserve de respecter les exigences définies ci-dessous.

3.2.1. Autorisation d’acces

Le classement en catégorie NC, établi sur la base des résultats de I'évaluation individuelle de I'exposition liée
aux rayonnements ionisants et formalisé au travers de la FPN vaut autorisation d’accés en :

- Zone surveillée
- Zone contrblée verte

En cas d’accés en Zone Contrélée Jaune, l'autorisation d’accés sera formalisée au travers du formulaire [15],
dans lequel la justification de l'intervention par un travailleur Non Classé devra étre formalisée.

En cas d’accés en Zone Radon (origine géogénique), une analyse de risque sera conduite conjointement par
I'installation et le SPR local en vue d’autoriser I'accés d’un travailleur Non Classé dans cette zone et définir
les moyens de protection et prévention a mettre en ceuvre.

L’accés aux zones suivantes est proscrit aux travailleurs NC :
- Zone d'opération, Zone d'extrémités, Zone Contrélée Orange ou Rouge,

- Zone arisque avéré d’Exposition Interne (y compris les zones pour lesquelles la présence de Radon
anthropique a été identifié).
3.2.2. Suivi dosimétrique
Les travailleurs NC doivent faire une demande de gestion de leur dosimétrie opérationnelle au travers du
formulaire [13]. Ce formulaire, une fois renseigné, est a transmettre au bureau de la dosimétrie (CAD-

DOSIMETRIE-D3S-SPR@CEA.FR) afin qu'un compte dosimétrique leur soit ouvert dans l'application de
gestion de la dosimétrie de Cadarache CARD2.

Les travailleurs NC, intervenant en zone délimitée seront équipés d'un dosimétre opérationnel paramétré
conformément a 'annexe 2.

Les résultats de leur dosimétrie opérationnelle sont suivis par le SPR de Cadarache.
3.2.3. Exigences d’information

Tous les travailleurs non classés doivent recevoir une information en radioprotection préalablement a leur
premiére intervention en zone délimitée. Cette information d'accueil est 'occasion de lui remettre la notice de
radioprotection de l'installation (établie suivant le modéle [17]).

Cette information, délivrée par le SPR local est formalisée au travers du formulaire [15], sa date est enregistrée
dans I'application de gestion de la dosimétrie opérationnelle de Cadarache CARD2.

L’archivage de ces formulaires est assuré par l'installation concernée.

Cette information a une durée de validité de 3 ans pour l'installation concernée. En cas de changement
d’installation, cette information sera a renouveler.

En cas d’accés en Zone Controlée Jaune, cette information sera renforcée par une visite de son poste de
travail avec un salarié de I'équipe SPR locale, qui lui indiquera les points « remarquables » de son poste de
travail (Zones a risque d’exposition interne, Points chauds, points ALARA,...) et mentionnée dans le formulaire
[15].

Cette information renforcée a une durée de validité de 3 ans. En cas de changement de poste de travalil, cette
information renforcée sera a renouveler.

3.2.4. Aptitude médicale a travailler sous rayonnements ionisants

Pas d’exigence spécifique requise.
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3.2.5. Modalités de séjour en Zone Délimitée

Les modalités décrites ci-aprés sont générales, elles peuvent étre adaptées par des consignes propres a
l'installation détaillées dans la notice de radioprotection de l'installation concernée et disponible sur la page
intranet du SPR.

3.2.5.1. Avant I'entrée en Zone Délimitée

e Tenues, objets et EPI :

0 Port, a minima, d’'une blouse recouverte d’'une chasuble jaune marquée de la mention
« NC », portée de maniére visible (au-dessus d’une polaire, le cas échéant).

0 En cas d’accés ou transit dans un local présentant un risque potentiel d’exposition
interne, cette chasuble devra étre marquée d’une bande rouge.

o Etre en possession de sa ceinture de criticité si les consignes de l'installation le
requierent.

o0 Tout objet d'accompagnement (sac a main, téléphone portable...) doit étre déposé au
vestiaire avant I'entrée en ZD, dans la mesure ou leur absolue nécessité n’est pas
justifiée ;

e Dosimétrie :

o Dosimeétre opérationnel organisme entier (OE) obligatoire dés I'entrée en ZD. Le
dosimétre opérationnel OE doit étre adapté aux risques présents dans l'installation
(gamma, neutron). L’encodage du dosimétre opérationnel OE par le salarié est
obligatoire avec le code adapté (annexe 1 ou code spécifique de l'installation). Ce
dosimeétre devient alors nominatif.

3.2.5.2. En sortie de Zone Délimitée/Installation

e Contréles :

o0 A la sortie de la ZD, contréle radiologique obligatoire si la zone présente un risque
potentiel d’exposition interne et quelle que soit la tache réalisée ;

0 Alerter le SPR local sans délai (BAC ou téléphone) en cas de contrdle positif.
e Déshabillage :

0 Séjour ou transit dans un local présentant un risque potentiel d’exposition interne : se
déshabiller dans le vestiaire chaud aprés contrdle négatif en sortie de zone ;

0 Séjour ou transit exclusivement dans des locaux d’une installation ne présentant pas
de risque d’exposition interne : le changement de tenue n’est pas nécessairement
requis.

o Dosimétrie :

0 Le dosimétre opérationnel OE doit obligatoirement étre décodé dans la borne

dosimétrique. A l'issue, il doit étre déposé dans le ratelier prévu a cet effet ;

0 En cas de doute ou de questionnement sur les doses lues, contacter le SPR local.

CAD/D3S/SPR RPI.01 050 PCDG005 01 12/29

EMETTEUR ACTIVITE INSTALLATION REPERE INDICE PAGE




3.3. Travailleurs CEA Non Exposés

Pour rappel, il s’agit de travailleurs pouvant accéder a certaines Zones Délimitées, accompagnés par un
salarié de l'installation diment habilité. Ces travailleurs ne sont pas susceptibles de recevoir, au cours de
douze mois consécutifs une dose efficace supérieure a 1 mSv ou une dose équivalente supérieure a 15 mSv
pour le cristallin ou @ 50 mSv pour la peau et les extrémités.

Ces travailleurs ne réalisent aucune tadche en Zone Délimitée, I'objectif de leur accés en Zone Délimitée se
limite a du constat visuel in situ, dans le cadre de leur travail.

3.3.1. Autorisation d’acces

L’acces des travailleurs NE est conditionné par 'accompagnement en permanence, par un salarié de
l'installation diment habilité.

Les conditions d'intervention sont préparées par l'installation, avec I'appui du SPR, de maniére a vérifier que
la dose prévisible ne dépassera pas 5 uSv, et le débit de dose 10 uSv/h.

Leur acces est restreint aux :
- Zones surveillées
- Zones contrblées vertes et jaunes

En cas d’accés en Zone Radon (origine géogénique), une analyse de risque sera conduite conjointement par
I'installation et le SPR local en vue d’autoriser I'accés d'un travailleur Non Exposé dans cette zone et définir
les moyens de protection et prévention a mettre en ceuvre.

L’accés aux zones suivantes est proscrit aux travailleurs NE :
- Zone d'opération, zone d'extrémités, Zone Contrélée Orange ou Rouge,

- Zone arisque avéré d’Exposition Interne (y compris les zones pour lesquelles la présence de Radon
anthropique a été identifié).

La liste nominative des travailleurs concernés et le motif de I'accés sont établis par le chef d’installation ou
I'accompagnateur et transmis au SPR pour validation (suivant modéle [19]).

3.3.2. Suivi dosimétrique

Un dosimétre opérationnel est affecté a un des travailleurs ou un des salariés du CEA encadrant I'acces. Le relevé
du ou des résultats est archivé dans le module « Gestion des Visites » de la base CARD2 associée a la liste
nominative des travailleurs concernés.

3.3.3. Exigences d’information

Le travailleur est informé par I'accompagnant des principales consignes de sécurité a suivre, notamment en
cas d'incident, la principale d'entre elles consistant a se conformer aux directives et conseils de
I'accompagnant.

Il est également informé préalablement a I'acces en zone des risques auxquels il peut étre exposé et des cas
d'interdiction d'accés en zone délimitée (ex : travailleur qui, dans les jours précédant la visite, a subi un examen
médical ayant mis en jeu des produits émetteurs de rayonnements ionisants ainsi que les femmes ayant fait
part de leur grossesse).

3.3.4. Aptitude médicale a travailler sous rayonnements ionisants
Pas d’exigence spécifique requise.
3.3.5. Modalités de séjour en Zone Délimitée

Les modalités décrites ci-apres sont générales, elles peuvent étre adaptées par des consignes propres a
I'installation. Il appartient a chaque accompagnant installation d’en prendre connaissance préalablement.

3.3.5.1. Avant I'entrée en Zone Délimitée

e Consignes d’exploitation :
o0 Accompagnement obligatoire par un salarié de l'installation.
e Tenues, objets et EPI :
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0 Accés ou transit exclusivement dans des locaux ne présentant pas de risque
d’exposition interne : blouse jaune ;

0 Acces ou transit dans un local présentant un risque potentiel d’exposition interne :
blouse a bande rouge, surbottes ;

O Etre en possession de sa ceinture de criticité si les consignes de I'installation le
requierent.

o Tout objet d’'accompagnement (sac a main, téléphone portable...) doit étre déposé au
vestiaire avant I'entrée en ZD, dans la mesure ou leur absolue nécessité n’'est pas
justifié ;

Dosimétrie :

o Dosimetre opérationnel organisme entier (OE) obligatoire dés I'entrée en ZD. Le
dosimétre opérationnel OE doit étre adapté aux risques présents dans l'installation
(gamma, neutron). L’encodage du dosimeétre opérationnel OE par 'accompagnant est
obligatoire avec le code adapté (annexe 1). Ce dosimétre peut étre affecté a un
groupe de travailleurs Non Exposés.

3.3.5.2. En sortie de Zone Délimitée/Installation

Contrbles :
o0 A la sortie de la ZD, contréle radiologique obligatoire si la zone présente un risque
potentiel d’exposition interne ;
o0 Alerter 'accompagnant installation sans délai en cas de contrdle positif. Celui-ci
avertira le SPR local (BAC ou téléphone).

Déshabillage :

0 Retrait de la blouse jaune et le cas échéant des surbottes et de la ceinture de criticité

dans le vestiaire.
Dosimétrie :

0 Le dosimétre opérationnel OE doit obligatoirement étre décodé dans la borne
dosimétrique. A l'issue, il doit étre déposé dans le ratelier prévu a cet effet ou rendu
au SPR local. L’accompagnant installation réalise cette action ;

0 Encasde doute ou de questionnement sur les doses lues, 'accompagnant installation
contactera le SPR local.
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4. REGLES APPLICABLES AUX TRAVAILLEURS NON CEA

Conformément au code du travail, 'employeur détermine le classement ou non du travailleur, sur la base de
I'évaluation individuelle de I'exposition aux rayonnements ionisants (EIERI) du travailleur accédant en zone
délimitée, en tenant compte des expositions potentielles et des incidents raisonnablement prévisibles
inhérents au poste de travail.

Au travers de la signature du Plan de Prévention, 'employeur de I'Entreprise Extérieure s’engage :

e A faire intervenir, lorsque cela est nécessaire, des travailleurs classés au regard de I'évaluation
individuelle préalable dans les zones délimitées ou a lieu I'opération, et pouvoir fournir la preuve du
classement a tout moment,

e A autoriser explicitement ses travailleurs non classés a intervenir dans les zones délimitées ou a lieu
I'opération et a leur fournir 'information en radioprotection réglementaire, et pouvoir fournir les preuves
de cette autorisation a tout moment ;

e A justifier préalablement et formellement le motif d'intervention de travailleurs non classés en zone
contrélée jaune et a mettre en ceuvre des dispositions particulieres de prévention, notamment
I'information renforcée.

e A délivrer l'autorisation individuelle requise dans le cas d'un accés de travailleurs classés en zone
contrdlée orange ou rouge.

Suivant la catégorie du travailleur, des seuils d’alarme sont paramétrés dans le systéme de dosimétrie
opérationnelle de Cadarache (Cf. Annexe 2).

4.1. Certification de I’Entreprise

La certification de I'Entreprise, par un organisme certificateur accrédité, justifiant de sa capacité a accomplir
des travaux sous rayonnements ionisants et précisant le secteur d'activité dans lequel elle est habilitée a
exercer est requis :
e Pour les travaux en zones contrélées jaunes, orange ou rouges et zones d'opération par un
travailleur d’EE.

e Pour les opérations réalisées par un travailleur d’'EE se déroulant en zones contrélées vertes
lorsqu'elles relévent des domaines D23 et D3* de la CAEAR.

4.2. Travailleurs d’EE classés (A ou B)

4.2.1. Autorisation d’accés

- En Zone Surveillée, Contrélée Verte et Jaune : la signature du Plan de Prévention par le délégataire
de I'EE et le Chef d’Installation permet de formaliser I'autorisation d’acces.

- En Zone Contrdlée Orange : I'accés doit faire I'objet d’'une autorisation individuelle délivrée par
I'employeur et validé par le CRP de I'entreprise et le Chef d’Installation CEA. Cette autorisation est
matérialisée :

0 soitau travers d’une liste établie par 'employeur répertoriant les salariés autorisés a intervenir
en zone orange et visé par le(s) Chef(s) d’installation(s) concernés suivant le modéle [10]),

0 soit au travers d’'un DIMR ([8]) dans lequel sont listés les salariés autorisés pour l'intervention
concernée.

- En Zone Contrélée Rouge : Tout accés en zone rouge est soumis a l'autorisation individuelle de
I'employeur et I'accord du Directeur du Centre de Cadarache aprés avis du Chef du SPR. Ces divers
avis et autorisations sont matérialisés au travers d’'un DAZR établi suivant le modéle [11].

Dans le cas d'une intervention a caractére unique, I'autorisation est accordée pour la durée des
opérations décrites, avec une durée maximale d’'un mois.

Pour les opérations a caractére périodique (par exemple : accés en cellule de casse), un dossier
d’intervention spécifique « zone rouge » générique peut étre établi pour une durée maximale de 1 an.

- En Zone d’Extrémités et Radon : la signature du Plan de Prévention par le délégataire de 'EE et le
Chef d’Installation permet de formaliser I'autorisation d’acceés.

3 D2 : conduite de procédés ou conduite compléte d'installation nucléaire
4 D3 : interventions ou opérations d'assainissement radioactif ou de démantélement d'installation nucléaire
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- En Zone d’'Opération : I'autorisation est complétée par un DIMR, validé par le chef d’installation.

4.2.2. Suivi dosimétrique

L’employeur est responsable de la fourniture et la mise en ceuvre des dosimeétres adaptés a I'exposition de
ses travailleurs et aux champs de rayonnements.

Sur Cadarache, les dosimetres opérationnels pour la surveillance de I'Organisme Entier sont fournis par le
CEA en l'absence de dosimétres opérationnels adaptés et détenus par I'entreprise extérieure compatibles
avec la base CARD2.

Les travailleurs classés A ou classés B doivent impérativement et, a minima, étre dotés :

Ty'pe‘de Zone radon Zone surveillée Zone controlée | Zone extrémités | Zone opération
dosimeétres
Extrémités a Suivant résultat de I'Evaluation de X
lecture différée Risques
Extrémités X

opérationnel

Cristallin
(lecture
différée)

Suivant résultat de [I'Evaluation de
Risques

Organisme
Entier a lecture X X X
différée

Dosimétre adapté aux risques identifiés :
= en cas de présence de neutrons, la dosimétrie neutrons est requise.
=> si le référentiel de sreté de l'installation indique un risque de criticité, la dosimétrie criticité est requise.

Organisme
Entier X X
opérationnel

dosimetre adapté aux risques identifiés : en particulier en cas de présence de neutrons, la dosimétrie neutrons est
requise.

Radon a Si EIERI
lecture différée Radon > 6
mSv/an

Les travailleurs classés doivent faire une demande de gestion de leur dosimétrie opérationnelle au travers du
formulaire [14]. Ce formulaire, une fois renseigné, est a transmettre au bureau de la dosimétrie (CAD-
DOSIMETRIE-D3S-SPR@CEA.FR) ; il permet I'ouverture d’'un compte dosimétrique dans I'application de
gestion de la dosimétrie de Cadarache CARD2.

Les résultats de leur dosimétrie opérationnelle sont déversés dans la base nationale de I''RSN qui recoit
également les résultats de la dosimétrie passive.

Le Conseiller en Radioprotection a accés aux résultats de la dosimétrie opérationnelle des travailleurs de son
Entreprise sur un poste informatique dédié au batiment 310.

4.2.3. Exigences de formation

Les travailleurs classés A ou B et intervenant en zone délimitée sur le centre de Cadarache regoivent une
formation radioprotection renouvelée au moins tous les trois ans. Cette formation comprend :

- Une formation a la radioprotection : Cette formation doit étre équivalente a la formation délivrée par
un organisme de formation certifi¢ CEFRI-F.
L’attestation de réussite a cette formation est a transmettre au bureau de la dosimétrie (CAD-
DOSIMETRIE-D3S-SPR@CEA.FR) afin d’y étre enregistrée dans l'application de gestion de la
dosimétrie opérationnelle de Cadarache.
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Ainsi, dés lors que la validité de cette formation est dépassée, le salarié concerné n’est plus autorisé
a accéder en Zone Délimitée.

L’employeur doit anticiper I'échéance de la formation de ses travailleurs pour leur permettre une
continuité d’autorisation d’acceés.

- Une information sur les principaux risques radiologiques de l'installation : délivrée par I'équipe SPR

locale qui dispense au travailleur une information radioprotection adaptée a son poste de travail,
préalablement a sa premiére intervention en zone délimitée.

Cette information d'accueil est 'occasion de lui remettre la notice de radioprotection de l'installation.
Cette formation est généralement formalisée dans la fiche d’accueil du salarié dans l'installation
concernée. Cette information est a renouveler a chaque prise d’un nouveau poste de travail ou de
changement d’installation.

4.2.4. Aptitude médicale a travailler sous rayonnements ionisants

Le salarié doit disposer d’une aptitude médicale a travailler sous rayonnements ionisants, délivrée par son
Médecin du Travail.

L’aptitude médicale est a transmettre au bureau de la dosimétrie (CAD-DOSIMETRIE-D3S-SPR@CEA.FR)
afin d’'y étre enregistrée dans I'application de gestion de la dosimétrie opérationnelle de Cadarache.

Ainsi, dés lors que la validité de cette aptitude est dépassée, le salarié concerné n’est plus autorisé a accéder

en Zone Délimitée.

4.2.5. Modalités de séjour en Zone Délimitée

Les modalités décrites ci-apreés peuvent étre adaptées par des consignes propres a l'installation détaillées
dans la notice de radioprotection de l'installation concernée et disponible sur la page intranet du SPR

4.2.5.1. Avant I'entrée en Zone Délimitée

Tenues, objets et EPI :
0 Acceés ou transit dans un local présentant un risque potentiel ou avéré d’exposition
interne : a minima, tenue a bande rouge, chaussures rouges ou surbottes ;

o Etre en possession de sa ceinture de criticité si les consignes de linstallation le
requierent.

0 Tout objet d’'accompagnement (sac a main, téléphone portable...) doit étre déposé au
vestiaire avant I'entrée en ZD, dans la mesure ou leur absolue nécessité n’est pas
justifiée ;

0 Acces ou transit dans un local présentant un risque avéré d’exposition interne : étre
en possession de son EPVR individuel ;

Dosimétrie (cf. § 4.2.2) :

o Dosimeétre a lecture différée (passif) organisme entier (OE) obligatoire dés I'entrée en
Zone délimitée. Le dosimetre OE est nominatif et doit étre adapté aux risques
présents dans linstallation (gamma, neutron, criticité, radon). Le cas échéant, un
dosimétre a lecture différée complémentaire peut étre requis au poste de travail
(extrémités, cristallins) ;

o Dosimeétre opérationnel organisme entier (OE) obligatoire dés l'entrée en Zone
Contrélée Verte et au-dela. Le dosimetre opérationnel OE doit étre adapté aux risques
présents dans [linstallation (gamma, neutron). Le cas échéant, un dosimétre
opérationnel complémentaire peut étre requis au poste de travail (extrémités).
L’encodage du dosimétre opérationnel OE par le salarié est obligatoire avec le code
adapté (annexe 1 ou code spécifique de linstallation). Ce dosimétre devient alors
nominatif.

Zones orange :
o S’assurer de bien figurer sur la liste d’autorisation d’accés aux zones orange de

l'installation établie par le Chef d’Installation ;

o0 Prendre connaissance des conditions d’intervention applicables notamment lorsque
les conditions ne permettent pas de signaler individuellement la source de RI ni de
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mettre en place I'affichage comportant sa localisation et la nature du risque a chaque
acceés a la zone considérée. (suivant le modéle [18])

e Zones rouges :
o S’assurer de bien figurer sur la liste d’autorisation d’accés a la zone rouge concernée

jointe au dossier d’accés (DAZR) lui-méme visé pour autorisation par le Directeur du
Centre ;

o S’enregistrer nominativement sur le registre daccés a la zone rouge
concernée (suivant le modéle [12]);

o0 Prendre connaissance des conditions d’intervention applicables notamment lorsque
les conditions ne permettent pas de signaler individuellement la source de RI ni de
mettre en place I'affichage comportant sa localisation et la nature du risque a chaque
acces a la zone considérée. (suivant le modéle [18])

4.2.5.2. En sortie de Zone Délimitée/Installation

e Controles :

o0 Se contrbler obligatoirement, a minima les mains et les pieds, avant toute sortie d’un
local (ou groupe de locaux) présentant un risque avéré d’exposition interne;

0 A la sortie de la ZD, contrdle radiologique obligatoire si la zone présentait un risque
potentiel ou avéré d’exposition interne et quelque soit la tache réalisée ;

0 Alerter le SPR local sans délai (BAC ou téléphone) en cas de contrble positif.
o Déshabillage :

0 Séjour ou transit dans un local présentant un risque d’exposition interne : se
déshabiller dans le vestiaire chaud aprés contrdle négatif en sortie de zone ;

0 Séjour ou transit exclusivement dans des locaux d’une installation ne présentant pas
de risque d’exposition interne : le changement de tenue n’est pas nécessairement
requis.

e Dosimétrie :

0 Le(s) dosimétre(s) nominatif(s) a lecture différée (passif) est(sont) a déposer

obligatoirement dans le ratelier prévu a cet effet ;

0 Le dosimétre opérationnel OE doit obligatoirement étre décodé dans la borne
dosimétrique. A l'issue, il doit étre déposé dans le ratelier prévu a cet effet. Le cas
échéant, la dose éventuelle du dosimétre opérationnel complémentaire (extrémités)
est a saisir a la borne dosimétrique manuellement.

0 En cas de doute ou de questionnement sur les doses lues, contacter le SPR local.
o]

4.2.5.3. Cas particuliers des services de secours et d’'urgence

Dans le cas d’intervention de personnels de services de secours et d’'urgence qui, pour des contraintes
opérationnelles (port d’'une tenue d’intervention munie d’équipements devant étre disponible ou
intervention d’'urgence) ne peuvent revétir la tenue d’intervention requise au §4.2.5.1, les mesures
compensatoires suivantes sont mises en ceuvre, en concertation avec le SPR local :

e Accés en Zone Délimitée sans port de tenue a bande rouge

e Port des dosimétres conformément au §4.2.5.1

e Modalités d’acces en Zone Orange ou Rouge conformément au § 4.2.5.1

e Sortie de I'installation conditionné par I'accord du SPR qui réalisera les contrdles radiologiques

de la tenue d’intervention adaptés aux risques de la zone d’intervention.
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4.3. Travailleurs d’EE Non Classés (NC)

Pour rappel, il s’agit de travailleurs pouvant accéder a certaines Zones Délimitées d’'une installation de maniére
autonome (sans accompagnement) et non susceptibles de recevoir, au cours de douze mois consécutifs une
dose efficace supérieure a 1 millisievert ou une dose équivalente supérieure a 15 mSv pour le cristallin ou a
50 mSv pour la peau et les extrémités. Ces travailleurs peuvent entrer régulierement et en autonomie en Zone
Délimitée, sous réserve de respecter les exigences définies ci-dessous.

4.3.1. Autorisation d’acces
La signature du Plan de Prévention par TEmployeur et le Chef d’Installation vaut autorisation d’accés en :
- Zone surveillée
- Zone contrblée verte

En cas d’accés en Zone Contrélée Jaune, I'autorisation d’accés sera formalisée au travers du formulaire [16],
dans lequel la justification de l'intervention par un travailleur Non Classé devra étre formalisée.

En cas d’accés en Zone Radon (origine géogénique), une analyse de risque sera conduite conjointement par
l'installation, le CRP ou le SCPPRP et le SPR local en vue d’autoriser 'acces d’un travailleur Non Classé
dans cette zone et définir les moyens de protection et prévention a mettre en ceuvre.

L’accés aux zones suivantes est proscrit aux travailleurs NC :
- Zone d'opération, zone d'extrémités, Zone Contrélée Orange ou Rouge,

- Zone arisque avéré d’Exposition Interne (y compris les zones pour lesquelles la présence de Radon
anthropique a été identifié).

4.3.2. Suivi dosimétrique

Les travailleurs NC, intervenant en zone délimitée seront équipés d'un dosimétre opérationnel paramétré
conformément a 'annexe 2.

Les travailleurs NC doivent ouvrir un compte dosimétrique dans 'application de gestion de la dosimétrie de
Cadarache CARD2 (cf. [14]).

4.3.3. Exigences d’information

Tous les travailleurs non classés doivent recevoir une information en radioprotection préalablement a leur
premiére intervention en zone délimitée. Cette information d'accueil est 'occasion de lui remettre la notice de
radioprotection de linstallation (établie suivant le modéle [17]).

Cette information, délivrée par le CRP ou le SCPPRP de I'Entreprise est complétée par une information sur
les risques liés a son environnement de travail et sur la conduite a tenir en cas d'alerte délivrée par le SPR
local.

Ces informations sont formalisées au travers du formulaire [16] ; la date de I' information sur les risques liés
a I'environnement de travail est enregistrée dans I'application de gestion de la dosimétrie opérationnelle de
Cadarache CARD2.

L’archivage de ces formulaires est assuré par l'installation concernée.

Cette information a une durée de validité de 3 ans. En cas de changement d’installation, cette information sera
a renouveler.

En cas d’accés en Zone Contrélée Jaune, cette information sera renforcée par une visite de son poste de
travail avec le CRP ou le SCPPRP de I'Entreprise et un salarié de I'équipe SPR locale, qui lui indiqueront les
points « remarquables » de son poste de travail (Zones a risque d’exposition interne, Points chauds, points
ALARA,...) et mentionnée dans le formulaire [16].

Cette information renforcée a une durée de validité de 3 ans. En cas de changement de poste de travail, cette
information renforcée sera a renouveler.

4.3.4. Aptitude médicale a travailler sous rayonnements ionisants

Pas d’exigence spécifique requise.
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4.3.5. Modalités de séjour en Zone Délimitée

Les modalités décrites ci-aprés sont générales et peuvent étre adaptées par des consignes propres a
l'installation détaillées dans la notice de radioprotection de l'installation concernée et disponible sur la page

intranet du SPR.

4.3.5.1. Avant I'entrée en Zone Délimitée

e Tenues, objets et EPI :

(o}

[0}

[0}

[0}

Port, a minima, d’'une blouse recouverte d’'une chasuble jaune marquée de la mention
« NC », portée de maniére visible (au-dessus d’une polaire, le cas échéant).

En cas d’accés ou transit dans un local présentant un risque potentiel d’exposition
interne, cette chasuble devra étre marquée d’'une bande rouge.

Etre en possession de sa ceinture de criticité si les consignes de l'installation le
requiérent.

Tout objet d’'accompagnement (sac a main, téléphone portable...) doit étre déposé au
vestiaire avant I'entrée en ZD, dans la mesure ou leur absolue nécessité n’est pas
justifié ;

e Dosimétrie :

(o}

Dosimétre opérationnel organisme entier (OE) obligatoire dés lI'entrée en ZD. Le
dosimétre opérationnel OE doit étre adapté aux risques présents dans l'installation
(gamma, neutron). L’encodage du dosimétre opérationnel OE par le salarié est
obligatoire avec le code adapté (annexe 1 ou code spécifique de l'installation). Ce
dosimetre devient alors nominatif.

4.3.5.2. En sortie de Zone Délimitée/Installation

e Contréles :

(0]

(0]

A la sortie de la ZD, contréle radiologique obligatoire si la zone présentait un risque
potentiel d’exposition interne et quelle que soit la tAche réalisée ;

Alerter le SPR local sans délai (BAC ou téléphone) en cas de contrdle positif.

e Déshabillage :

(0]

(0]

Séjour ou transit dans un local présentant un risque potentiel d’exposition interne : se
déshabiller dans le vestiaire chaud aprés contrdle négatif en sortie de zone ;

Séjour ou transit exclusivement dans des locaux d’une installation ne présentant pas
de risque d’exposition interne : le changement de tenue n’est pas nécessairement
requis.

e Dosimétrie :

(0]

(0]

Le dosimeétre opérationnel OE doit obligatoirement étre décodé dans la borne
dosimétrique. A lissue, il doit étre déposé dans le ratelier prévu a cet effet ;

En cas de doute ou de questionnement sur les doses lues, contacter le SPR local.
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4.4. Travailleurs d’EE Non Exposés

Pour rappel, il s’agit de travailleurs pouvant accéder a certaines Zones Délimitées, accompagnés par un
salarié de l'installation diment habilité. Ces travailleurs ne sont pas susceptibles de recevoir, au cours de
douze mois consécutifs une dose efficace supérieure a 1 mSv ou une dose équivalente supérieure a 15 mSv
pour le cristallin ou @ 50 mSv pour la peau et les extrémités.

Ces travailleurs ne réalisent aucune tache " Zone Délimitée, I'objectif de leur accés en Zone Délimitée se
limite a du constat visuel in situ, dans le cadre de leur travail.

4.4.1. Autorisation d’acceés

L’acceés des travailleurs NE est conditionné par 'accompagnement en permanence, par un salarié de
l'installation diment habilité.

Les conditions d'intervention sont préparées par l'installation, avec I'appui du SPR, de maniére a vérifier que
la dose prévisible ne dépassera pas 5 uSv, et le débit de dose 10 uSv/h.

Leur acces est restreint aux :
- Zones surveillées
- Zones contrblées vertes et jaunes

En cas d’accés en Zone Radon (origine géogénique), une analyse de risque sera conduite conjointement par
l'installation, le CRP ou le SCPPRP et le SPR local en vue d’autoriser I'accés d’'un travailleur Non Classé
dans cette zone et définir les moyens de protection et prévention a mettre en ceuvre.

L’accés aux zones suivantes est proscrit aux travailleurs NE :
- Zone d'opération, zone d'extrémités, Zone Contrélée Orange ou Rouge,

- Zone arisque avéré d’Exposition Interne (y compris les zones pour lesquelles la présence de Radon
anthropique a été identifié).
La liste nominative des travailleurs concernés et le motif de I'accés sont établis par le chef d’installation ou
I'accompagnateur et transmis au SPR pour validation (suivant modéle [19]).
4.4.2. Suivi dosimétrique

Un dosimétre opérationnel est affecté a un des travailleurs ou un des salariés du CEA encadrant I'acces. Le relevé
du ou des résultats est archivé dans le module « Gestion des Visites » de la base CARD2 associée a la liste
nominative des travailleurs concernés.

4.4.3. Exigences d’information

Le travailleur est informé par I'accompagnant des principales consignes de sécurité a suivre, notamment en
cas d'incident, la principale d'entre elles consistant a se conformer aux directives et conseils de
I'accompagnant.

Il est également informé préalablement a I'acces en zone des risques auxquels il peut étre exposé et des cas
d'interdiction d'accés en zone délimitée (ex : travailleur qui, dans les jours précédant la visite, a subi un examen
médical ayant mis en jeu des produits émetteurs de rayonnements ionisants ainsi que les femmes ayant fait
part de leur grossesse).

4.4.4. Aptitude médicale a travailler sous rayonnements ionisants
Pas d’exigence spécifique requise.
4.4.5. Modalités de séjour en Zone Délimitée

Les modalités décrites ci-apres sont générales, elles peuvent étre adaptées par des consignes propres a
I'installation. Il appartient a chaque accompagnant installation d’en prendre connaissance préalablement.

4.4.5.1. Avant I'entrée en Zone Délimitée

e Consignes d’exploitation :
o0 Accompagnement obligatoire par un salarié de l'installation.
e Tenues, objets et EPI :
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0 Accés ou transit exclusivement dans des locaux ne présentant pas de risque
d’exposition interne : blouse jaune ;

0 Acces ou transit dans un local présentant un risque potentiel d’exposition interne :
blouse a bande rouge, surbottes ;

O Etre en possession de sa ceinture de criticité si les consignes de l'installation le
requierent.

o Tout objet d’accompagnement (sac a main, téléphone portable...) doit étre déposé au
vestiaire avant I'entrée en ZD, dans la mesure ou leur absolue nécessité n’est pas
justifié ;

Dosimétrie :
o Dosimetre opérationnel organisme entier (OE) obligatoire dés I'entrée en ZD. Le

dosimétre opérationnel OE doit étre adapté aux risques présents dans l'installation
(gamma, neutron). L’encodage du dosimeétre opérationnel OE par 'accompagnant est
obligatoire avec le code adapté (annexe 1). Ce dosimétre peut étre affecté a un
groupe de travailleurs Non Exposés.

4.4.5.2. En sortie de Zone Délimitée/Installation

Controdles :

(o}

A la sortie de la ZD, contréle radiologique obligatoire si la zone présentait un risque
potentiel d’exposition interne ;

o0 Alerter 'accompagnant installation sans délai en cas de contréle positif. Celui-ci

avertira le SPR local (BAC ou téléphone).
Déshabillage :

0 Retrait de la blouse jaune et le cas échéant des surbottes et de la ceinture de criticité

dans le vestiaire.
Dosimétrie :

0 Le dosimétre opérationnel OE doit obligatoirement étre décodé dans la borne
dosimétrique. A lissue, il doit étre déposé dans le ratelier prévu a cet effet ou rendu
au SPR local. L’accompagnant installation réalise cette action ;

0 Encasde doute ou de questionnement sur les doses lues, 'accompagnant installation

contactera le SPR local.

5. REGLES APPLICABLES AUX INSPECTEURS ET ACCOMPAGNATEURS (EXPERTS, ...)/

AUDITEURS

5.1.1.

Autorisation d’acceés

Les auditeurs, inspecteurs et leurs accompagnateurs peuvent accéder dans les zones délimitées, y compris
en dehors des heures ouvrables pour effectuer une inspection programmée ou non. Avant l'entrée en zone
délimitée, le Cl vérifie 'adéquation du classement radiologique des intervenants avec les caractéristiques
d'exposition aux rayonnements ionisants.

5.1.2. Suivi dosimétrique et EPI

e Dans le cas ou les intervenants doivent utiliser des équipements de protection individuelle, ils
apportent leurs propres EPI, a I'exception des masques passagers qui leur seront fournis.

e Siles inspecteurs sont classés Aou B :

(0}

Le Cl s’assure qu'ils possédent leur dosimétre a lecture différée et que celui-ci est adapté
aux risques présents,

S'ils ne sont pas dotés de dosimétre opérationnel, il leur en sera fourni un adapté au champ
de rayonnements présent dans les zones délimitées objet de l'inspection ou de l'audit. Le cas
échéant, une demande de gestion de leur dosimétrie opérationnelle au travers du formulaire
[14] sera renseigné afin qu’'un compte dosimétrique dans l'application de gestion de la
dosimétrie de Cadarache CARD?2 leur soit ouvert.

CAD/D3S/SPR RPI.01 050 PCDG005 01 22/29

EMETTEUR ACTIVITE INSTALLATION REPERE INDICE PAGE




e Si les inspecteurs sont non classés, ils seront équipés d'un dosimétre opérationnel paramétré
conformément a l'annexe 2. Le cas échéant, une demande de gestion de leur dosimétrie
opérationnelle au travers du formulaire [14] sera renseigné afin qu'un compte dosimétrique dans
I'application de gestion de la dosimétrie de Cadarache CARD?2 leur soit ouvert.

e Dans le cas des inspections annoncées, le CRP de I'employeur peut au préalable prendre contact
avec le CRP du CEA afin d'échanger toutes les informations nécessaires a I'évaluation des risques
de l'inspection ou de l'audit.

6. RESTRICTIONS PARTICULIERES POUR CERTAINES CATEGORIES DE TRAVAILLEURS

6.1. Intérimaires et personnels en CDD (dont les doctorants, thésards et apprentis)

e L’exécution de travaux en Zone Contrélée Orange ou Rouge leur est interdit.

e |’exécution de travaux en Zone Délimitée n’est possible que si la dose efficace susceptible d’étre
regue en 1 heure est inférieure a 2 mSv.

6.2. Jeunes de moins de 18 ans

e Seuls les jeunes travailleurs d'age compris entre 16 a 18 ans ou, dans des cas spécifiques décrits
dans le document [1] les jeunes de plus de 15 ans peuvent accéder a certaines ZD.

e |’accés a un local présentant un risque avéré d’Exposition Interne leur est interdit.

e |’acces est restreint aux :
0 Zones surveillées
o0 Zones controlées vertes

e Leur autorisation d’accés est conditionnée par une information radioprotection et au port d’'un
dosimétre opérationnel.

e Leur accés en zone contrdlée jaune doit faire I'objet d'une autorisation spécifique du CI/RCI

6.3. Femmes enceintes

e |’accés a un local présentant un risque potentiel ou avéré d’Exposition Interne leur est interdit.

e L’accés des femmes enceintes n’est possible que si elles sont classées. Leur acces est restreint aux :
0 Zones surveillées
0 Zones controlées vertes

6.4. Femmes allaitantes

L’accés a un local présentant un risque potentiel ou avéré d’exposition interne leur est interdit.

6.5. Travailleurs ayant subi un examen médical mettant en jeu des produits émetteurs
de rayonnements ionisants

Les restrictions d’accés sont définies par le Médecin du Travail en concertation avec le CRP et le Cl
en fonction du produit utilisé pour 'examen et du poste de travail.
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7. REGLES APPLICABLES AUX VISITEURS

Pour rappel, un visiteur est une personne du public qui entre occasionnellement sur un centre ou dans une
installation du CEA dans le but de s’informer et qui ne réalise aucune tache. Concretement, un visiteur
n’accede pas dans une Zone Délimitée pendant son temps de travail.

Tout visiteur accédant en Zone Délimitée doit étre &gé de plus de 14 ans.
7.1.1. Autorisation d’accés

L’acces des visiteurs est conditionné par ’'accompagnement en permanence, par un salarié de l'installation
ddment habilité.

Les conditions d'intervention sont préparées par l'installation, avec I'appui du SPR, de maniére a vérifier que
la dose prévisible ne dépassera pas 5 uSv, et le débit de dose 10 uSv/h.

Leur acces est restreint aux :
- Zones surveillées
- Zones controlées vertes
L’accés aux zones suivantes est proscrit aux visiteurs :
- Zone d'opération, zone d'extrémités, Zone Controélée Orange ou Rouge, Zone Radon

- Zone a risque potentiel ou avéré d’Exposition Interne.

La liste nominative des visiteurs concernés et le motif de la visite sont établis par le chef d’installation et
transmis au SPR pour validation (suivant modéle [19]).

7.1.2. Suivi dosimétrique

Un dosimeétre opérationnel est affecté a un des visiteurs. Le relevé du ou des résultats est archivé dans le module
« Gestion des Visites » de la base CARD2 associée a la liste nominative des visiteurs concernés.

7.1.3. Exigences d’information

Le visiteur est informé par I'accompagnant des principales consignes de sécurité a suivre, notamment en cas
d'incident, la principale d'entre elles consistant a se conformer aux directives et conseils de I'accompagnant.
Il est également informé préalablement a I'acces en zone des risques auxquels il peut étre exposé et des cas
d'interdiction d'accés en zone délimitée (ex : visiteur qui, dans les jours précédant la visite, a subi un examen
médical ayant mis en jeu des produits émetteurs de rayonnements ionisants ainsi que les femmes ayant fait
part de leur grossesse).

7.1.4. Aptitude médicale a travailler sous rayonnements ionisants
Pas d’exigence spécifique requise.
7.1.5. Modalités de séjour en Zone Délimitée

Les modalités décrites ci-aprés sont générales, elles peuvent étre adaptées par des consignes propres a
Pinstallation. Il appartient a chaque accompagnant installation d’en prendre connaissance préalablement.

7.1.5.1. Avant I'entrée en Zone Délimitée

e Consignes d’exploitation :
0 Accompagnement obligatoire par un salarié de l'installation.
e Tenues, objets et EPI :
0 Blouse jaune (accés ou transit exclusivement dans des locaux ne présentant pas de
risque d’exposition interne) ;
o Etre en possession d'une ceinture de criticité si les consignes de l'installation le
requierent.

o Tout objet d’'accompagnement (sac a main, téléphone portable...) doit étre déposé au
vestiaire avant I'entrée en ZD, dans la mesure ou leur absolue nécessité n’est pas
justifié ;
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e Dosimétrie : Dosimétre opérationnel organisme entier (OE) obligatoire dés I'entrée en ZD. Le
dosimétre opérationnel OE doit étre adapté aux risques présents dans linstallation (gamma,
neutron). L’encodage du dosimétre opérationnel OE par 'accompagnant est obligatoire avec
le code adapté (annexe 1). Ce dosimeétre peut étre affecté a un groupe de visiteurs.

7.1.5.2. En sortie de Zone Délimitée/Installation

e Controles :

o Ala sortie de la ZD, contréle individuel de non-contamination ;

0 Alerter 'accompagnant installation sans délai en cas de contréle positif. Celui-ci

avertira le SPR local (BAC ou téléphone).

e Déshabillage :

0 Retrait de la blouse jaune et le cas échéant de la ceinture de criticité dans le vestiaire.
e Dosimétrie :

0 Le dosimétre opérationnel OE doit obligatoirement étre décodé dans la borne

dosimétrique. A l'issue, il doit étre déposé dans le ratelier prévu a cet effet ou rendu
au SPR local. L’accompagnant installation réalise cette action ;

0 Encas de doute ou de questionnement sur les doses lues, 'accompagnant installation
contactera le SPR local.

Cas des journées « Portes Ouvertes » : Dans le cadre de I'organisation de journées « portes-ouvertes »
prévoyant un circuit de visite en zone délimitée, le Chef d’Installation veille a ce que lI'ensemble des zones
concernées par la visite fasse I'objet d'un déclassement en zone non délimitée. Si le déclassement ne s’avére
pas possible, le chef d’'installation appliquera les dispositions décrites dans le document en référence [1].
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8. ANNEXE 1: SEUILS D’ALARME* DES DOSIMETRES OPERATIONNELS PAR CODE
D’INTERVENTION

Suffixe Code Dose Débit de dose

I . Libellé Code Intervention intervention intervention

ntervention

(uSv) (uSv/h)
000 VISITEURS, TRAVAILLEURS NE 5 10
001 INSPECTIONS (personnel classé) 50 100
005 MAINTENANCE 200 500
010 - 011 CONTROLES ET ESSAIS 200 500
015 RADIOPROTECTION 200 500
020 NETTOYAGE 50 100
045 PERMANENCE POUR MOTIF DE SECURITE 200 500
(PMS)

049 VENTILATION CONTROLES FILTRES 200 500
123 MAINTENANCE CITERNE 200 500
835 TRANSPORT EXTERNE 100 200
935 TRANSPORT INTERNE 100 200

*Suivant l'installation, des seuils inférieurs peuvent étre paramétrés ; les valeurs présentées ici sont les seuils
maximums a paramétrer.
En cas de présence de neutrons, ces valeurs sont a paramétrer sur le total gamma + neutrons
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9. ANNEXE 2 : SEUILS D’ALARME DES DOSIMETRES OPERATIONNELS PAR PROFILS

Profil Cumul Dose Jour Cumul Dose 7 Cumul Dose 30 Cumul Dose 90 Cumul Dose An
(uSv) derniers jours (uSv) | derniers jours (uSv) | derniers jours (uSv) (MSV)
A 200 300 500 1000 2000
B* 200 300 500 1000 2000
NC 10 25 50 100 500
*En cas de besoin des dérogations sont possibles pour augmenter ces seuils (cf. [6]).
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ANNEXE 3 : SYNTHESE DES EXIGENCES MINIMALES REQUISES POUR LES PRINCIPALES CATEGORIES DE PERSONNES

CEA ENTREPRISES EXTERIEURES
VISITEURS
AouB NC NE AouB NC NE
Accompagnement Accompagnement Accompagnement
Formation de base + Information h ) Formation de base Information B ) obligatoire,
. . . ; obligatoire, ; . obligatoire, . g
Formation / Information au poste | radioprotection et au . ! (employeur) + radioprotection . f information sur les
. . . information sur les - information sur les .
Information de travail (SPR poste de travail ) Information au poste de | (employeur) et au poste ) risques et les cas
risques et les cas . y risques et les cas " L
local) (SPR local) ,. e s travail (SPR local) de travail (SPR local) M L S d'interdiction
d'interdiction d’acces d’interdiction d’accées d'acces
) Aptitude médicale a Aptitude médicale &
Aptitude travailler sous ) . ! ; . .
- Non requis Non requis travailler sous Non requis Non requis Non requis
médicale rayonnement P
A rayonnement ionisant
ionisant
Accés en Zone | Dosimétrie a lecture Dosimétrie Dosimétrie a lecture Dosimétrie Dosimétrie
Surveillée différée 0| éraltionnlelle différée [o] éraltionn:alle [o] éraltionnlelle
Acces en Zone perationr perationr P
P nominative nominative « groupe »
Controlée Verte e L
+ ustificati d Dosimétrie Dosimétrie
+ Dosimétrie I’accjz‘l;: flication € opérationnelle + Dosimétrie + ustification de I'acces opérationnelle
Accés en Zone opérationnelle : . « groupe » opérationnelle I N . « groupe »
P o +information g + information renforcée
Controlée nominative . nominative
Jaune renforcée (SPR (SPR local + CRP ou le
local) SCPPRP)

Acces en Zone
Radon
(géogénique)

Dosimetre Radon

Analyse de risques spécifique

Dosimetre Radon

Analyse de risques spécifique

Acces en Zone

+ Autorisation

+ Autorisation

Controlée S RN S BN
Orange individuelle d’acces individuelle d’accés
Accesh en Zone + DAZR +DAZR
Contrélée +Registre d’accés + Registre d’acces
Rouge 9 9
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CEA

ENTREPRISES EXTERIEURES

VISITEURS
AouB NC NE AouB NC NE
TENUES, OBJETS ET EPI
Acceés en
Zone a risque | Tenue Bande Blouse +‘chasuble . Blouse + chasuble N
. «NC» a bande Blouse Jaune a N Blouse Jaune a
potentiel Rouge band Tenue Bande Rouge | « NC » a bande rouge band
d’Exposition rouge ande rouge ande rouge
Interne
Acces‘ . €M Tenue Bande - Tenue Bande
Zone a risque
P Rouge Rouge
avéré
X . - Port EPVR - Port EPVR
d’Exposition L L
Interne nominatif nominatif
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