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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Codes couleurs :

PLAN DE MENU 1 PLAN DE MENU 2 PLAN DE MENU 3 PLAN DE MENU 4 PLAN DE MENU 5
DEJEUNER SOIR DEJEUNER SOIR DEJEUNER SOIR DEJEUNER SOIR DEJEUNER SOIR
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Entrée féculent Entrée féculent Crudité + fromage Crudité
Boeuf Oeuf + protéine Volaille Poisson Veau CEuf + Protéine Porc Plat complet poisson Porc Poisson
Féculent Légume Féculent Légume Légume sec Légume sec Féculent
Fromage Laitage Fromage Riz au lait créme dessert Fromage Laitage créme dessert Fromage
Fruit cuit
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Porc Poisson Abat CEuf Boeuf Poisson Veau CEuf Agnheau Volaille
Légume Féculent Féculent Légume Féculent Légume Féculent Légume Féculent Légume
Laitage Fromage Fromage Laitage Laitage Fromage laitage Fromage Laitage amylacée*
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
fromage Cuidité
Volaille Plat complet (Glucidique) Veau Boeuf Volaille Abat Boeuf Volaille Veau Plat complet protidique
Légume Légume sec Légume Légume Féculent Légume féculent Légume
creme dessert Laitage fromage Patisserie Fromage Fromage Laitage Fromage
Patisserie Compote (Créme anglaise) Patisserie Fruit cuit
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Entrée protéinée (poisson) Cuidité Entrée protéinée (Surimi) Cuidité
Veau Porc Plat complet (Protidique) Porc Porc Veau Plat complet (Glucidique) Porc Volaille CEuf + Protéine
Légume Féculent Féculent Féculent Légume sec Féculent Féculent
Fromage Laitage Fromage Fromage Laitage Laitage Fromage creme dessert Fromage
Patisserie Fruit cuit Fruit cuit
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
entrée protéinée (jambon) Entrée féculent
Poisson Volaille Poisson Volaille Poisson Plat complet (Glucidique) Poisson Veau Poisson Abat
Féculent Légume Légume Féculent Légume Féculent Légume Légume Féculent
Créme dessert fromage Fromage Laitage Fromage Laitage Fromage Laitage amylacé Fromage
Patisserie Fruit cuit
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Entrée féculent Entrée protidique (ceuf)
Abats Plat complet (protidique) Porc CEuf Agneau Porc Volaille CEuf Boeuf Porc
Féculent Légume Féculent Féculent Légume Légume Féculent Féculent Légume
laitage Fromage Creme dessert Fromage Créme dessert Fromage Creme dessert Fromage laitage Fromage
Fruit cuit
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Entrée protidique (ceuf)
Agneau CEuf Volaille Plat protidique Volaille Boeuf Abat Volaille Veau
Légume sec Féculent Féculent Légume Féculent Féculent Légume Légume Féculent
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Patisserie Compote Patisserie Compote Patisserie Compote Patisserie Compote Patisserie Compote
VPOA Produits laitiers Produits sucrés Féculents/Produits céréaliers Cuidités (léegumes et fruits cuits) Boissons

laitage amylacé = semoule au lait, riz au lait

creme dessert






