
En fin de travaux : 

La « levée » du confinement nécessite de faire 

simultanément : 

 un nettoyage de la zone en travaux à la fin du 

chantier  

 la dépose des barrières de protection en limitant 

la remise en suspension des poussières qui s’y 

sont déposées : 

• le polyane doit être retiré roulé côté 

chantier à l’intérieur pour emprisonner la 

poussière 

• le placoplâtre doit être dépoussiéré (gaze 

imprégnée et balai trapèze) ; tous les 

gravats doivent être enlevés 

 

Mesures supplémentaires 

Perçage de murs et cloisons 

 Aspiration en même temps que le perçage, 

utilisation d’un aspirateur spécifique avec 

filtre HEPA ; un ouvrier aspire pendant que 

l’autre perce 

 Bionettoyage du sol et mur avec un produit 

détergent-désinfectant au fur et à mesure 

des travaux de perçage 

Dépose de faux plafond   

chaque latte doit être, et cela au fur et à mesure de 

sa dépose afin d’éviter la dissémination des 

poussières dans l’environnement : 

• aspirée de préférence 

• ou nettoyée-désinfectée par pulvérisation 

avec un produit détergent-désinfectant de 

surfaces et un carré d’essuyage 

 

 

LES 10 RECOMMANDATIONS  

DU PARFAIT OUVRIER 

 
1. LAVAGE DES MAINS EN ARRIVANT  

ET EN PARTANT 

2. TENUE PROFESSIONNELLE PROPRE 

 

3. OUTILS PROPRES 

 

4. RESPECT DES CIRCUITS ETABLIS 

5. LIMITATION DE LA DIFFUSION DE 

POUSSIERE PAR PROTECTIONS DE LA ZONE 

DES TRAVAUX ET VERIFICATIONS 

JOURNALIERES DE L’ETANCHEITE 

 

6. ASPIRATION EN MEME TEMPS  

QUE LE PERÇAGE 

7. CHAQUE LATTE DE FAUX PLAFOND DOIT 

ETRE DEPOSEE AU FUR ET A MESURE ET 

NETTOYEE DESINFECTEE 

 

8. ELIMINATION JOURNALIERE DES GRAVATS 

DANS DES POCHES FERMEES 

 

9. NETTOYAGE JOURNALIER DU CHANTIER 

10. NETTOYAGE DE FIN DE CHANTIER 

 

 

 

 

 

 

Recommandations en hygiène  

Agents des Services Techniques  

et Prestataires de Services 

 

Travaux de réparation, entretien,  

maintenance ou démolition/construction 
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Sources d’infection 

Réservoirs de microbes 

 

Réservoir Humain 

Le patient, le personnel, le visiteur   

 

Réservoir Inerte 

Matériel, linge, alimentation, dispositifs médicaux, 

surfaces 

 

Réservoir environnemental 

Air, Eau                                                 

Poussière, Placoplatre, Faux-plafond, Béton,  

Double cloisons, et autres matériaux 

 

La dissémination des microorganismes  

par les poussières (Aspergillus), l’eau (Legionella, 

Pseudomonas) expose certains patients  

au risque d’infection nosocomiale 

 

Les mesures de protection sont déterminées  

selon la nature des travaux, leur localisation 

géographique et le niveau de risque  

des patients potentiellement exposés 

 

Transmission des microorganismes 

 

Directe, d’un individu à l’autre, par manuportage 

 

Indirecte, par un intermédiaire, objet, matériel 

souillé, poussières ou eau 

 

 

 

Les mesures décrites ci-dessous  

doivent être respectées afin d’éviter une diffusion 

de poussières et d'agents fongiques  

remis en suspension dans l'air  

hors zone en travaux 

 

Mesures d’hygiène générales 
 

 Hygiène corporelle  

 Changement de la tenue de ville pour une 

tenue de travail dans un vestiaire dédié  

 Tenue adaptée, propre, changée si possible 

quotidiennement et complétée en fonction 

du lieu et de la nature des travaux entrepris 

 

Hygiène des mains :  

• A l’entrée    

• A la sortie  

• Après les gestes de la vie courante 

• Après le nettoyage de la zone de chantier 

 

Mesures d’hygiène spécifiques à l’Hôpital 

 

Avant les travaux : 

 Se présenter au cadre, à une infirmière ou à 

l’agent d’accueil 

 Demander si des précautions particulières 

sont exigées et les respecter 

 Se protéger conformément aux exigences du 

service  

 Respecter les recommandations de l’équipe 

d’hygiène 

 Respecter le plan de circulation 

 

 

Pendant les travaux : 

 Rentrer tout le matériel, propre, au maximum 

en début de chantier sinon en début de journée 

 Eviter les allées et venues lors de l’intervention 

 S’essuyer à chaque sortie consciencieusement 

les pieds sur le tapis de sol, changer dès que 

saturé et au moins une fois par jour 

 Vérifier plusieurs fois par jour l’étanchéité du 

confinement 

 Purger les réseaux d’eau 2 fois par semaine 

 Désinfecter la robinetterie neuve (cf. MO 

Légionelle)  
 

Elimination des gravats 

Les démolitions génèrent des poussières et gravats 

potentiellement contaminés : 

 démolir en milieu humide 

 arroser les fouilles et abords du chantier avec 

de l'eau  

 évacuer quotidiennement et en fin de journée 

les gravats dans des contenants fermés 

 déposer les gravats dans des bennes bâchées 

 faire circuler les gravats au travers de conduits 

ou conteneurs fermés 
 

Propreté du chantier 

Retenir une partie de la poussière :  

 en rangeant le chantier 

 en réalisant un nettoyage de chantier 

quotidiennement à la fin de la journée de 

travail 

 Nettoyer-désinfecter votre caisse à outils à 

l’entrée et à la sortie du service  

• extérieur et intérieur  

• outils  
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