
Centre Hospitalier des Marches de Bretagne Projet Nouveau Pôle Sanitaire

Composition Nombre Type de fluide/réseau

4 PC 16 A sur réseau Normale/Secours

- PC 16 A sur Onduleur

2 RJ45  banalisée (Cfa)

4 en partie haute  + 2 en partie basse PC 16 A sur réseau Normale/Secours

2 RJ45  banalisée (Cfa)

1 Commandes d'éclairage

1 Interrupteur du spot

2 PC 16 A sur réseau Normale/Secours

1 Prise RJ45

1 Prise TV réseau coaxial

Poste de Travail (bureautique)

Gaine tête de lit

Point TV

DEFINITION D'UNE FICHE DE SPECIFICATIONS TECHNIQUES
L'étude systématique d'une programmation détaillée conduit tout naturellement, après l'analyse et l'organisation fonctionnelle,  à une 

définition des performances que le Maitre d’Ouvrage est en droit d'exiger pour la réalisation de l'opération. Les objectifs d'ordre 

technique, donc de coût, s'expriment à travers des fiches de "Spécifications Techniques", objet du présent chapitre.

Une fiche de "Spécifications Techniques" est un document répertorié regroupant pour un espace ou un ensemble d'espaces de même 

famille des informations détaillées sur la destination, l'activité envisagée, ainsi que des spécifications propres à l'espace considéré.

Les fiches de "Spécifications Techniques" sont données à titre indicatif pour situer le niveau d'exigences du Maitre d’Ouvrage en matière 

de prestations et d'équipement. Elles constituent une approche  minimale à respecter que le Groupement devra réajuster au fur et à 

mesure de l'avancement du projet, cela pour répondre aux précisions d'exigences susceptibles d'être exprimées par les futurs utilisateurs. 

En cas de non concordance entre les prestations indiquées dans les fiches de "Spécifications Techniques" et dans le descriptif par lot, les 

prescriptions les plus contraignantes prévalent.

Par ailleurs, le Groupement devra fournir une liste exhaustive des matériels prévus à sa charge et ceux prévus à la charge du MOA et ce, 

pour chaque phase d’étude de conception.

Programme Technique Détaillé - Tome 3 : Fiches techniques par local



Accueil et MPR Su Nb SU Commentaire CODE LOCAL

Accueil 54 m²

Hall accueil et attente 30 m² 1 30 m² A001

Bureau des entrées / admissions 12 m² 1 12 m² Bureau 1 poste avec banque d'accueil A002

Bureau codage PMSI 12 m² 1 12 m² Bureau individuel B001

Consultations 82 m²

Cabinet médical polyvalent / examen 18 m² 1 18 m² C001

Bureau assistance sociale 16 m² 1 16 m² Bureau 2 postes B002

Bureau orthophoniste 12 m² 2 24 m² B003

Bureau intervenants extérieurs 12 m² 1 12 m² B001

Bureau psychologue 12 m² 1 12 m² B001

Sanitaires -

Plateau technique 339 m²

Salle de sport 50 m² 1 50 m²
en complément des complexes sportifs du territoire, pour les patients 

difficilement déplaçables.*
PT001

Salle de stockage salle de sport + bureau 12 m² 1 12 m² Espace de stockage associé à la salle de sport PT002

Salle de gymnastique

Box de soins 

Plan bobath

Salle de réentrainement à l'effort 50 m² 1 50 m²
Avec 2 vélos, 1 tapis de marche, 1 elliptique et un rameur ou vélo à 

bras
PT004

Atelier ergo avec 2 coins Bureau 50 m² 1 50 m²

Deux pièces séparées accessibles PMR avec : 

- espace bureau deux postes

- salle d'activités avec atelier bricolage (petit établi) et cuve à orthèses 

+ point d'eau + accès jardin potager 4 m² au sol + 4 m² suspendus 

(PMR)

PT005

Bureau kiné 24 m² 1 24 m² 5 postes de travail minimum + 3 postes ponctuels PT006

Rangement stockage plateau technique 25 m² 1 25 m² divers PT007

Local de nettoyage du matériel 8 m² 1 8 m² local équipé d'un siphon de sol PT008

Sanitaires personnel 4 m² 1 4 m² 2 sanitaires LOG001

Hôpital de jour  2 x 5 places 104 m²

Attente  / salon 25 m² 1 25 m² HJ001

Secrétariat médical 12 m² 1 12 m² Bureau 1 poste avec banque d'accueil vitrée fermée A002

Vestiaires 4 m² 1 4 m² HJ002

Bureau polyvalent soins/entretiens 12 m² 1 12 m² B001

Salle à manger patients 15 m² 1 15 m² pour 5 à 6 patients à table HJ005

Office 12 m² 1 12 m² HEB005

Sanitaires patients PMR HDJ 4 m² 1 4 m² HJ003

Salle de repos fauteuil 20 m² 1 20 m² HJ004

Balnéothérapie 114 m² 5 à 6 patients en même temps. Installations techniques au N-1

Dépôt chaussures 4 m² 1 4 m² BT001

Sanitaires 3 m² 2 6 m² LOG002

Sanitaires PMR 4 m² 2 8 m² Accessibles PMR LOG001

Cabine de déshabillage double entrée 3 m² 2 5 m² BT002

Cabine de déshabillage double entrée PMR 4 m² 2 7 m² BT003

Douche individuelle 2 m² 2 4 m² BT004

Douche individuelle PMR 3 m² 2 5 m² BT005

Pédiluve 3 m² 1 3 m² BT006

Bassin 60 m² 1 60 m² 1 bassin 8 x 4 m + plage (taille bassin actuel = environ 30 m²) BT007

Espace de stockage 12 m² 1 12 m² BT008

SSR et médecine SU Qté SU Totale Commentaire

Médecine court séjour 268 m²

Hébergement

Chambres individuelles 20 m² 9 180 m² HEB001

Soins palliatifs : Chambres individuelles 24 m² 3 72 m²
Avec SdB accessible chariot douche

Et possibilité de placer un lit d'appoint dans la chambre
HEB002

Soins palliatifs : Salon 16 m² 1 16 m² Avec tables, chaises, kitchenette HEB003

SSR polyvalent 346 m²

Hébergement

Chambres individuelles 20 m² 16 320 m² HEB001

Chambres dédoublables 26 m² 1 26 m² HEB004

Locaux communs SSR Polyvalent 243 m²

Hébergement/soins

Office 16 m² 1 16 m² HEB005

Salon visiteurs/familles 25 m² 1 25 m² HEB006

Salle de bains 18 m² 1 18 m² y compris lit douche + baignoire + espace de nettoyage équipement HEB007

Sanitaires patients / visiteurs 4 m² 1 4 m² LOG001

Locaux de soins

Secrétariat médical 18 m² 1 18 m² Bureau 2 postes B002

Bureau médecin responsable 12 m² 1 12 m² B001

Bureau médical 18 m² 1 18 m² HEB008

Bureau cadre 12 m² 1 12 m² B001

Salle de soins 30 m² 1 30 m² y compris pharmacie et stockage HEB009

Bureau / réunion staff 18 m² 1 18 m² HEB010

Salle entretien / rencontre familles 12 m² 1 12 m² HEB011

Sanitaires personnel 4 m² 1 4 m² 2 sanitaires LOG001

Locaux de service

Local linge propre et UU 12 m² 1 12 m² LOG003

Local linge sale - déchets 10 m² 1 10 m² inclus local lave-bassin LOG004

Local DASRI

Rangement 30 m²
1

30 m²
Stockage incontinence + fournitures médicales : 3.6m d’étagères + 

matelas + fauteuils + colonnes de désinfection
LOG006

Local ménage + vidoir 4 m² 1 4 m² Stockage d'apoint produits d’entretien + 1 chariot de ménage LOG007

PT003

pm (sanitaires HDJ)

120 m² 1 120 m²

Box de soins installés dans un espace ouvert avec potentiel 

d'implantation de 8 boxes de kinésithérapie et 2 plans bobath + 3 

barres parallèles, 4 relèvement espaliers, 2 trampolines, 1 escalier

PM locaux communs



SSR spécialisé SU Qté SU Totale Commentaire

SSR spécialisé 706 m²

Hébergement

Chambres individuelles 20 m² 34 680 m² HEB001

Chambres dédoublables 26 m² 1 26 m² HEB004

Locaux communs SSR Spécialisé 320 m²

Hébergement/soins

Salle de repas/activité 55 m² 1 55 m² Espace de vie et de rééducation - 20 places assises HEB012

Office 16 m² 1 16 m²
Y compris stockage épicerie, boissons, produits diététiques : 3.6m 

d’étagères
HEB005

Salon visiteurs/familles 25 m² 1 25 m² HEB006

Salle de bains 18 m² 1 18 m² y compris lit douche + baignoire + espace de nettoyage équipement HEB007

Appartement thérapeutique 40 m² 1 40 m²

Pièce de vie d'environ 30 m² adaptée PMR avec : cuisine, espace 

salon SàM et espace chambre avec lit

+ salle de bain adaptée PMR d'environ 8 m² avec douche, baignoire, 

lavabo et sanitaire

HEB013

Sanitaires patients / visiteurs 4 m² 1 4 m² LOG001

Locaux de soins

Secrétariat médical 12 m² 1 12 m² B002

Bureau médecin responsable 12 m² 1 12 m² B001

Bureau médical 18 m² 1 18 m² HEB008

Bureau cadre 12 m² 1 12 m² B001

Salle de soins 30 m² 1 30 m² y compris pharmacie et stockage HEB009

Bureau / réunion staff 18 m² 1 18 m² HEB010

Salle entretien / rencontre familles 12 m² 1 pm mutualisé avec bureau entretien médecine et SSR polyvalent HEB011

Sanitaires personnel 4 m² 1 4 m² 2 sanitaires LOG001

Locaux de service

Local linge propre et UU 12 m² 1 12 m² LOG003

Local linge sale - déchets 10 m² 1 10 m² inclus local lave-bassin LOG004

Local DASRI

Rangement 30 m²
1

30 m²
Stockage incontinence + fournitures médicales : 3.6m d’étagères + 

matelas + fauteuils + colonnes de désinfection
LOG006

Local ménage + vidoir 4 m² 1 4 m² Stockage d'apoint produits d’entretien + 1 chariot de ménage LOG007

Locaux logistiques SU Qté SU Totale Commentaire

Locaux de service 30 m²

Local réception linge propre 8 m² 1 8 m² capacité de stockage de minimum 5 rolls LOG003

Local retour linge sale 8 m² 1 8 m² capacité de stockage de minimum 5 rolls LOG004

Local de stockage ménage 10 m² 1 10 m²
Stockage produits d’entretien-hôtelier + stockage des chariots de 

ménage : 4.8 m d’étagère + emplacement de 2 chariots de ménage

LOG008

Local DASRI 4 m² 1 4 m² local commun à l'ensemble de l'établissement LOG005

Local conteneurs déchets pm (extérieur)

Locaux du personnel 154 m²

Vestiaire du personnel : zone casiers toute hauteur 100 m² 1 100 m²

Vestiaire du personnel : douches (1/vestiaire) 6 m² 1 6 m²

Vestiaire du personnel : sanitaires (2) 8 m² 1 8 m²

Salle de repos du personnel pm 1 pm au R+1 du bâtiment médecine PER002

Salle à manger du personnel 40 m² 1 40 m² Pour environ 23 personnes en même temps PER003

Pharmacie à Usage Intérieur 150 m²
2 accès à prévoir : un par l'extérieur pour les livraisons et un pour 

les services de soins

Zone de stockage avec comptoir services 112 m² 1 112 m² Armoires de stockage et rayonnages. Minimum 2,5 m sous plafond. PUI001

Zone de stockage des produits inflammables 8 m² 1 8 m² Selon règlementation PUI002

Bureaux 12 m² 2 24 m² Bureaux individuels B001

Sanitaire 6 m² 1 6 m² Avec zone de lavage des mains LOG002

PM locaux communs

Environ 100 personnes au total : répartition 85% femmes et 15% 

hommes. Prévoir des vestiaires séparés H et F
PER001



A Accueil C Consultation/soins B Bureaux HJ Hôpital de Jour

A001 Hall accueil et attente C001 Cabinet médical polyvalent / examen B001 Bureau individuel HJ001 Attente  / salon

A002 Bureau des entrées / admissions B002 Bureau double HJ002 Vestiaires

B003 Bureau orthophoniste HJ003 Sanitaires patients PMR HDJ

HJ004 Salle de repos fauteuil

HJ005 Salle à manger patients

PT Plateau technique BT Balnéothérapie HEB Hébergement

PT001 Salle de sport BT001 Dépôt chaussures HEB001a Chambres individuelles

PT002 Stockage salle de sport + bureau BT002 Cabine de déshabillage HEB001b Salle de douche ch. individuelle

PT003 Salle de gymnastique + box BT003 Cabine de déshabillage PMR HEB002 Chambres soins palliatifs

PT004 Salle de réentrainement à l'effort BT004 Douche individuelle HEB003 Soins palliatifs : Salon 

PT005 Atelier ergo avec 2 coins Bureau BT005 Douche individuelle PMR HEB004 Chambres dédoublables

PT006 Bureau kiné BT006 Pédiluve HEB005 Office

PT007 Stockage plateau technique BT007 Bassin HEB006 Salon visiteurs/familles

PT008 Local de nettoyage du matériel BT008 Espace de stockage HEB007 Salle de bains

HEB008 Bureau médical

HEB009 Salle de soins 

HEB010 Bureau / réunion staff

HEB011 Salle entretien / rencontre familles

HEB012 Salle de repas/activité

HEB013 Appartement thérapeutique

LOG
Locaux de logistique hôtelière et 

générale
PER Locaux du personnel PUI Pharmacie à Usage Intérieur

LOG001 Sanitaires personnel PER001 Vesitaires du personnel PUI001 Zone de stockage avec comptoir

LOG002 Sanitaires patients PER002 Salle de repos du personnel PUI002 Stockage produits inflammables

LOG003 Local propre PER003 Salle à manger du personnel

LOG004 Local sale

LOG005 Local DASRI

LOG006 Rangement

LOG007 Local ménage + vidoir

LOG008 Local de stockage ménage

CIR Circulations générales LT Locaux techniques

01 Circulation 01 Locaux techniques généraux

CHMB : Pôle sanitaire Antrain: listing des fiches techniques 



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 500 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe X Sonorisation X Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur X Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture X Lessivable Placard mural Meuble kitchenette

Démontable Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Ambiance travaillée pour animer l'entrée dans l'extension et l'ensemble bâtimentaire

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,50 m Paillasse sèche Meuble haut Plusieurs espaces de communication : informations patients et visiteurs

Paillasse humide Meuble bas - Panneau d'information digital possible (prévoir la prise)

- Distributeur de flyers / information papier

PORTES - Panneau d'information papier possible

Vers extérieur Larg : 140 cm Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto X Protections à prévoir sur les pans de murs non équipés.

Vers local : circulations gén. Larg : 110 cm Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto X

Vers local : bureau adm. Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus X Coulissante Auto Prévoir des portes complémentaires en fonction de la conception

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact X Protection chocs Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection :

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Décoration

Local rafraîchi Poste travail Assises type salon

Local climatisé 20 °C - Lecture Espaces d'information

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Hall accueil et attente A001

X

X

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) X 1 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1+2 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir X Placard = 4 ml Prof. = 50 cm

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée de chaque bureau (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Bureau qui propose un poste de travail informatique.

Ce bureau permet à la fois d’effectuer des tâches professionnelles et administratives, et de recevoir des patients.

PORTES Conçu afin de permettre un accueil confortable et chaleureux des patients.

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Tout en proposant chacun un poste de travail fonctionnel

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique X Dimensions oculus : Hauteur protection :

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail X Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des patients (minimum 2 sièges confortables) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Bureau des entrées / admissions A002

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) X 1 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1+2 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m Anti-intrusion X Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Placard = 4 ml Prof. = 50 cm

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée de chaque bureau (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Bureau qui propose un poste de travail informatique.

Ce bureau permet à la fois d’effectuer des tâches professionnelles et administratives, et de recevoir des patients.

PORTES Conçu afin de permettre un accueil confortable et chaleureux des patients.

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Tout en proposant chacun un poste de travail fonctionnel

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique X Dimensions oculus : Hauteur protection :

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail X Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des patients (minimum 2 sièges confortables) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Bureau individuel B001

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 7/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) X 1 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1+2 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Placard = 4 ml Prof. = 50 cm

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée de chaque bureau (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Bureau qui propose un poste de travail informatique.

Ce bureau permet à la fois d’effectuer des tâches professionnelles et administratives, et de recevoir des patients.

PORTES Conçu afin de permettre un accueil confortable et chaleureux des patients.

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Tout en proposant chacun un poste de travail fonctionnel

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique X Dimensions oculus : Hauteur protection :

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail X Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des patients (minimum 2 sièges confortables) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Bureau double B002

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 8/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) X 1 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1+2 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Placard = 4 ml Prof. = 50 cm

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée de chaque bureau (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Bureau qui propose un poste de travail informatique.

Ce bureau permet à la fois d’effectuer des tâches professionnelles et administratives, et de recevoir des patients.

PORTES Conçu afin de permettre un accueil confortable et chaleureux des patients.

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Tout en proposant chacun un poste de travail fonctionnel

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique X Dimensions oculus : Hauteur protection :

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail X Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des patients (minimum 2 sièges confortables) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Bureau orthophoniste B003

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 9/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) 1 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse X 3ml

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque X 1

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X (vasque) Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Placard = 4 ml Prof. = 40 cm (dans la zone administrative)

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée pour l'entretien du local (à 1,20m de hauteur) + 3 dans la zone d'examens

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche X Meuble haut

Paillasse humide X Meuble bas X Cabinet de consultation classique utilisé par les médecins généralistes ou les spécialistes intervenant dans la structure

Comprend 2 espaces pouvant être séparés par des pare-vue ou une cloison partielle : 

PORTES - zone administrative avec un poste de travail sur bureau permettant l’accueil et l’écoute du patient

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto - zone d’examen et de soins comprenant un fauteuil d’examen et une paillasse de préparation et de rangement

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto La paillasse dans la zone d'examen intégrera des rangements bas et un plan vasque à commande non manuelle

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique X Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail X Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'examen des patients (fauteuil et équipements divers) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Cabinet médical polyvalent / examen C001

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 10/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation X Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Espace d'attente des patients avant prise en charge en accueil de jour.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Espace est équipé de chaises confortables et de zones d’affichage et d’information

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus X Coulissante X Auto X

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact X Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des patients (sièges confortables pour l'attente) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Attente  / salon HJ001

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 11/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 2 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains X 1

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade X 1 Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage Banque/comptoir Vestiaires mis à disposition des patients afin de se changer avant d’accéder au secteur de plateau technique

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) + 1 dans espace vestiaire

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Deux cabines de change et un lave-mains à disposition des patients (sanitaires localisés à part).

Quelques casiers muraux pour les effets personnels des patients.

PORTES Les casiers peuvent également être accessibles depuis la circulation ou l’espace d’attente.

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Vestiaires HJ002

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 12/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque X 1

Sol souple X Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu X 1

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade X 1 Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage Banque/comptoir

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Porte papier wc, distributeur de papier essuie-mains, distributeur de savon liquide (fournis par l'hôpital et posés la MOE)

Prévoir miroir au dessus plan vasque avec éclairage en applique

PORTES Prévoir barres de relevage et d'appui dans les sanitaires aux normes handicapées.

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre X Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé X Type : au dessus miroir lavabo (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Sanitaires patients PMR HDJ HJ003

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 13/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation X Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade X 1 Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Salle proposée aux patients de l’hôpital de jour ayant besoin d’un temps "au calme" entre les soins.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Permet de s’isoler dans une ambiance chaleureuse et sereine et propose des assises fauteuil confortables (4 minimum)

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Les patients peuvent y être installés à l’écart des autres (ergonomie et systèmes de séparation adaptés)

Paillasse humide Meuble bas

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus X Coulissante X Auto X

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact X Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des patients (sièges confortables) non compris dans l'opération (à la charge du MOA). 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE Séparations à la charge du MOE.

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle à manger patients HJ005

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 14/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains X 1

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade X 1 Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Salle proposée aux patients de l’hôpital de jour déjeunant sur place.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Cette pièce est chaleureuse et directement desservie depuis l'office.

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Elle permet d'accueillir 5 à 6 patients en simultané pour le déjeuner sur une à deux tables rondes.

Paillasse humide Meuble bas

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus X Coulissante X Auto X

Vers local : office Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus X Coulissante Auto X

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact X Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des patients (sièges et tables) non compris dans l'opération (à la charge du MOA). 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE Séparations à la charge du MOE.

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle à manger patients HJ005

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Janvier 2022 - 15/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation X Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse X Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir  Salle pour accueillir des groupes de 5-6 paWents pour une acWvité physique de groupe

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Salle  en liaison avec un préau extérieur permettant le départ vers le parcours de marche

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 5,00m Paillasse sèche Meuble haut avec sas pour permettre le changement des chaussures avant de sortir.

Paillasse humide Meuble bas

Salle dimensionnée en hauteur pour permettre les jeux de ballons ou de balles et accueillir un table de tennis de table

PORTES

Vers extérieur Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Equipements à la charge du MOA : matériel de sport et autres.

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle de sport PT001

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 16/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) 1 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique X Protection 1,20m X Anti-intrusion X Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage X Banque/comptoir

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée de la salle (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Permet le rangement du matériel de sport ou activité physique et accueille un petit bureau (1 poste de travail).

Salle localisée de manière à être attenante à la salle de sport. 

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Rangements et placard mural à définir

Vers local : salle de sport Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail X Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Equipement pour les activités sportives non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Stockage salle de sport + bureau PT002

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 17/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation X Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse X Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Constitue le principal espace de développement des activités de kinésithérapie.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Salle organisée de manière ouverte, sans cloisonnement intérieur, pour permettre aux kinésithérapeutes de pouvoir 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,00 m Paillasse sèche Meuble haut travailler et surveiller simultanément plusieurs patients à différents postes

Rails de transferts : X Type à définir Paillasse humide Meuble bas

Avec des box de soins permettant d’accueillir les patients dans des petites zones identifiées (8 box + 2 plans bobaths)

PORTES (panneaux de séparation ou autre mobilier offrant de l’intimité pour les soins de kinésithérapie : à la charge du MOE)

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto + équipements partagés : 3 barres parallèles, 4 relèvement espaliers, 2 trampolines, 1 escalier.

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine Vitrée Oculus Coulissante X Auto X

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Espace climatisé pour permettre le groupement des patients dans un espace à température contrôlée en cas de canicule.

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture Un rail plafonnier (type à définir) sera prévu dans la salle (à préciser)

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Equipements à la charge du MOA : 3 barres parallèles, 4 relèvement espaliers, 2 trampolines, 1 escalier.

Local climatisé X 20 °C 20 °C Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle de gymnastique + box PT003

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

X

Janvier 2022 - 18/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation X Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X Oxygène (H2O) 1 (GTL) Auge  

Faïence Lisse basse X Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide 1 (GTL) Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Salle organisée et équipée pour l'accueil de quatre postes d’endurance minimum

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette  (type vélo, tapis de marche, elliptique ou encore rameur)

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,7 Paillasse sèche Meuble haut Salle séparée de la salle de gymnastique pour se concentrer à l’écart des autres activités du plateau technique

Paillasse humide Meuble bas

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Equipements à la charge du MOA :   vélo, tapis de marche, elliptique ou encore rameur

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle de réentrainement à l'effort PT004

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 19/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) 2 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation X Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique X Protection 1,20m X Anti-intrusion X Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Atelier qui propose deux pièces séparées pour accueillir à la fois :

Paillasse humide Meuble bas - un espace de bureau pour deux postes de travail,

- et un espace d’activités 

PORTES

Vers extérieur Larg : 110 cm Pleine Vitrée Oculus X Coulissante X Auto L’atelier ouvre sur un espace extérieur permettant de développer activités de jardin potager au sol ou en suspendu 

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus X Coulissante Auto pour l’accès PMR

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail X Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des patients (équipement activités ergonomes) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Atelier ergo avec 2 coins Bureau PT005

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

X

Janvier 2022 - 20/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) 5+3 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m Anti-intrusion X Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Placard = 4 ml Prof. = 50 cm

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée  (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Bureau partagé permettant d’accueillir 5 postes de travail minimum et trois postes de travail ponctuel

Ce bureau permet d’effectuer des tâches professionnelles (sans accueil des patients)

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Bureau situé à proximité directe des espaces de gymnastique et de réentrainement à l’effort.

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail X Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Bureau kiné PT006

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 21/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS) X 1

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol X 1

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection X 1

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Local attenant au rangement/stockage du plateau technique

Pièce d’eau équipée d’un siphon de sol permettant le nettoyage et le séchage des équipements (type fauteuils, tapis, etc.) 

PORTES avant leur réutilisation

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Equipement et matériel non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Local de nettoyage du matériel PT008

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 22/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Espace partagé permettant d’entreposer ponctuellement le matériel qui n’est pas utilisé sur le plateau

Local implanté à proximité directe des espaces de gymnastique et de réentrainement à l’effort

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Rangements et placard mural à définir

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Equipement et matériel non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Stockage plateau technique PT007

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

Janvier 2022 - 23/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains X 1

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir Zone filtre pour accès des patients à l’espace de balnéothérapie permettant le dépôt de chaussures dans des casiers

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette Espace conçu comme un sas d'accès aux cabines de déshabillage.

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,00 m Paillasse sèche Meuble haut Casiers muraux à prévoir : 5/6 casiers pour le dépôt des chaussures et des effets personnels

Paillasse humide Meuble bas

PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto X

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Ensemble de la balnéothérapie accessible aux personnes à mobilité réduite et compris bariatriques et sans aucun seuil.

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Equipements à la charge du MOA : matériel

Local climatisé X 25 °C 25 °C Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Dépôt chaussures BT001

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 24/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage X Banque/comptoir Cabines de déshabillage utilisées de manière indifférenciée par les patients masculins et féminins pour se changer.

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette Cabines traversantes permettant d'accéder aux casiers de rangement des vêtements prévus dans la circulation.

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,00 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Cloisonnement léger prévu par le MOE.

Deux de ces cabines seront adaptées aux personnes à mobilité réduite et aux patients obèses (cf. fiche BT003)

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Casiers muraux à prévoir dans la circulation en sortie des cabines vers le bassin :

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto - 5/6 casiers pour le dépôt des effets personnels

Vers local : casiers chaussures Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Ensemble de la balnéothérapie accessible aux personnes à mobilité réduite et compris bariatriques et sans aucun seuil.

Acoustique Dimensions oculus Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé X 25 °C 25 °C Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

X

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Cabine de déshabillage BT002

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 25/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage X Banque/comptoir Cabines de déshabillage utilisées de manière indifférenciée par les patients masculins et féminins pour se changer.

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette Cabines traversantes permettant d'accéder aux casiers de rangement des vêtements prévus dans la circulation.

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,00 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Cloisonnement léger prévu par le MOE.

Ces cabines seront adaptées aux personnes à mobilité réduite et aux patients obèses : ces cabines seront dimensionnées

PORTES pour permettre à un personnel d’aider le patient à effectuer son transfert sur un fauteuil roulant adapté à la balnéothérapie.

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : casiers chaussures Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Ensemble de la balnéothérapie accessible aux personnes à mobilité réduite et compris bariatriques et sans aucun seuil.

Acoustique Dimensions oculus Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé X 25 °C 25 °C Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

X

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Cabine de déshabillage PMR BT003

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 26/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**) X 1

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Parcours depuis les cabines de déshabillage qui conduira ensuite aux douches femmes et hommes séparées mais contiguës

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette Douches installées dans des cabines individuelles

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,00 m Paillasse sèche Meuble haut Sortie des douches au travers d’un pédiluve avant d’accéder à la plage du bassin de balnéothérapie

Paillasse humide Meuble bas

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : cabines Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : pédiluve Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Ensemble de la balnéothérapie accessible aux personnes à mobilité réduite et compris bariatriques et sans aucun seuil.

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé X 25 °C 25 °C Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

X

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Douche individuelle BT004

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 27/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**) X 1

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Parcours depuis les cabines de déshabillage qui conduira ensuite aux douches femmes et hommes séparées mais contiguës

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette Douches installées dans des cabines individuelles adaptées aux personnes à mobilité réduite et aux patients obèses 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,00 m Paillasse sèche Meuble haut Sortie des douches au travers d’un pédiluve avant d’accéder à la plage du bassin de balnéothérapie

Paillasse humide Meuble bas

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : cabines Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : pédiluve Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Ensemble de la balnéothérapie accessible aux personnes à mobilité réduite et compris bariatriques et sans aucun seuil.

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé X 25 °C 25 °C Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

X

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Douche individuelle PMR BT005

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques X Pédiluve

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Sortie des douches au travers d’un pédiluve avant d’accéder à la plage du bassin de balnéothérapie

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette Local ouvert sur la zone bassin

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,00 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : douches Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus Coulissante X Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Ensemble de la balnéothérapie accessible aux personnes à mobilité réduite et compris bariatriques et sans aucun seuil.

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé X 25 °C 25 °C Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

X

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Pédiluve BT006

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 500 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains X 1

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation X 1 Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date X 2 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques X Bassin

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage X Banque/comptoir Accueil 5 à 6 patients en même temps. Secteur accessible depuis l’hôpital de jour et depuis les unités de soins.

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette Le bassin aura les dimensions suivantes : 8 x 4 mètres.

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,00 m Paillasse sèche Meuble haut Les patients doivent pouvoir évoluer dans un bassin de différentes profondeurs.

Rails de transferts : X Type à définir Paillasse humide Meuble bas Ils doivent pouvoir bouger et évoluer dans le bassin afin de pouvoir être stimulés.

La plage du bassin permettra plusieurs modalités d'accès ainsi que le repos des patients (cf. Tome 1 du PTD). 

PORTES Le bassin sera équipé de rails plafonniers.

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations générales Larg : 140 2vtx Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto X Bassin équipé de manière à proposer diverses activités de rééducation aux patiens dont la mobilité est variable.

Vers local : pédiluve Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Des buses à jets ainsi que des jeux de lumière pourront permettre de développer des temps de détente.

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m Installations techniques du bassin situées au niveau inférieur et seront accessible directement depuis l’extérieur 

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture sans avoir à entrer dans les espaces de soins du Pôle Sanitaire.

Un rail plafonnier avec filet (type à définir) sera prévu dès la cabine de déshabillage PMR afin de transférer le patient 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur vers le bassin.

Normal X Ensemble de la balnéothérapie accessible aux personnes à mobilité réduite et compris bariatriques et sans aucun seuil.

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé X 25 °C 25 °C Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation Equipement et matériel pour les activités non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Rejet d'air spécifique X Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre : éclairage d'ambiance Type : libre SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

X

Température

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Bassin BT007
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X 1 Lave bassin 

Appel malade Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage X Banque/comptoir

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 3,00 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Espace partagé permettant d’entreposer le matériel qui n’est pas utilisé sur le bassin.

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Rangements et placard mural à définir

Vers local : bassin Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Equipement et matériel non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé X 25 °C 25 °C Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre : éclairage d'ambiance Type : libre SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

X

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Espace de stockage BT008

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 3 Linéaire de paillasse

Gaine tête de lit (5 PC + 1 RJ45) X 1 Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) X 1 Lavabo

Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel PC ondulées complémentaires Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité CFO spécifique Intensité : Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Radiateur d'appoint / Sèche serviette Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Sonorisation Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Distribution heure/date Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Autres alarmes WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Alimentation spécifique Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture X Détection de présence Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre X avec fil de discrétion Appel malade X 1 (GTL) Lave bassin 

Présence IDE X 1 Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) 1 (GTL) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : volet roulant Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre : protection derrière lit X Motorisation X Vide 1 (GTL) Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette L'appel infirmier est sur manipulateur + panneau de présence à l'entrée  

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir La veilleuse disposera d'un interrupteur par chambre (pas de commande centralisée)

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette X Commande éclairage de veille et éclairage de lecture sur manipulateur et en entrée de chambre

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Les manipulateurs sont à la charge de la MOE (appel infirmier, éclairage de veille, éclairage de lecture) 

Rails de transferts : X Type à définir Paillasse humide Meuble bas Placard mural ? Dimensions ?

Protection en tête de lit et le long du couloir d'entrée dans la chambre

PORTES Protection spécifique en tête de lit, hauteur 1,10m x 2 m de large = plaque "technique décorative " intégrant : 

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto - 5 PC + 1 RJ45 

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto - fluides médicaux ?

Vers local : salle de douche Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante X Auto Prévoir support télé mural compris renfort de cloison ?

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Des cimaises sur les murs permettront l'accrochage des cadres

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m Un rail plafonnier pour la mobilisation du patient (type à définir) sera prévu au plafond au dessus du lit.

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Serrure Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Lecture/applique X Mobilier de chambre (lit, fauteuils, etc.) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 22-23 °C - Veilleuse X

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique sur GTL X Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse X On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : ventilation double flux Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre : Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Chambres individuelles HEB001a

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 2 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque X 1

Sol souple Antistatique Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage ou revêtement type PVC X Antidérapant X Souhaité CFO spécifique Intensité : Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Radiateur d'appoint / Sèche serviette X 1 Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Sonorisation Douche (**) X 1

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Distribution heure/date Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Autres alarmes WC Suspendu X 1

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Alimentation spécifique Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Détection de présence Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Appel malade X 1 Lave bassin 

Présence IDE Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Tablettes formant rangement pour le nécessaire de toilette au dessus du plan vasque

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette X

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut X

Rails de transferts : Paillasse humide Meuble bas Appel malade positionné entre WC et le plan vasque

Prévoir miroir au dessus plan vasque avec éclairage en applique

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Prévoir barres de relevage et d'appui

Vers local : chambre Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante X Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre X Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Prévoir siège de douche clipsable (à la charge MOA)

Local climatisé 22-23 °C - Lecture Porte papier wc, distributeur de papier essuie-mains, distributeur de savon liquide (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique sur miroir X Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : ventilation double flux Localisé : X Type : LED (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Hiver Eté

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle de douche ch. individuelle HEB001b

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 3 Linéaire de paillasse

Gaine tête de lit (5 PC + 1 RJ45) X 1 Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) X 1 Lavabo

Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel PC ondulées complémentaires Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité CFO spécifique Intensité : Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Radiateur d'appoint / Sèche serviette Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Sonorisation Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Distribution heure/date Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Autres alarmes WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Alimentation spécifique Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture X Détection de présence Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Appel malade X 1 (GTL) Lave bassin 

Présence IDE X 1 Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) 1 (GTL) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre : protection derrière lit X Motorisation X Vide 1 (GTL) Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette L'appel infirmier est sur manipulateur + panneau de présence à l'entrée  

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir La veilleuse disposera d'un interrupteur par chambre (pas de commande centralisée)

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette X Commande éclairage de veille et éclairage de lecture sur manipulateur et en entrée de chambre

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Les manipulateurs sont à la charge de la MOE (appel infirmier, éclairage de veille, éclairage de lecture) 

Rails de transferts : Paillasse humide Meuble bas Placard mural ? Dimensions ?

Protection en tête de lit et le long du couloir d'entrée dans la chambre

PORTES Protection spécifique en tête de lit, hauteur 1,10m x 2 m de large = plaque "technique décorative " intégrant : 

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto - 5 PC + 1 RJ45 

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto - fluides médicaux ?

Vers local : salle de douche Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante X Auto Prévoir support télé mural compris renfort de cloison ?

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Des cimaises sur les murs permettront l'accrochage des cadres

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m Un rail plafonnier pour la mobilisation du patient (type à définir) sera prévu au plafond au dessus du lit.

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Serrure Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Mobilier de chambre (lit, fauteuils, etc.) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobiler accompagnant non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique X Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse X On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : ventilation double flux Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre : GTL X Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Chambres soins palliatifs HEB002

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X CFO spécifique Intensité : Evier X 1

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Radiateur d'appoint / Sèche serviette Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Sonorisation Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Détection de présence Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Présence IDE Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural Meuble kitchenette X

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Salon proposé à proximité des trois chambres de soins palliatifs

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Permet aux accompagnants de s’isoler un temps, d’échanger avec les professionnels si besoin, et de se restaurer

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Comprend un canapé pouvant servir de lit d’appoint, ainsi qu’une table et des chaises confortables

Paillasse humide Meuble bas mais aussi une kitchenette équipée pour stocker, ou réchauffer un repas ou encore boire un café (tisanerie)

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus X Coulissante X Auto X

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact X Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge hors horaires d'ouverture

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des accompagnants (sièges confortables et canapé) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Soins palliatifs : Salon HEB003

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 4 Linéaire de paillasse

Gaine tête de lit (5 PC + 1 RJ45) X 2 Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) X 1 Lavabo

Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel PC ondulées complémentaires Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X RJ 45 supplémentaires / VDI X 2 Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité CFO spécifique Intensité : Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Radiateur d'appoint / Sèche serviette Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Sonorisation Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Distribution heure/date Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Autres alarmes WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Alimentation spécifique Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture X Détection de présence Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Appel malade X 2 (GTL) Lave bassin 

Présence IDE X 2 Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) 1 (GTL) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre : protection derrière lit X Motorisation X Vide 1 (GTL) Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette L'appel infirmier est sur manipulateur + panneau de présence à l'entrée  

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir La veilleuse disposera d'un interrupteur par chambre (pas de commande centralisée)

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette X Commande éclairage de veille et éclairage de lecture sur manipulateur et en entrée de chambre

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Les manipulateurs sont à la charge de la MOE (appel infirmier, éclairage de veille, éclairage de lecture) 

Rails de transferts : X 2 Type à définir Paillasse humide Meuble bas Placard mural ? Dimensions ?

Protection en tête de lit et le long du couloir d'entrée dans la chambre

PORTES Protection spécifique en tête de lit, hauteur 1,10m x 2 m de large = plaque "technique décorative " intégrant : 

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto - 5 PC + 1 RJ45 

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto - fluides médicaux ?

Vers local : salle de douche Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante X Auto Prévoir support télé mural compris renfort de cloison ?

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Des cimaises sur les murs permettront l'accrochage des cadres

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m Un rail plafonnier pour la mobilisation du patient (type à définir) sera prévu au plafond au dessus de chaque lit.

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Serrure Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Mobilier de chambre (lits, fauteuils, etc.) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique X Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse X On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : ventilation double flux Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre : GTL X Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Chambres dédoublables HEB004

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 5 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) X 2 Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains X 1

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire CFO spécifique Intensité : X ? Evier

Carrelage ou béton ciré X Antidérapant X Souhaité X Radiateur d'appoint / Sèche serviette Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Sonorisation Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date X 1 Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Détection de présence Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Présence IDE Lave bassin 

Prises chariots repas X Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau 1 X

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Office qui permet de faire le relais avec la cuisine centrale du site (située au niveau bas du bâtiment La Loysance) 

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette et de préparer les repas servis en chambre aux patients. 'Livraison des repas en liaison chaude depuis la cuisine centrale

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche X Meuble haut  du site avec des plateaux préparés. les chariots repas seront maintenus en température dans l’office.

Paillasse humide X Meuble bas X

L’office sera séparé en deux zones propre/sale et regroupera trois fonctions, il permettra :

PORTES - d’assurer le service des repas fournis aujourd’hui en liaison chaude ;

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto - le traitement de la vaisselle utilisée par le service 

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto - la préparation des petits déjeuners et des gouters et collations. 

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto PC complémentaires : 1 à l'entrée pour l'entretien du local (à 1,20m de hauteur)

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Chariots repas non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Equipement office  non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé : paillasse X Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Office HEB005

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X CFO spécifique Intensité : Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Radiateur d'appoint / Sèche serviette Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Sonorisation X 1 Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date X 1 Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Détection de présence Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Présence IDE Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Salon proposé dans l'unité + peut également être utilisé pour assurer des animations de proximité dans la journé

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Placards muraux à définir.

Paillasse humide Meuble bas

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus X Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre X Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier (sièges confortables et canapé) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salon visiteurs/familles HEB006

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 3 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire CFO spécifique Intensité : Evier

Carrelage ou béton ciré X Antidérapant X Souhaité X Radiateur d'appoint / Sèche serviette X 1 Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Sonorisation X Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date X 1 Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu X 1

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Détection de présence Siphon de sol X 1

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade X 1 Baignoire à Hteur Var. 1 X

U3P3E2C2 Autre Présence IDE X 1 Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres : douchette chariot douche X 1

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir La conception du local doit permettre la présence de 2 soignants simultanément autour de la baignoire

Plaque de plâtre Etanche à l'air X Plan de travail Tablette Espace dimensionné pour accueillir un chariot douche et une baignoire accessible PMR + de stocker le chariot douche

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Local peut aussi être utilisé pour le nettoyage ou la décontamination du gros matériel (fauteuils par exemple)

Rails de transferts : X Type à définir Paillasse humide Meuble bas A l’intérieur de cet espace on trouvera un sanitaire.

PORTES PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto La salle de bains commune ne doit présenter aucun seuil.

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Equipement (baignoire et/ou chariot douche) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : ventilation double flux Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle de bains HEB007

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) X 3 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1+2 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X CFO spécifique Intensité : Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Radiateur d'appoint / Sèche serviette Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire Sonorisation Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Détection de présence Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Présence IDE Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Placard = 4 ml Prof. = 50 cm

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette PC complémentaires : 1 à l'entrée du bureau (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Bureau pour les postes de travail des médecins et intervenants de l’unité.

 Il s’agit d’un espace modulable permettant d’accueillir des postes de travail nomades (minimum 3)

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique X Dimensions oculus : libre Hauteur protection :

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail X Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Bureau médical HEB008

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) 1 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo X 1

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 4 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X CFO spécifique Intensité : Evier X 1

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Radiateur d'appoint / Sèche serviette Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Sonorisation Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date X 1 Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Détection de présence X Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Présence IDE Lave bassin X 1

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette Ce local aura une communication directe avec le bureau / salle de réunion staff.

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche X Meuble haut X Les chariots et préparations (+ stockages de dispositifs médicaux et de l'armoire à pharmacie de l'unité) se font dans ce local

Paillasse humide X Meuble bas X Salle dimensionnée et configurée pour accueillir les chariots de pansements, le chariot d’urgence, des armoires à pharmacie

 et pour les dispositifs médicaux, et un réfrigérateur. 'Salle également équipée d’un lave-mains et d’une paillasse sèche.

PORTES Un retour sale / nettoyage / désinfection dans le même ensemble que la salle de préparation soins tout en étant séparé 

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto pour séparer les flux propres et sales. Zone sale équipée d'une paillasse humide ainsi que d’un vidoir/lave-bassin. 

Vers local : circulations Larg : 110 cm Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto Le stockage des bassins propres en attente se fera également dans ce local.

Vers local : bureau réunion / staff Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus Coulissante X Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Accès au local sera sécurisé.

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X X

Local rafraîchi Poste travail Mobilier et équipement du local non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle de soins HEB009

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

X
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) 5 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 2/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1/3ml Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X CFO spécifique Intensité : Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Radiateur d'appoint / Sèche serviette Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Sonorisation Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date X 1 Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Détection de présence Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Présence IDE Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural X Meuble kitchenette Ce local aura une communication directe avec la salle de soins.

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Bureau situé centre du fonctionnement de l’unité : permet au personnel de se regrouper, d’échanger les informations et 

Paillasse humide Meuble bas d’effectuer les transmissions (jusqu'à 10 personnes). Local équipé de plusieurs postes informatiques nomades.

Local configuré pour accueillir les chariots de dossier plus les chariots avec les ordinateurs portables.

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto Implantation de petits casiers sécurisés pour les effets du personnel dans l'espace.

Vers local : salle de soins Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus Coulissante X Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Accès au local sera sécurisé.

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Bureau / réunion staff HEB010

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

X
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) 1 Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X CFO spécifique Intensité : Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Radiateur d'appoint / Sèche serviette Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire Sonorisation Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Détection de présence Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Présence IDE Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir PC complémentaires : 1 à l'entrée de chaque bureau (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Salle prévue afin de permettre des échanges confidentiels avec les proches d’un patient hébergé par exemple

Paillasse humide Meuble bas Ce bureau pourra aussi être utilisé ponctuellement par les intervenants extérieurs (diététicienne, ergothérapeute …) 

ou les assistant(e)s social(e)s

PORTES

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Mobilier de bureau et poste informatique non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Mobilier d'accueil des patients (minimum 2 sièges confortables) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle entretien / rencontre familles HEB011

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains X 1

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1 Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X CFO spécifique Intensité : Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Radiateur d'appoint / Sèche serviette Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Sonorisation X 1 Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date X 1 Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Détection de présence Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Présence IDE Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur X Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Salle à manger utilisée par l’ensemble des patients mobiles de l’unité de Soins de Suite et de Réadaptation Spécialisés

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Permet d’accueillir une vingtaine de rationnaires (patients et visiteurs)

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut Elle servira de salle d’activité et de salon en dehors des périodes de repas.

Paillasse humide Meuble bas Salle proche de l’accès des visiteurs à l’unité et être conviviale

PORTES Transparence privilégiée afin d’avoir une vue sur l’extérieur et sur les flux. 

Vers extérieur Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine Vitrée Oculus Coulissante X Auto X Placards muraux à définir.

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre X Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Mobilier (tables et chaises + sièges confortables etc. ) non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle de repas/activité HEB012

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté

X
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 5 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) X 1 Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 350 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 2 Vasque + plan vasque X 1

Sol souple X Antistatique Obligatoire X CFO spécifique Intensité : Evier

Carrelage ou béton ciré Antidérapant Souhaité Radiateur d'appoint / Sèche serviette X 1 Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire Sonorisation Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Distribution heure/date Douche (**) X 1

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Autres alarmes Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 X Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Alimentation spécifique WC Suspendu X 1

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Détection de présence Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Appel malade X 1 Baignoire adaptée PMR X 1

U3P3E2C2 Autre Présence IDE X 1 Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture magnétique Protection 1,20m X Anti-intrusion X RDC Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette X

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Appartement thérapeutique implanté directement dans l’unité pour accueillir les activités de rééducation développées 

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette pour les patients de SSR locomoteur. Il s’agit de leur permettre d’apprendre à évoluer au quotidien dans leur espace de vie 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,70 m Paillasse sèche Meuble haut X en s’adaptant à leur pathologie afin de faciliter leur retour à domicile.

Paillasse humide Meuble bas X

Organisé comme un studio accessible aux Personnes à Mobilité Réduite (fauteuil simple ou électrique) avec 

PORTES - d’une pièce de vie d'environ 30 m² adaptée spécifiquement aux PMR avec : cuisine, espace salon, salle à manger 

Vers Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto et espace chambre avec lit 

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto - associée à une salle de bain adaptée spécifiquement aux Personnes à Mobilité Réduite d'environ 8 m² comprenant 

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto une douche, une baignoire, un lavabo et un sanitaire.

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Les protections solaires devront être intégrées à la conception (casquette, lames, pergola)

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail Mobilier de l'appartement non compris dans l'opération (à la charge du MOA)

Local climatisé 20 °C - Lecture Prévoir siège de douche clipsable (à la charge MOA)

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique X Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du Groupement

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

Température

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Appartement thérapeutique HEB013

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Hiver Eté
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo X 1

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu X 1

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage Banque/comptoir Sanitaires du personnel à répartir par secteur pour être facilement accessibles depuis les différents espaces de soins.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Porte papier wc, distributeur de papier essuie-mains, distributeur de savon liquide (fournis par l'hôpital et posés MOE)

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas

Prévoir miroir au dessus plan vasque avec éclairage en applique.

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X à minima 4 vol/h Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique X Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé : sur miroir X Type : LED (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Sanitaires personnel LOG001

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo X 1

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu X 1

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence X Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage Banque/comptoir Sanitaires patients à répartir pour être facilement accessibles depuis les différents espaces de soins/de rééducation.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Porte papier wc, distributeur de papier essuie-mains, distributeur de savon liquide (fournis par l'hôpital et posés MOE)

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Appel malade positionné entre WC et lavabo

Prévoir miroir au dessus plan vasque avec éclairage en applique

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Prévoir barres de relevage et d'appui

Vers local : circulations Larg : 90 cm Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X à minima 4 vol/h Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique X Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé : sur miroir X Type : LED (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Sanitaires patients LOG002

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir Rayonnages suffisants pour le linge propre, les couvertures et les produits à usage unique.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Prévoir étagères sur crémaillères toute hauteur (sol au plafond) sur un pan de mur entier (environ 2,5 ml)

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Chariot

Local rafraîchi Poste travail Matériel et UU

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Local propre LOG003

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION
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Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol X 1

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir Local positionné en retrait du fonctionnement de l’unité.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Dimensionnement permettra d’entreposer les chariots de linge sale vide et les containers de déchets

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Chariots linge sale

Local rafraîchi Poste travail Containers déchets

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Local sale LOG004

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 49/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol X 1

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir Local central pour la collecte des DASRI de tout le pôle sanitaire.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Accès direct depuis l’extérieur pour l’évacuation et un accès sur circulations générales pour l’acheminement depuis

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut les différentes zones concernées.

Paillasse humide Meuble bas

Ce local respectera les recommandations et normes en vigueur. Il sera sécurisé avec contrôle d’accès  

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Containers sécurisés DASRI

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X selon règlementation Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Local DASRI LOG005

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 50/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir Dimensionné pour accueillir lève-malades, verticalisateur, 1 fauteuil roulant, arceau notamment

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Sans rayonnages fixes.

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Equipements et matériels

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Rangement LOG006

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 51/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir X 1

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS) X 1

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol X 1

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage X 1

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir Local avec vidoir, eau chaude et eau froide.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Dimensionné pour recevoir le chariot de ménage de l’unité et le stockage d’appoint des produits d’entretien

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Chariot ménage

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Local ménage + vidoir LOG007

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 52/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir Ce local permettra d’alimenter les locaux ménage des unités et de stocker les produits livrés.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Facilement accessible depuis l’extérieur et permet de rejoindre les différents secteurs fonctionnels

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Matériel et produits

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Local de stockage ménage LOG008

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 53/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains X 1/vest

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage X Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**) X 1/vest

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu X 1/vest

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol X 1/vest

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique X Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette Vestiaires centralisés et uniques pour la totalité du Pôle Sanitaire et séparés hommes / femmes. 

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir Effectif = environ 100 personnes(15 hommes pour 85 femmes) 

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Vestiaires directement accessibles depuis l’extérieur (à proximité du parking du personnel)

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas banc de change Conçus pour permettre aux personnels de se changer dans de bonnes conditions (bancs, éviers, douches, WC, miroir…). 

Scindés intérieurement en un espace avec casiers individuels et une zone sanitaire/douches.

PORTES Zone de stockage des portants de vêtements propres du personnel + chariot de dépôt des tenues sales

Vers local : Circulation Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Porte papier wc, distributeur de papier essuie-mains, distributeur de savon liquide (fournis par l'hôpital et posés MOE)

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Prévoir miroir au dessus plan vasque avec éclairage en applique.

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Tenues et équipements divers

Local rafraîchi Poste travail Chariots linge sale / portant tenues propres

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X à minima 4 vol/h Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique X Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé : sur miroir X Type : LED (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Vesitaires du personnel PER001

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 54/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir Implantée au premier étage du bâtiment Médecine

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Espace calme, équipé de fauteuils inclinables et d’assises confortable afin de permettre au personnel de prendre 

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut un temps de pause à l’écart des espaces de soins si besoin.

Paillasse humide Meuble bas

Ambiance à travailler

PORTES

Vers local : Circulation Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Mobilier de repos (sièges, etc.)

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle de repos du personnel PER002

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 55/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/3ml Linéaire de paillasse X 3ml

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier X 1

Carrelage Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date X 1 WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable Placard mural X Meuble kitchenette X Dispose idéalement d’un positionnement central dans le Pôle sanitaire et d’un accès direct sur l’extérieur, ou d’une terrasse.

Démontable X Acoustique X Rayonnage X Banque/comptoir Permet d’accueillir environ 20 personnes en même temps

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Cet espace de repas et de détente sera réservé aux personnels et avec accès contrôlé

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas X Local équipé d’une paillasse kitchenette, d’un réfrigérateur et d’un four à micro-ondes

PORTES Ambiance à travailler

Vers local : Circulation Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus X Coulissante Auto

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto PC complémentaires : 1 à l'entrée (ménage à 1,20 m de hauteur) 

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : libre Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Mobilier (tables et chaises)

Local rafraîchi Poste travail Equipements kitchenette 

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X à minima 4 vol/h Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Salle à manger du personnel PER003

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 56/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant X Souhaité X Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine X Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture X Protection 1,60m X Anti-intrusion X Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture X Lessivable Placard mural Meuble kitchenette Espace de stockage principal de la PUI accueillant des armoires de stockage et des rayonnages

Démontable Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir X Espace en accès direct depuis la zone de réception et de livraisons, et est sécurisé avec contrôle d’accès à badge

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut Propose un comptoir accessible aux professionnels des services pour les besoins urgents hors dotation

Paillasse humide Meuble bas Comptoir est facile d’accès depuis les circulations logistiques et du personnel et sous-contrôle d’accès.

PORTES

Vers local : Réception Larg : 140 cm 2 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto X

Vers local : Circulation Larg : 110 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Chariots

Local rafraîchi Poste travail Armoires de stockage spécifique

Local climatisé 20 °C - Lecture DM/ DMS

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Zone de stockage avec comptoir PUI001

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 57/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1 Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 250 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique Obligatoire Second jour toléré Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant X Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine X Lavage fréquent A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 X Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture X Protection 1,60m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Robinet de puisage

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Meuble kitchenette

Démontable X Acoustique Rayonnage X Banque/comptoir Local central pour la collecte des DASRI de tout le pôle sanitaire.

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette Accès direct depuis l’extérieur pour l’évacuation et un accès sur circulations générales pour l’acheminement depuis

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut les différentes zones concernées.

Paillasse humide Meuble bas

Ce local respectera les recommandations et normes en vigueur. Il sera sécurisé avec contrôle d’accès  

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Vers local : circulations Larg : 100 cm 1 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,20 m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : Badge

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X Produits

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée X selon règlementation Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents X (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Stockage produits inflammables PUI002

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 58/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X 1/5ml Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 400 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X 1/10ml Vasque + plan vasque

Sol souple X Antistatique Obligatoire X Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine Lavage fréquent X A proscrire CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : Charge roulante X Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable X Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) Oscillo-battant X avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 X Relevé sol en plinthe X Coulissant Autres alarmes Siphon de sol

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture X Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence X Fct Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture Protection 1,20m X Anti-intrusion Oxygène (H2O) Auge  

Faïence Lisse basse X Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture X Lisse haute Solaire extérieur X Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante X Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation X Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture Lessivable X Placard mural Fct Meuble kitchenette Câblage et prise RJ45 pour les bornes Wifi / bornes à la charge de l'opération

Démontable X Acoustique X Rayonnage Banque/comptoir 1 PC complémentaire tous les 5m linéaire de chaque côté des ciruclations en quinconce

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette 1 RJ45 complémentaire tous les 10 m linéaire de chaque côté des ciruclations en quinconce

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50 m Paillasse sèche Meuble haut

Paillasse humide Meuble bas Protections des murs jusqu'à 1,20 m de haut

Eclairage 1/3- 2/3 : 1/3 pour éclairage permanent et 2/3 par allumage sur détecteur temporisé

PORTES

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto Prévoir les niches ou emplacements adaptés pour les extincteurs

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection :

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé Type (mécanique, badge, serrure, …) : 

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X X Extincteurs

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé 20 °C - Lecture 

Local chauffé X TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcée Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé X

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : Localisé Type : (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Circulations générales CIR01

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION

Janvier 2022 - 59/60



Centre Hospitalier des Marches de Bretagne (35)

Projet de Nouveau Pôle Sanitaire - SIte d'Antrain

Programme Technique Détaillé - Tome 3

Fiches de spécifications techniques

ELECTRICITE COURANTS FORTES ET FAIBLES Qté PLOMBERIE SANITAIRE A la charge du

Poste de travail (Cf. composition Tome 2) Qté MOA (*)

PC 10/16A +T complémentaire X Fct Linéaire de paillasse

Point TV - Partie haute (Cf. composition Tome 2) Nb bacs par paillasse

Charge au sol (daN/m²) : 400 Goulotte électrique (Plinthe / Plan de Travail) Lavabo X Fct

PC ondulées complémentaires Lave mains

SOLS Caractéristiques : Eclairage naturel RJ 45 supplémentaires / VDI X Fct Vasque + plan vasque

Sol souple Antistatique X Obligatoire Interphone/Visiophone Evier

Carrelage Antidérapant Souhaité Vidéosurveillance Vidoir

Peinture/Résine X Lavage fréquent A proscrire X CFO spécifique Intensité : Bac à laver (EF+ECS)

Autre : X Charge roulante Caractéristiques des menuiseries Radiateur d'appoint / Sèche serviette Douche (**)

UPEC : Plinthes : Ouvrable Fixe Sonorisation Siège de douche clipsable

U4P3E3C3 Standard (Bois/Carrelage) X Oscillo-battant avec  serrure Distribution heure/date WC Suspendu

U4P3E2C2 Relevé sol en plinthe Coulissant Autres alarmes Siphon de sol X Fct

U3P3E3C3 Plinthe à gorge Limiteur d'ouverture Alimentation spécifique Baignoire à Hteur Var.

U3P3E2C2 Autre Détection de présence Lave bassin 

Poste de désinfection

MURS Protections murales : Protection solaire / Occultation / Anti-intrusion FLUIDES MEDICAUX Qté Fontaine à eau

Peinture X Protection 1,20m Anti-intrusion Oxygène (H2O) Rbinet de puisage X Fct

Faïence Lisse basse Noir complet Protoxyde d'Azote (N2O) Attentes spécifiques 

Toile de verre + peinture Lisse haute Solaire extérieur Type : Air Attentes spécifiques

Revêtement plastique Main-courante Solaire intérieur Dioxyde de carbone (CO2) Autres

Initiative concepteur Autre Motorisation Vide Autres

PLAFONDS Caractéristiques : Meubles menuisés

Peinture X Lessivable Placard mural Meuble kitchenette

Démontable Acoustique Rayonnage Banque/comptoir Les caractéristiques sont propres à chaque local technique :

Plaque de plâtre Etanche à l'air Plan de travail Tablette La largeur des portes et leur accessibilité (intérieure et extérieure) dépendent des locaux

Hauteur utile sous faux-plafond mini : 2,50m Paillasse sèche Meuble haut Portes acoustiques en fonction des locaux

Paillasse humide Meuble bas Alimentations électriques et nombre de PC sera fonction du local et de son équipement en fonction du local

PORTES Lavabo suivant destination, si lavabo : commande non manuelle

Vers extérieur : Larg : 140 cm 2 vtx Pleine X Vitrée Oculus Coulissante Auto Locaux techniques accessibles depuis l'extérieur : Portes métalliques de dimensions suivant destination avec serrure

Vers local : Larg : Pleine Vitrée Oculus Coulissante Auto

Peinture X Stratifiée Ouverture sans contact Protection chocs X Prévoir climatisation selon les besoins

Acoustique Dimensions oculus : Hauteur protection : 1,00m

Contrôle d'accès : Libre Contrôlé X Type (mécanique, badge, serrure, …) : badge et serrure

CHAUFFAGE / VENTILATION / CLIMATISATION NIVEAU ECLAIREMENT SA VV Détecteur

Normal X

Local rafraîchi Poste travail

Local climatisé Fct Fct Fct Lecture 

Local chauffé TYPE ECLAIRAGE

Extraction renforcé Plafonnier X Fréquence utilisation

Rejet d'air spécifique Applique Allumage prolongé

Gestion de la pression Veilleuse On / Off fréquents (*) Equipements à la charge du Maître d'Ouvrage avec toutes sujétions bâties à la charge du projet

Spécificités : locaux hors gel sauf courants faibles Localisé Type : GTL (**) Douche : siphon de sol, barre de maintien, flexible avec douchette, mitigeur thermostatique 

Autre Type : SA : Simple Allumage - VV : Va et Vient - Détecteur : Présence = Allumage / Absence = Extinction ou Veille

OBSERVATIONS / EQUIPEMENTS COMPRIS DANS L'OPERATION

Hiver Eté

Pôle sanitaire du Centre 

Hospitalier d'Antrain (35)
Intitulé du local Code local

Locaux techniques LT01

Température

EQUIPEMENTS A LA CHARGE DU MAITRE D'OUVRAGE / HORS OPERATION
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