Scmaine : 39

Previsionnel de MENUS SELF

menu
lunai 23 septembre 2019 ETe|lundi 23 sepfembre 2010 ETE
MEHNL: 4 sell Parsonnal |[MENL: 4 Sel Parsoonsl 1
CERVELAS EN-SALADE 15| TERRINE-DE-LEGUMES 1§]
BOULEEUF 16| ROTHDE-POAC-frold + MAYONMNAISE 1g]
CARCTTES-BRAISEES 15| COURGETTES-EN-SALADE 15
POMMES-DE-TERAE-AL-GRATIN 1EJLENTILLES-ENSALADE 15
GRUYERE RAPE [MAS) 0[FROMAGE-ELANC-ARCMATISE-SANS SUCA| 1]
FRUIT-DE-SAISCN 15| SEMGNET-AL-CHOCOLAT 15
mardi 24 septembre 2019 ETE| mardi 24 septembra 2019 ETE
MEHNL: 4 Sall Parsonnal |MENU: 4 Sl Parsonnsl 1
BETTERAVES-ADUGES-VINAIGRETTE D|HARICOTS-BEURRE-VINAIGRETTE 10
EMINCE-DE-BILF 20[MENL-FROMAGE 10
PIPERADE 10[HARICOTS VERTE-AL-JUS 0
POMMES-DE-TERAE-LYONNAISES 10] POMMES-DE-TERAE-SABLEES 20
GATEAL DE RE 16| CAMEMBERT 1g]
PATISSERIE 15]BANANE 15
mercred 25 sepiembre 20 ETE| marcredi 25 septembre 20 ETE
MEHNL: 4 Sall Parsonnal |MENU: 4 Sl Parsonnsl 1
THON MAYONNAISE 15| ASPEAGES SALIGE-MOUSSELINE 15
COTE DE PORC SALICE AVESNOISE Alelier]  1E6|FALET-DE-COLIN-LIEU 1g]
LEGUMES PRINTANIERS 10| TOMATES-PROVENCALES 10
POMMES-DE-TERAE-VAPELA 1] RIZ AU BEURRE 1g]
MINIEAEYBEL 1E|FAISSELLE SANS ELCRE 1g]
FRUIT-DE-SAISCN 15| PATISSERIE 15]
jeud 26 seprembre 2019 ETE|jeudi 26 septembre 2019 ETE
MENL: 4 Sel Parsonnal |[MENU: 4 Sl Parsonnsl 1
BETTERAVES-ADUGES-VINAIGRETTE 15| CONCOMBRES-SALCE ESTRAGON
COUSCOUS-POULET-BOEUR MEAGUES 20| FILET-DE-DINDE SAUCE BEARMAISE
HARICOTSVEATS-AU-JUS 1E|LEGUMES- COUSCOUS
SEMOULE 16| PENMES EN SALADE
FAISSELLE SANS SEUCAE 16| CHAVROL
PUREE DE FRUITS 15| BAMANE E
vendredi 27 septembre 20 ETE | vendredi 27 sepfembre 20 ETE
MENL: 4 Sel Parsonnal |[MENU: 4 Sl Parsonnsl 1
CHAMPIGNONS VINAIGRETTE 15| SALADE DE TOMATES 1§]
FILET-DE-COLIN-LIEU 10]BLANC-DE-POULET 0
CARCTTES-BRAISEES 10|RATATOUILLE
PEMMES AL GAUYERE 16| PUREE-CRECY
MIMOLETTE 1E|GATEAL OE RZ B
D|CHARLOTTE ALK FRUITS ACUGES 1g]
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