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DATE NORMAL HACHE SANS SEL DIABETIQUE/HYPO ANTI-ULCEREUX

lundi 18 novembre 2019 dimanche 24 novembre 2019DU AUHIVER

18-nov-19

LUNDI

SOUPE AUX CHAMPIGNONS

CORDON-BLEU-SAUCE TOMATE

TORTIS AU BEURRE

MINI-BABYBEL

PETITS-SUISSES-AROMATISES

SOUPE AUX CHAMPIGNONS

CORDON-BLEU-SAUCE TOMATE

TORTIS AU BEURRE

MINI-BABYBEL

PETITS-SUISSES-AROMATISES

SOUPE AUX CHAMPIGNONS

VIANDE BOLOGNAISE AU BŒUF

TORTIS AU BEURRE

SAINT-PAULIN

PETITS-SUISSES-AROMATISES

SOUPE AUX CHAMPIGNONS

CORDON-BLEU-SAUCE TOMATE

TORTIS AU BEURRE

POELEE-AUX-BROCOLIS-ET-CHAMPIGNONS

MINI-BABYBEL

FROMAGE-BLANC-AROMATISE-SANS SUCRE

STEAK-HACHE GRILLE

TORTIS AU BEURRE

MINI-BABYBEL

PETITS-SUISSES-AROMATISES

19-nov-19

MARDI

POTAGE COLBERT

STEAK-HACHE SAUCE A L'ECHALOTE

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR-PERSILLEES

CHOU-FLEUR GRATINE

POMME-CUITE

CANTAL

POTAGE COLBERT

STEAK-HACHE SAUCE A L'ECHALOTE

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR-PERSILLEES

CHOU-FLEUR GRATINE

POMME-CUITE

CANTAL

POTAGE COLBERT

STEAK-HACHE SAUCE A L'ECHALOTE

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR-PERSILLEES

CHOU-FLEUR A L'AIL

POMME-CUITE

ST-PAULIN

POTAGE COLBERT

STEAK-HACHE SAUCE A L'ECHALOTE

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR-PERSILLEES

CHOU-FLEUR GRATINE

POMME-CUITE

CANTAL

STEAK-HACHE + Sauce échalote-S/MORC

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR-PERSILLEE

HARICOTS-VERTS-TRES-FINS

POMME-CUITE

CANTAL

20-nov-19

MERCREDI

SOUPE A L'OIGNON-CROUTONS-GRUYERE

TARTE-CHEVRE-TOMATE-BASILIC

ENDIVES-EN-SALADE-A-LA-MIMOLETTE

BANANE

YAOURT-AROMATISE

SOUPE A L'OIGNON-CROUTONS-GRUYERE

TARTE-CHEVRE-TOMATE-BASILIC

ENDIVES-EN-SALADE-A-LA-MIMOLETTE

BANANE

YAOURT-AROMATISE

SOUPE A L'OIGNON

BLANQUETTE-DE-COLIN

PUREE-CRECY

ENDIVES-EN-SALADE

BANANE

YAOURT-AROMATISE

SOUPE A L'OIGNON-CROUTONS-GRUYERE

TARTE-CHEVRE-TOMATE-BASILIC

ENDIVES-EN-SALADE-A-LA-MIMOLETTE

BANANE

YAOURT-AUX-FRUITS-SANS SUCRE

BLANQUETTE-DE-COLIN

PUREE-CRECY

BANANE

YAOURT-AROMATISE

21-nov-19

JEUDI

POTAGE FRENEUSE

SAUCISSE-DE-TOULOUSE SCE TOMATE-CORNICHONS

PUREE-DE-POIS CASSES

HARICOTS-BEURRE-PERSILLES

ANANAS-FRAIS

DESSERT-A-LA-LIEGEOISE

POTAGE FRENEUSE

SAUCISSE-DE-TOULOUSE SCE TOMATE-CORNICHONS

PUREE-DE-POIS CASSES

HARICOTS-BEURRE-PERSILLES

DES D'ANANAS

DESSERT-A-LA-LIEGEOISE

POTAGE FRENEUSE

SAUCISSE-DE-TOULOUSE + Sauce tomate

PUREE-DE-POIS CASSES

HARICOTS-BEURRE-PERSILLES

ANANAS-FRAIS

DESSERT-A-LA-LIEGEOISE

POTAGE FRENEUSE

SAUCISSE-DE-TOULOUSE SCE TOMATE-CORNICHONS

PUREE-DE-POIS CASSES

HARICOTS-BEURRE-PERSILLES

ANANAS-FRAIS

FLAN-SANS-SUCRE CAFE

SAUCISSE-DE-TOULOUSE

PUREE-DE-POMMES DE TERRE

HARICOTS-BEURRE-PERSILLES

PUREE DE FRUITS

DESSERT-A-LA-LIEGEOISE-s/chocolat

22-nov-19

VENDREDI

POTAGE CRECY

ROTI-DE-BŒUF-CUIT-et son jus au thym

RIZ AU BEURRE

COTES-DE-BETTES-GRATINEES

CLEMENTINES

CAMEMBERT

POTAGE CRECY

ROTI-DE-BŒUF-CUIT-haché-et son jus au thym

RIZ AU BEURRE

COTES-DE-BETTES-GRATINEES

CLEMENTINES

CAMEMBERT

POTAGE CRECY

ROTI-DE-BŒUF-CUIT-et son jus au thym

RIZ AU BEURRE

COTES-DE-BETTES-AUX-HERBES

CLEMENTINES

FROMAGE-BLANC-AROMATISE

POTAGE CRECY

ROTI-DE-BŒUF-CUIT-et son jus au thym

RIZ AU BEURRE

COTES-DE-BETTES-GRATINEES

CLEMENTINES

CAMEMBERT

ROTI-DE-BŒUF-CUIT-et son jus au thym

RIZ AU BEURRE

COTES-DE-BETTES-GRATINEES

YAOURT BRASSE BIO NATURE

MIMOLETTE

23-nov-19

SAMEDI

POTAGE CLAMART

HACHIS-PARMENTIER-MAISON

LAITUE-AU-FROMAGE

LAIT-GELIFIE-VANILLE

PETIT-MOULE

POTAGE CLAMART

HACHIS-PARMENTIER-MAISON

LAITUE-AU-FROMAGE

LAIT-GELIFIE-VANILLE

PETIT-MOULE

POTAGE CLAMART

HACHIS-PARMENTIER-MAISON

LAITUE

LAIT-GELIFIE-VANILLE

ST-PAULIN

POTAGE CLAMART

HACHIS-PARMENTIER-MAISON

JULIENNE-DE-LEGUMES

YAOURT-NATURE-SANS SUCRE

PETIT-MOULE

HACHIS-PARMENTIER-MAISON

LAITUE-AU-FROMAGE

LAIT-GELIFIE-VANILLE

PETIT-MOULE

24-nov-19

DIMANCHE

POTAGE AUX 4 LEGUMES

COQUILLE-DE-THON-GRATINEE

SEMOULE-AU-THYM

PIPERADE

FRAMBOISES ET SUCRE

EMMENTAL

POTAGE AUX 4 LEGUMES

COQUILLE-DE-THON-GRATINEE

SEMOULE-AU-THYM

PIPERADE

FRAMBOISES ET SUCRE

EMMENTAL

POTAGE AUX 4 LEGUMES

COQUILLE-DE-THON-EN-SAUCE

SEMOULE-AU-THYM

PIPERADE

FRAMBOISES ET SUCRE

YAOURT BRASSE BIO NATURE

POTAGE AUX 4 LEGUMES

COQUILLE-DE-THON-GRATINEE

SEMOULE-AU-THYM

PIPERADE

FRAMBOISES SANS SUCRE

EMMENTAL

COQUILLE-DE-THON-GRATINEE

SEMOULE-AU-THYM

CAROTTES-A-LA-CREME

PUREE DE FRUITS

EMMENTAL

CUISINE DIETETICIENNE


