
MENU 2 SOIR Semain 37

DATE NORMAL HACHE SANS SEL DIABETIQUE/HYPO ANTI-ULCEREUX

lundi 9 septembre 2019 dimanche 15 septembre 2019DU AUETE

09-sept-19

LUNDI

POTAGE FRENEUSE

VIANDE BOLOGNAISE AU BŒUF

SPAGHETTIS

CREME-DESSERT CAFE

CAMEMBERT

POTAGE FRENEUSE

VIANDE BOLOGNAISE AU BŒUF

SPAGHETTIS

CREME-DESSERT CAFE

CAMEMBERT

POTAGE FRENEUSE

VIANDE BOLOGNAISE AU BŒUF

SPAGHETTIS

CREME-DESSERT CAFE

FROMAGE-BLANC-NATURE ET SUCRE

POTAGE FRENEUSE

VIANDE BOLOGNAISE AU BŒUF

SPAGHETTIS

CHAMPIGNONS-A-L'AIL

FLAN-SANS-SUCRE

CAMEMBERT

BLANC-DE-POULET

SPAGHETTIS

LAIT-GELIFIE-VANILLE

CREME DE GRUYERE

10-sept-19

MARDI

POTAGE COLBERT

TARTE-CHEVRE-TOMATE-BASILIC

SALADE-ARGENTEUIL

YAOURT-AROMATISE

ST-PAULIN

POTAGE COLBERT

TARTE-CHEVRE-TOMATE-BASILIC

SALADE-ARGENTEUIL

YAOURT-AROMATISE

ST-PAULIN

POTAGE COLBERT

TARTE-TATIN-AUX-LEGUMES-DU SOLEIL

SALADE-ARGENTEUIL

YAOURT-AROMATISE

ST-PAULIN

POTAGE COLBERT

TARTE-CHEVRE-TOMATE-BASILIC

SALADE-ARGENTEUIL

YAOURT-NATURE-SANS SUCRE

ST-PAULIN

STEAK-HACHE GRILLE

PUREE-DE-POMMES DE TERRE

LAITUE

YAOURT-AROMATISE

ST-PAULIN

11-sept-19

MERCREDI

SOUPE A L'OIGNON-CROUTONS-GRUYERE

CERVELAS A L'ALSACIENNE

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR

PIPERADE

PUREE DE FRUITS

FROMAGE-BLANC-NATURE ET SUCRE

SOUPE A L'OIGNON-CROUTONS-GRUYERE

CERVELAS A L'ALSACIENNE

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR

PIPERADE

PUREE DE FRUITS

FROMAGE-BLANC-NATURE ET SUCRE

SOUPE A L'OIGNON

FILET-DE-DINDE SAUCE ESTRAGON

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR

PIPERADE

PUREE DE FRUITS

FROMAGE-BLANC-NATURE ET SUCRE

SOUPE A L'OIGNON

CERVELAS A L'ALSACIENNE

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR

PIPERADE

PUREE DE FRUITS

FROMAGE-BLANC-NATURE SANS SUCRE

FILET-DE-DINDE SAUCE ESTRAGON

POMMES-DE-TERRE-VAPEUR

COURGETTES-BRAISEES

PUREE DE FRUITS

FROMAGE-BLANC-NATURE ET SUCRE

12-sept-19

JEUDI

VELOUTE A LA TOMATE

THON MAYONNAISE

RIZ EN SALADE

TOMATE-CONCOMBRE-RADIS

BANANE

PETIT-MOULE

VELOUTE A LA TOMATE

THON MAYONNAISE

RIZ EN SALADE

TOMATE-CONCOMBRE-RADIS

BANANE

PETIT-MOULE

VELOUTE A LA TOMATE

THON MAYONNAISE

RIZ EN SALADE

TOMATE-CONCOMBRE-RADIS

BANANE

PETITS-SUISSES-AROMATISES

VELOUTE A LA TOMATE

THON MAYONNAISE

RIZ EN SALADE

TOMATE-CONCOMBRE-RADIS

BANANE

PETIT-MOULE

THON MAYONNAISE

RIZ EN SALADE

BETTERAVES-EN-SALADE

BANANE

PETIT-MOULE

13-sept-19

VENDREDI

POTAGE AUX POIREAUX

BOUL'AGNEAU + Sauce tomate

TORTIS AU GRUYERE

JULIENNE-DE-LEGUMES

SALADE DE FRUITS

CAMEMBERT

POTAGE AUX POIREAUX

BOUL'AGNEAU + Sauce tomate

TORTIS AU GRUYERE

JULIENNE-DE-LEGUMES

SALADE DE FRUITS

CAMEMBERT

POTAGE AUX POIREAUX

BOUL'AGNEAU + Sauce tomate

TORTIS AU BEURRE

JULIENNE-DE-LEGUMES

SALADE DE FRUITS

YAOURT-SUCRE

POTAGE AUX POIREAUX

BOUL'AGNEAU + Sauce tomate

TORTIS AU GRUYERE

JULIENNE-DE-LEGUMES

SALADE DE FRUITS

CAMEMBERT

BOUL'AGNEAU

TORTIS AU GRUYERE

JULIENNE-DE-LEGUMES

SALADE DE FRUITS

CREME DE GRUYERE

14-sept-19

SAMEDI

SOUPE AUX CHAMPIGNONS

GRATIN-DE-COURGETTES-AU-BŒUF

POMMES-DE-TERRE AU THYM

POMME-CUITE

YAOURT-AROMATISE

SOUPE AUX CHAMPIGNONS

GRATIN-DE-COURGETTES-AU-BŒUF

POMMES-DE-TERRE AU THYM

POMME-CUITE

YAOURT-AROMATISE

SOUPE AUX CHAMPIGNONS

GRATIN-DE-COURGETTES-AU-BŒUF

POMMES-DE-TERRE AU THYM

POMME-CUITE

YAOURT-AROMATISE

SOUPE AUX CHAMPIGNONS

GRATIN-DE-COURGETTES-AU-BŒUF

POMMES-DE-TERRE AU THYM

COURGETTES-BRAISEES

POMME-CUITE

YAOURT-NATURE-SANS SUCRE

GRATIN-DE-COURGETTES-AU-BŒUF

POMMES-DE-TERRE AU THYM

POMME-CUITE

YAOURT-AROMATISE

15-sept-19

DIMANCHE

POTAGE AUX LEGUMES

ASSIETTE DE CHARCUTERIES

TABOULE

DUO DE CAROTTES ET CELERI

PASTEQUE

ROQUEFORT

POTAGE AUX LEGUMES

PATE-DE-CAMPAGNE

TABOULE

DUO DE CAROTTES ET CELERI

DES DE PASTEQUE

ROQUEFORT

POTAGE AUX LEGUMES

JAMBON-SANS-SEL

TABOULE

DUO DE CAROTTES ET CELERI

PASTEQUE

LAIT-GELIFIE-VANILLE

POTAGE AUX LEGUMES

ASSIETTE DE CHARCUTERIES

TABOULE

DUO DE CAROTTES ET CELERI

PASTEQUE

ROQUEFORT

JAMBON

SEMOULE (huile+ sel)

BETTERAVES-ROUGES-VINAIGRETTE

PASTEQUE

LAIT-GELIFIE-VANILLE

CUISINE DIETETICIENNE


