Semaine ;. 48

Prévisionnel de MEMUS SELF

menu
lundi 25 novembre 2019 HWER|lundi 25 novembre 2019 HIVER
MENU: 3 Sel Parsocanal |MENL: 3 Sel Parsonnal 1
TARTE-TOMATE-CHEVRE-BASILIC 1E6|FLAN DE POTIAON 1g}
JAMBON-ACULE ALK POIREALIX 16|BRANDADE DE POISSON 1E}
BLANCS-DE-POIREALX AU JUS 16|HARICOTS-VERTS-A-LA-PROV ENCALE ig}
POMMES-DE-TERRE-VAPELUR-PERSILLEES |  15|RIZ AU BEUARE 1}
YADURT-NATURE-SANS SUCRE 16[TARTARE ALIX FINES HERBES 1E}
DESSERT-A-LA-LIEGEDISE-s'chocolat 16| POIRE-CUITE-AL-CHOCOLAT 1K}
mardi 26 novembre 2019 HVER| mardi 26 novembre 2019 HIVER
MENU: 3 Sel Parsonnal | MENL: 3 Sell Parsonnal 1
HARICOTSVEATSVINAIGRETTE 16| QUENELLES-DE-VOLAILLE EN SALIGE 1g}
COUSCOUS-POULET-BOEURMERGUEZ 20|MENU-FROMAGE 10
LEGLUMES-COUSCOUS 20|RATATOUILLE 10
SEMOULE 20]TORTIS AL GRUYERE 10
YADURT-AUX-FAUITS-SANS SUCRE 1E[MIMOLETTE 1E}
PATISSERIE 16| BANANE 1E}
mercred 27 novembre 201 HVER| mercredi 27 novembre 201 HIVER
MENU: 3 Sel Parsonnal | MENL: 3 Sell Parsonnal 1
CELERFREMOULADE 16| BETTERAVES-ADUGES-VINAIGRETTE E
QUICHE-Tagon peza-AL-JAMBOR-MAISON 16| FILET-DE-DINDE SALICE AUX CHAMPIGNON
CARCTTES-AAPEESVNGTTE 16| COUAGETTES-BRAISEES

PUREE-MACAIRE 1E[TORTIS ALl GRUYERE

FAISSELLE SANS SUGHE 16|EMMENTAL

FRUIT-DE-SAISON 16| ANAMNAS-FRAIS 1E}
jeud 28 novembre 2019 HVER | jeudi 28 novembre 2019 HIVER
MENU: 3 Sel Parsocanal |MENL: 3 Sel Parsonnal 1
FLAN AL POIREALLX 16| TOMATE-EN-SALADE 1g}
POT-AL-FEU 1E6|BLANC-DE-POULET 1E}
EFINARDS-A-LAIL 16| FONDUE-D'ENDIVES 1g}
POMMES-DE-TERRE-VAPELR-PERSILLEES |  10|ACSTIS DE POMMES DE TERRE 20
YADURT-AUX-FAUITS-SANS SUCRE 16| CAMEMBERT 1E}
FRUIT-DE-SAISON 16| BEIGNET-AL-CHOGOLAT 1E}
vendradi 20 novembre 201 HVER | vendredi 20 novembre 2(H HIVER
MENU: 3 Sel Parscanal |MENL: 3 Sel Parsonnal 1
(EUF-DUR-MAYONNAISE 10 FLAN AL POIREALLL 10
SALUMON aux FRUITS DE MER 20| OMELET TE-A-LA-TOMATE 0
FONDUE-D'ENDIVES 16| EFINARDS-A-L'AIL 1g}
SPAGHETTIS 16]RIZ AL BEUARE 1}
MINFEAEYEEL 1E|GATEAL DE R 1E}
BANANE 16| PUREE DE FAUITS 1E}
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