Insee

Mesurer pour comprendre

Carnet journalier de

Ce carnet débute le

"EMPLOI pu

ENQUETE EMPLOI DU TEMPS 2024

(prénom)

(jour et date) a 4h du matin

~
N° d'UE :

Activité : ACTC

1 - Salarié actif occupé

2 - Agriculteur actif occupé

3 - Autre indépendant actif occupé
4 - Etudiant ou éléve

5 - Chémeur

6 - Retraité

7 - Autre : personnes au foyer, etc.

~

~

Cadre réservé a I'enquéteur

Nom enquéteur

N° IDEP :

Cette enquéte non obligatoire sert a préparer I'enquéte Emploi du temps 2025 qui a obtenu un avis d'opportunité favorable de la part du Conseil national de I'information statistique.
Les réponses a ce questionnaire sont protégées par le secret statistique et destinées a I'lnsee. Les réponses seront conservées pendant un an a compter de la fin de la collecte pour les besoins
de I'enquéte. La loi n° 78-17 du 6 janvier 1978 relative a I'informatique, aux fichiers et aux libertés s'applique a la présente enquéte. Les personnes enquétées peuvent exercer un droit
d'acces, de rectification ou de limitation de traitement pour les données les concernant pendant la période de conservation des données. Ces droits peuvent étre exercés auprés de I'Insee
(contact-rgpd@insee.fr) ou de son délégué a la protection des données (le-delegue-a-la-protection-des-donnees-personnelles@finances.gouv.fr). Les personnes enquétées peuvent,

si elles I'estiment nécessaire, adresser une réclamation a la Cnil (www.cnil.fr).


http://contact-rgpd@insee.fr
http://le-delegue-a-la-protection-des-donnees-personnelles@finances.gouv.fr
http://www.cnil.fr

(60T [ IR T T RN TG A | a page de GAUCHE du carnet : que faites-vous ?

> Notez vos occupations de maniére détaillée :

Taches domestiques. Subdivisez en lessive, vaisselle, raccommodage, etc.
Lecture (sauf études). Précisez ce que vous lisez (journal, roman, etc.).
Trajets. Distinguez les trajets des autres activités.

Travail. Inutile de détailler vos activités durant le travail, inscrivez simplement « je travaille ».
N'oubliez pas de noter les pauses entre les périodes de travail.

Avez-vous utilisé un ordinateur,

Que faisiez-vous ? Faisiez-vous autre chose un smartphone, une tablette
Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début en méme temps ? ou un autre objet connecté
' et de fin de I'activité grace a une accolade (lecture, conversation, radio, TV...) a internet ?
= 10— l =
= O
20 —
30 | Jedors O
40 — o z o =
50 Je fais ma toilette Radio O
Je m’habille Radio O
N prépare le petit déjeuner Conversation [
“ (]
20— 1 e déjeune avec ma femme et ma fille 0
30 — .
20 Jattends ma fille O
s Jevaisa larrét de bus avec ma fille O
]
£ 10 Trajet en bus Jelis le journal X
L O
20 — 0
30 — -
a0 [ Jetravaille X
50 — =
O
£ 40  Pausecafé Discussion avec des collégues O
2 O
=




La page de GAUCHE du carnet : que faites-vous ?

Gardez ce carnet avec vous et remplissez-le au cours de la journée, quand vous avez un peu de temps :
en attendant quelqu’un, durant la pause déjeuner, dans le bus...

—4 Notez tout ce que vous faites durant cette journée, en marquant les heures de début et de fin par une accolade.

—4 Dans la premiére colonne, notez toutes vos activités qui durent au moins 10 mn, méme celles dont vous pensez
qu’elles ne présentent aucun intérét, ou qui sont tout a fait inhabituelles.

—4 Notez une seule activité a la fois comme activité principale
* Si vous effectuez plusieurs activités successives en l'espace de 10 mn, notez celle qui a duré le plus longtemps.
« Si vous faites plusieurs choses en méme temps, marquez d'abord la principale dans la 1¢¢ colonne,
puis la secondaire dans la 2¢m¢ colonne.

—4 Cochez si vous utilisez un ordinateur, un smartphone ou internet que ce soit pour votre activité principale ou
votre activité secondaire (par exemple écouter de la musique avec son smartphone)

—L4 ATTENTION : un TRAJET est une activité a part entiére ! Si vous avez changé de lieu entre deux activités,
vérifiez que vous avez bien noté un trajet, séparément des activités.

—4 Il doit y avoir une utilisation de toutes les heures de la journée. On peut tres bien se reposer, réfléchir,
attendre quelque chose, ou ne rien faire du tout pendant une partie de la journée : il faut le marquer !

{4 Si vous estimez que l'une de vos activités est trop personnelle pour étre notée, écrivez « personnel »
dans la plage horaire correspondante.




(oo T T T Gl TRERETG S e La page de DROITE du carnet : ol ? en compagnie de qui ? dans quel but ?

ou?
Notez ici le lieu ou vous vous trouviez, ou les moyens de transport s'il s'agit d'un trajet.

Si c'était un trajet, distinguez les trajets domicile < > travail des autres trajets, en cochant la case prévue
a cet effet.

v

En compagnie de qui ?
Pour chaque activité sauf le sommeil, cochez les cases indiquant si vous étiez seul(e) ou si d'autres personnes
étaient présentes (= dans la piece ou a portée de voix), méme si elles faisaient autre chose que vous.

Dans « autres personnes que vous connaissez », comptez les amis, les collegues, les voisins, les personnes qui
vous apportent régulierement des soins a domicile et les personnes de votre famille qui n"habitent pas
avec vous. Comptez uniquement les personnes que vous connaissez (par exemple, ne comptez pas les autres
passagers d’'un bus, ni les autres clients d'un magasin).

\\g

Dans quel but ?

Indiquez ici si votre activité était :

(1) pour vous-méme ou quelqu’un qui habite avec vous

(2) pour votre travail professionnel

(3) pour aider des personnes n'habitant pas avec vous (autre ménage)
(4)

4) ou si vous faisiez cela en tant que membre bénévole d'une association. Attention : pratiquer une activité
au sein d'une association (ex. : membre d’'un club de sport) est a but personnel !

v




La page de DROITE du carnet : ou ? en présence de qui ? dans quel but ?

En compagnie de qui étiez-vous ? Dans quel but avez-vous fait cette activité ?
(plusieurs réponses possibles) (une seule réponse possible)

Personnes du ménage
g Autres Personnel

Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
sil s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail conjoint | votre mere | du ménage | du ménage | connaissez ménage sionnel ménage | association

\

wv
=]
- <

(2) (3) (4) (5) (6) (1 (2) (3) (4)

chez moi &

apied

en bus

lieu de travail
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Exemple de remplissage de ce carnet

> Notez vos occupations de maniére détaillée :

Taches domestiques. Subdivisez en lessive, vaisselle, raccommodage, etc.
Lecture (sauf études). Précisez ce que vous lisez (journal, roman, etc.).
Trajets. Distinguez les trajets des autres activités.

Travail. Inutile de détailler vos activités durant le travail, inscrivez simplement « je travaille ».
N'oubliez pas de noter les pauses entre les périodes de travail.

Avez-vous utilisé un ordinateur,
Que faisiez-vous ? Faisiez-vous autre chose un smartphone, une tablette
Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début en méme temps ? ou un autre objet connecté
et de fin de I'activité grace a une accolade. | (lecture, conversation, radio, TV...) ainternet?
< O
w 10— . \ .
< Je rentre du travail avec un collégue Conversation O
30 — . 24 . -
. Je me repose sur le canapé Jécoute de la musique X
. Je poste des messages sur mon Facebook X
Je pars pour le supermarché Radio [l
£ Je fais des courses pour diner O
T 20 =
30 Trajet de retour du supermarché Radio O
40 — - e .o . =
50 Je surveille ma niéce qui fait ses devoirs O
Je prépare le diner Je garde ma niéce O
- O
S 10— 0
20—
. Je mange avec ma femme, mon frére et ma niéce Conversation O
40 — . . 5 a -
. Jerange la cuisine Jécoute la radio O
Je regarde les actualités sur mon téléphone Je grignote des biscuits X




En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage

Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail Seul conjoint | votre mere | du ménage | du ménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association
1) (2) (3) 4 (5) (6) 1) (2) (3) 4
O O O O O O O O O O O
En voiture X O O O O O X O Tl O O
O O O O O O O O O O O
Chez moi a . O O O O O d O | a
7 O X O O O O O O O O O
A pied O X | | | | | X U o L
Au supermarche O J& n n O O O J& O O O
. O O O O O O O O O O O
A pied O Xl 0 0 0 0 O X 0 O O
(] O O O O O O O O (] (]
Chez moi O O O O O O X O O X O
" [ O O O O O X X O [ [
O O O O O O O O O O O
O O O O O O O O O O O
” O O X O O O X X O O O
O O O O O O O O O O O
” O O X O O O O X O O O
" [ X O O O O O X O [ [




A vous de tester!

Qu’avez-vous fait durant les 3 heures qui ont précédé la visite de I'enquéteur ?

Faisiez-vous autre chose
en méme temps ?

Avez-vous utilisé un ordinateur,
un smartphone, une tablette
ou un autre objet connecté
ainternet?

10 —

«.h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

«.h

20 —
30 —
40 —
50 —

oooogiboocoogjocoogogog




En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail | seul conjoint | votre mére | duménage | duménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association

Q) @ )] ) () ) Q) @ )] “
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U L U 0 0 0 0
U U U U U L U U U U U
0 U 0 U L U U 0 0 0 0
U 0 U U 0 0 0 U U U U
U 0 UJ 0 0 0 0 U U U U
U O 0J 0 0 0 0 U U U U
U 0 0J 0 0 0 0 U U U U
U (| U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0




Que faisiez-vous ?

Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début

et de fin de l'activité grace a une accolade.

Faisiez-vous autre chose
en méme temps ?

Avez-vous utilisé un ordinateur,
un smartphone, une tablette
ou un autre objet connecté
ainternet?

4h

10 —
20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

5h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

6h

20 —
30 —
40 —
50 —

Ooooogiooooooicooogodg
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En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail | seul conjoint | votre mére | duménage | duménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association

Q) @ )] ) () ) Q) @ )] “
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0

1"
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Que faisiez-vous ?
Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début
et de fin de l'activité grace a une accolade.

Faisiez-vous autre chose
en méme temps ?

Avez-vous utilisé un ordinateur,
un smartphone, une tablette
ou un autre objet connecté
ainternet?

7h

10 —
20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

8h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

9h

20 —
30 —
40 —
50 —

oooogiboocoogjocoogogog




En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail | seul conjoint | votre mére | duménage | duménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association

Q) @ )] ) () ) Q) @ )] “
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0

13
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Que faisiez-vous ?
Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début
et de fin de l'activité grace a une accolade.

Faisiez-vous autre chose
en méme temps ?

Avez-vous utilisé un ordinateur,
un smartphone, une tablette
ou un autre objet connecté
ainternet?

10 —

10 h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

11h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

12h

20 —
30 —
40 —
50 —

oooogiboocoogjocoogogog




En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail | seul conjoint | votre mére | duménage | duménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association

Q) @ )] ) () ) Q) @ )] “
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0

15
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Que faisiez-vous ?
Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début
et de fin de l'activité grace a une accolade.

Faisiez-vous autre chose
en méme temps ?

Avez-vous utilisé un ordinateur,
un smartphone, une tablette
ou un autre objet connecté
ainternet?

10 —

13 h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

14 h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

15h

20 —
30 —
40 —
50 —

oooogiboocoogjocoogogog




En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail | seul conjoint | votre mére | duménage | duménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association

Q) @ )] ) () ) Q) @ )] “
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0

17
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Que faisiez-vous ?
Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début
et de fin de l'activité grace a une accolade.

Faisiez-vous autre chose
en méme temps ?

Avez-vous utilisé un ordinateur,
un smartphone, une tablette
ou un autre objet connecté
ainternet?

10 —

16 h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

17 h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

18 h

20 —
30 —
40 —
50 —

oooogiboocoogjocoogogog




En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail | seul conjoint | votre mére | duménage | duménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association

Q) @ )] ) () ) Q) @ )] “
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0

19
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Que faisiez-vous ?
Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début
et de fin de l'activité grace a une accolade.

Faisiez-vous autre chose
en méme temps ?

Avez-vous utilisé un ordinateur,
un smartphone, une tablette
ou un autre objet connecté
ainternet?

10 —

19 h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

20 h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

21h

20 —
30 —
40 —
50 —

oooogiboocoogjocoogogog




En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail | seul conjoint | votre mére | duménage | duménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association

Q) @ )] ) () ) Q) @ )] “
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0

21
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Que faisiez-vous ?
Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début
et de fin de l'activité grace a une accolade.

Faisiez-vous autre chose
en méme temps ?

Avez-vous utilisé un ordinateur,
un smartphone, une tablette
ou un autre objet connecté
ainternet?

10 —

22 h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

23 h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

Oh

20 —
30 —
40 —
50 —

oooogiboocoogjocoogogog




En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail | seul conjoint | votre mére | duménage | duménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association

Q) @ )] ) () ) Q) @ )] “
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0

23



24

Que faisiez-vous ?
Indiquez vos différentes occupations de la journée. Définissez les heures de début
et de fin de l'activité grace a une accolade.

Faisiez-vous autre chose
en méme temps ?

Avez-vous utilisé un ordinateur,
un smartphone, une tablette
ou un autre objet connecté
ainternet?

1h

10 —
20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

2h

20 —
30 —
40 —
50 —

10 —

3h

20 —
30 —
40 —
50 —

oooogiboocoogjocoogogog




En compagnie de qui étiez-vous ?

(plusieurs réponses possibles)

Dans quel but avez-vous fait cette activité ?

(une seule réponse possible)

Personnes du ménage Autres Personnel
Cochez cette case Autres personnes ou Aide Bénévole,
s'il s'agit d'un trajet entre Votre Votre pére, | Enfant(s) | personnes | quevous | pour mon Profes- aunautre | pourune
votre domicile et votre travail | seul conjoint | votre mére | duménage | duménage | connaissez | ménage sionnel ménage | association

Q) @ )] ) () ) Q) @ )] “
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U 0 U 0 0 0 0 U U U U
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
U U U U U U U U U U U
0 U 0 U U U U 0 0 0 0
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Caractéristiques de la journée enquétée (1/2)

E} Quelle a été votre activité la plus agréable durant cette journée ?

Ed Quelle a été votre activité la plus désagréable durant cette journée ?

El De quel type de journée s’agissait-il ?

p
Journée de travail

Journée semi-travaillée

Journée non travaillée (repos, congé, férié, maladie)

Autres cas (pour les personnes n'exercant pas d'activité professionnelle)




Caractéristiques de la journée enquétée (2/2)

Bl Au total, durant cette journée, de 4h du matin a 4h du matin,
combien de temps avez-vous passé en trajets (quel que soit le mode de transport, _ Q:Q _
et y compris les petits trajets de quelques minutes) ?

( h et min W |

B Au total, durant cette journée, de 4h du matin a 4h du matin,
combien de temps avez-vous passé a consulter votre téléphone (quel que soit le motif,
y compris les petits moments de quelques minutes) ? - -

. ) |
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Nous vous remercions de votre aimable participation.

"EMPLOI pu

Insee \\»_

Mesurer pour comprendre

EDT2023



