
Désignation de la prestation
Bureaux et 
salles de 
réunions

Laboratoires

Salles 
blanches, 

laboratoires 
accrédités

circulations, 
halls 

d'accueil, 
galeries de 

liaison

Locaux 
Ateliers et 

halls 
techniques

vestiaires, 
sanitaires, 
douches

Locaux de 
stockage,  

d'archives et 
petites 

réserves

Entrées/accès 
extérieurs des 

bâtiments

Salons et 
salle de 

conférence
Infirmerie Ascenseurs Escaliers

Nombre d'heures 
annuelles 

nécessaires  (à 
compléter)

1
Vider les poubelles à bio-déchets et déchets ménagers de 
couloirs, et poubelles de salle de réunion, remplacer le sac 
si nécessaire et évacuer les déchets vers les bennes

J J J J H J T J X J . .

2 Vider et nettoyer les cendriers extérieurs aux bâtiments . . . . . . . M . . . .

3 Laver les poubelles X X X X X H . . M J . .

4
Dépoussiérer toutes les surfaces et traiter toutes les
traces/taches éventuelles (y compris les portes vitrées ou parois
vitrées)

H . . M M J . H M J M M

5
Dépoussiérer à l'aide d'un aspirateur industriel haute puissance
les paillassons et les caillebotis des entrées

. . . H . . . H . H M M

6
Dépoussiérer et/ou laver l'ensemble des sols en traitant toutes
les taches éventuelles

H/X BH/X . J BM J T J X J H BH

7
Essuyer les plateaux de bureaux sans déplacement de
documents ou objets

H / J . . . BM . . . BH H . .

8
Nettoyer au chiffon humide (avec désinfectant) les tables et 
les chaises dans les halls d'accueil

. . . M/J . . . . . . . .

9
Nettoyer et désinfecter les interrupteurs, les poignées de portes 
ainsi que les portes si ces dernières sont tachées d'empreintes

BH / J M / J BH / J M / J M / J M / J T  / J . M / J M / J . .

10 Dépoussiérer soigneusement les meubles, armoires et plinthes M M . M M M T . M M . .

11
Dépoussiérer soigneusement les radiateurs, les tuyauteries
hautes et basses, les extincteurs et autres objets meublants
(lampes…)

M M . M M M T . M M . .

12 Nettoyer et/ou laver les sièges/chaises, selon leur nature T T . T T T T T T T . .

13 Laver les sols en ciment . . . . M . T . . . . .

14 Lustrer des sols plastiques, travertin ou revêtement similaire T/X X . T/X T T/X T . T/X T . .

15 Décapage, cirage, lustrage des sols plastiques à la demande X X . X X X X . X X . .

16
Brosser, nettoyer, dégraisser, détacher et shampouiner les sols
moquettes ou revêtement similaire

A . A . . . . A/X . . .

17 Dépoussiérer et laver des rideaux occultants intérieurs A A . A A A A A A A . A

Site de Plouzané



18
Nettoyer les escaliers et désinfecter les rampes, rambardes ainsi
que les vitrages attenants

. . . H . . . . . . . H

19
Nettoyer et désinfecter : appareils sanitaires, abattants, cuvettes
ainsi que les éviers et les douches

. . . . . J . . . . . .

20 Nettoyer et désinfecter les urinoirs et les robinetteries . . . . . J . . . . . .

21
Nettoyer et désinfecter les revêtements muraux des vestiaires et
sanitaires

. . . . . J . . . . . .

22 Nettoyer les miroirs et robinets des vestiaires et sanitaires . . . . . J . . . . . .

23
Renouveler le savon et le papier hygiénique dans les vestiaires
et sanitaires

. . . . . J . . . . . .

24 Remplacer Les rouleaux essuie mains . . . . . J . . . J . .

25 Collecter et évacuer les déchets à la benne  (stockage interdit 
       dans les locaux ménage

J J/X J J J J T . X J . .

26
Nettoyage des grilles de ventilation dans les locaux qui en sont
pourvus

. A A . A A A . A A . .

27
Laver et désinfecter les siphons de sols dans les locaux qui en
sont pourvus

. M . . M M M . . . . .

28 Nettoyer les portes, cabine et miroirs des ascenseurs . . . . . . . . . . H .

29
Dépoussiérer le matériel pédagogique des salles de réunions et
amphithéâtres

H . . . . . . . H . . .

30
Entretien des plantes : espaces communs des bâtiments
(arrosage et nettoyage)

. . . H . . . H . . . .

31
Nettoyer les vitreries intérieures des bâtiments, les rebords des
fenêtres et les glissières

S S M S S S S S S S S S

32 Nettoyer les vitreries extérieures et volets roulants des bâtiments S S S S S S S S S S S S

33
Nettoyage des façades extérieures peintes avec passage 
d'un fongicide, antimousse, etc… à la demande

X X X X X X X X X X X X

Périodicité de l'entretien (en rouge la fréquence renforcée en cas de besoin)

J Quotidien - BH Bi-Hebdomadaire* - H Hebdomadaire - BM Bi-mensuel - M Mensuel - T Trimestriel - S Semestriel - A Annuel - X Après utilisation ponctuelle de l'espace - /X ou après utilisation ponctuelle *2 fois par semaine




