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Cette procédure a pour but de décrire le mode opératoire pour le nettoyage, la désinfection et le
détartrage des sols.

1) DOMAINE D’APPLICATION

Cette procédure s’adresse aux ASH et aux agents contractuels chargés de 1’entretien des
chambres de I’hépital et de ’EHPAD sous la responsabilité du cadre de santé. L’infirmicre
hygiéniste veille au respect des consignes en matiere d’hygiéne au cours de I’application de cette

procédure.

111) DESCRIPTION

Pour la préparation du chariot se réferer a la procédure SUPP/PROC/060.

L’entretien des sols se divise en deux étapes qui sont complémentaires et indissociables :

1) LE BALAYAGE HUMIDE

Entretien des sols
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Etape
incontournable

a. Objectif

Eliminer jusqu’a 90% des poussicres et salissures non adhérentes du sol, sans les véhiculer dans
I’air ambiant.

b. Matériel

Balai trapéze avec gazes a usage unique pré-imprégneées.

c. Technique

Fixer la gaze humidifiée sur le socle

Commencer derriere la porte

Procéder au détourage en longeant les plinthes

Balayer le milieu de la piéce ou du couloir en couvrant la surface par un mouvement en 8
ou « godille », en commencant par le fond de la piéce et en terminant sur le pas de la
porte.

Ne jamais lever le balai du sol.

Rester sur le pas de la porte pour enlever la gaze en prenant soin de ne pas remettre les
poussieres en suspension

v Récupérer dans la pelle les poussiéres et la gaze, a ’aide de la raclette.
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Méthode de la godille

Agent en position
debout, dos droit

Meéthode de la
godille

2) LE LAVAGE A PLAT PAR PRE-IMPREGNATION
a. Objectif

Eliminer les salissures adhérentes et le biofilm, réduire la contamination microbienne.

b. Matériel

Un balai pour lavage a plat et des bandeaux en microfibre.

c. Technique
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Faire une friction avec le produit hydro alcoolique

Mettre des gants a usage unique

Prendre un bandeau pré imprégné du produit de nettoyage en fonction du jour et
I’installer sur le balai a bandeau.

Méme technique que pour le balayage humide (godille)

Ne jamais lever le balai du sol.

Ramasser le reste des salissures avec la pelle si nécessaire.

Mettre le bandeau sale a la sortie de la piece dans le sac plastique blanc.

ANANIN
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— changer le bandeau entre chaque chambre

— chambre individuelle : un bandeau pour toute la chambre
— chambre double : un bandeau pour la chambre et un autre pour les
sanitaires

— PORTER DES GANTS

Hopital : le mardi Les autres jours
EHPAD : le lundi
PRODUIT SURFANIOS PREMIUM Carelys ARGONET
Détergent — désinfectant Détergent neutre
ldose de 15 ml pour 6 1 d’eau Idose de 15 ml pour 6 1 d’eau

Pour les dilutions, cf. annexe 1 : tableau d’imprégnation des bandeaux microfibres (ce tableau est
également affiché dans chaque service).

3) TRACABILITE

Assurer la tracabilité de I’entretien des sols dans OSIRIS, validation des soins.

4) ANNEXE
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Technique d'imprégnation des bandeaux microfibres

Centre hospitalier /: !i =~

Les Bruyéres Boscamnant

Rédigé par : Isabelle MATHIEU, infirmiére hygiéniste Date : 02/03/16

1. Méthode

Porter des gants de protection
Mettre les bandeaux sur le c6té ou sur la tranche
Verser le volume d’eau avec la quantité de produit correspondant au nombre de bandeaux nécessaires

2. Dilution

bandeaux
produits

10

15

20

25

30

35

EAU

1 litre

CARELYS
ARGONET
détergent

2.5 ml

7.5

10

12.5

15

17.5

SURFANIOS
PREMIUM
Détergent/désinfectant

25 ml

7.5

10

12.5

15

17.5
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