
Libellés plats
Alimentation 

standard

Déclinaison 

pour 

diabétique (1)

Déclinaison  

texture 

modifiée - 

Haché lubrifié 

IDDSI 5 (1)

Entrées

Potage saint-germain X

Salade de carottes râpées X

Tomates mimosa X X

Salade de betteraves rouges X

Champignons à la grecque X

Plats protidiques

Sauté de bœuf bourguignon X X X

Sauté d'agneau au curry X X

Rôti de porc aux pruneaux X X X

Filet de colin meunière X X

Omelette aux fines herbes X

Spécialités

Quiche lorraine X

Pâtes à la bolognaise X X X

Petit salé aux lentilles X X X

Plats d'accompagnement

Purée de pommes de terre X

Haricots blancs à la tomate X X

Épinards hachés à la crème X X

Ratatouille X

Desserts

Compote de pommes X X

Ile flottante X X

(1) Les fiches techniques déclinées pour les alimentations diabétiques et à texture modifiée 

standard devront précisées le libellé du plat adapté le cas échéant

Panel des fiches techniques à présenter dans le mémoire technique

Annexe 07 au CCTP


